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beef \bi…f\ (n) wołowina
cabbage \"kœbIdZ\ (n) kapusta
cereal \"sI´ri´l\ (n) płatki

śniadaniowe
get a lift (phr) zostać

podwiezionym
gold \g´Uld\ (adj) złoty
grapes \greIps\ (n pl) winogrona
hang out with \"hœN "aUt wID\

(phr v) spędzać czas z
Hello! (phr) Cześć!
I don’t think you’ve met. (phr)

Wydaje mi się, że się nie
znacie.

I’m fine thanks, and you? (phr)
W porządku, a ty?

lamb \lœm\ (n) jagnięcina
lettuce \"letIs\ (n) sałata
medal \"medl\ (n) medal
Not bad, thanks. (phr) Nieźle,

dziękuję.
nuts \nøts\ (n pl) orzechy
ordinary \"O…d´n´ri\ (adj) zwyczajny
pack \pœk\ (v) pakować
pear \pe´\ (n) gruszka
Pleased to meet you, too. (phr)

Mnie również miło Cię
poznać.

rice \raIs\ (n) ryż
salt \sO…lt\ (n) sól
same \seIm\ (adj) taki sam
train \treIn\ (v) trenować
training \"treInIN\ (n) trening
weight \weIt\ (n) waga
win \wIn\ (v) zwyciężyć, wygrać,

zdobyć

acrobat \"œkr´bœt\ (n) akrobat(k)a
airline pilot \"e´laIn "paIl´t\ (n) pilot

linii lotniczej
firefighter \"faI´faIt´\ (n) strażak
football coach \"fUtbO…l k´UtS\ (n)

trener piłkarski

make-up artist \"meIk øp ÆA…tIst\ (n)
makijażyst(k)a

model \"mÅdl\ (n) model(ka)
statue \"stœtSu…\ (n) pomnik
stunt man \"stønt mœn\ (n)

kaskader(ka)
web designer \web dI"zaIn´\ (n)

projektant(ka) witryn
internetowych

at least \´t "li…st\ (adv)
przynajmniej

brave \breIv\ (adj) dzielny,
odważny

creative \kri"eItIv\ (adj) twórczy
daring \"de´rIN\ (adj) śmiały,

odważny
dressing room \"dresIng ru…m\ (n)

przebieralnia
earn a living (phr) zarabiać na

życie
fit \fIt\ (adj) sprawny,

wysportowany
furry \"f‰…ri\ (adj) futrzany
make his way (phr) udać się

(gdzieś)
mime \maIm\ (n) pantomima
part-time \ÆpA…t "taIm\ (adj) na część

etatu
patient \"peIS´nt\ (adj) cierpliwy
pressure \"preS´\ (n) ciśnienie,

presja
stand still \"stœnd "stIl\ (adj) stać

nieruchomo
visitors \"vIzIt´z\ (n pl) zwiedzający
well-paid \Æwel "peId\ (adj) dobrze

płatny

casual \"kœZu´l\ (adj) (o ubraniach)
codzienny, nieoficjalny

delighted \dI"laItId\ (adj)
zachwycony

freckles \"frek´lz\ (n pl) piegi
hang out \"hœN "aut\ (phr v)

przebywać razem 
w określonych miejscach

sense of humour (phr) poczucie
humoru

fit \fIt\ (v) (o ubraniach) pasować,
dobrze leżeć

flat \flœt\ (adj) płaski
loose-fitting \Ælu…s "fItIN\ (adj)

(o ubraniach) luźny
match \mœtS\ (v) (o ubraniach)

pasować
polka-dot \"p´Ulk´ dÅt\ (adj)

w groszki
polo-neck \"p´Ul´U nek\ (n) golf
short-sleeved \ÆSO…t "sli…vd\ (adj)

z krótkim rękawem
tartan \"tA…t´n\ (adj) tartanowy, 

w szkocką kratę
tight-fitting \ÆtaIt "fItIN\ (adj)

obcisły

accessories \´k"ses´riz\ (n pl)
dodatki

appearance \´"pI´r´ns\ (n) wygląd
baggy \"bœgi\ (adj) (o ubraniach)

workowaty, luźno wiszący
believe \bI"li…v\ (v) wierzyć, sądzić
belong to \bI"lÅN t´\ (v) należeć do
besides \bI"saIdz\ (prep) oprócz
brightly coloured \ÆbraItli "køl´d\

(adj) w jaskrawych kolorach
extreme \Ik"stri…m\ (adj)

ekstremalny
fashion \"fœS´n\ (n) moda
fashion style \"fœS´n ÆstaIl\ (n) styl

ubierania się
give up \"gIv "øp\ (phr v) poddawać

się, rezygnować
glitter \"glIt´\ (n) brokat
hooded top \"hUdId tÅp\ (n) bluza 

z kapturem
identify \aI"dentIfaI\ (v)

rozpoznawać (się)
Keep trying! (phr) Próbuj dalej!
lipstick \"lIpstIk\ (n) szminka
look like (phr) wyglądać jak
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makeup \"meIkøp\ (n) makijaż
movements \"mu…vm´nts\ (n pl)

ruchy
multi-coloured \Æmølti "køl´d\ (adj)

wielobarwny
rather \"rA…D´\ (phr/prep) dość
sticker \"stIk´\ (n) naklejka
succeed \s´k"si…d\ (v) odnieść

sukces, osiągnąć powodzenie
tanned \tœnd\ (adj) opalony
trendy \"trendi\ (adj) modny
tribe \traIb\ (n) plemię
wardrobe \"wO…dr´Ub\ (n) szafa na

ubrania

admit \´d"mIt\ (v) przyznać się 
(do czegoś)

agree with \´"gri… wIT\ (v) zgadzać
się z czymś/na coś

belief \bI"li…f\ (n) przekonanie,
pogląd

cheerful \"tSI´f´l\ (adj) wesoły,
pogodny

compare with \k´m"pe´ wIT\ (v)
porównywać z

confident \"kÅnfId´nt\ (adj) pewny
siebie

disappoint \ÆdIs´"pOInt\ (v)
rozczarować 

do my best (phr) robić, co 
w mojej mocy

do wrong (phr) zrobić (coś) źle
effort \"ef´t\ (n) wysiłek
increase \In"kri…s\ (v) zwiększyć
looks \lUks\ (n pl) wygląd
loser \"lu…z´\ (n) przegrany
mood \mu…d\ (n) nastrój
opinion \´"pInj´n\ (n) opinia
property \"prÅp´ti\ (n) własność
put right (phr) naprawić
self-respect \Æself rI"spekt\ (n)

szacunek dla samego siebie
tease \ti…z\ (v) drażnić
winner \"wIn´\ (n) zwycięzca

fight \faIt\ (v) walczyć
inside your heart (phr) (wejrzeć)

we własne serce
leader \"li…d´\ (n) przywódca
leave behind (phr) pozostawić po

sobie
make a difference (phr) zmienić

coś
own special way (phr) własny,

wyjątkowy sposób
politician \ÆpÅl´"tISn\ (n) polityk
power \"paU´\ (n) władza
solve \sÅlv\ (v) rozwiązać
strength \"streNT\ (n) siła
use one’s mind (phr) wykorzystać

swój umysł 
use one’s power (phr)

wykorzystać swoją władzę

flared \fle´d\ (adj) rozszerzany 
u dołu

perform \p´"fO…m\ (v) wystąpić

accident \"œksId´nt\ (n) wypadek
ancient \"eInS´nt\ (adj) starożytny
drought \draUt\ (n) susza
earthquake \"‰…TkweIk\ (n)

trzesięnie ziemi
flood \flød\ (n) powódź
health \helT\ (n) zdrowie
hurricane \"hørIk´n\ (n) huragan
injury \"IndZ´ri\ (n) uraz, kontuzja
lightning \"laItnIN\ (n) błyskawica
myth \mIT\ (n) mit
natural \"nœtS´r´l\ (adj) naturalny
phenomena \f´"nÅm´n´\ (n pl)

(l.poj. phenomenon) zjawiska
timetable \"taImÆteIb´l\ (n) rozkład

(zajęć)
volcanic eruption (phr) wybuch

wulkanu

ankle \"œNk´l\ (n) kostka
bandage \"bœndIdZ\ (n) bandaż
break \breIk\ (v) złamać
bruise \bru…z\ (v) podbić (oko)
bucket \"bøkIt\ (n) wiadro
burn \b‰…n\ (v) oparzyć
campsite \"kœmpsaIt\ (n) pole

biwakowe
chance \tSA…ns\ (n) szansa,

prawdopodobieństwo
chest \tSest\ (n) klatka piersiowa
consciousness \"kÅnS´sn´s\ (n)

świadomość
cool off \"ku…l "Åf\ (phr v) ochłodzić
cut \køt\ (v) tu: skaleczyć
damaged \"dœmIdZd\ (adj)

uszkodzony
direction \dI"rekS´n\ (n) kierunek
dressing \"dresIN\ (n) opatrunek
dump \dømp\ (v) tu: wylać
eyebrow \"aIbraU\ (n) brew
first aid \Æf‰…st "eId\ (n) pierwsza

pomoc
forest ranger \"fÅrIst "reIndZ´\ (n)

leśniczy
fortunate \"fO…tS´n´t\ (adj) mający

szczęście
hit \hIt\ (v) uderzyć
hospital \"hÅspItl\ (n) szpital
human \"hju…m´n\ (n) człowiek
ice pack \"aIs pœk\ (n) worek 

z lodem
knock sb unconscious (phr)

pozbawić kogoś przytomności
lightning bolt \"laItnIN Æb´Ult\ (n)

piorun
lightning rod \"laItnIN ÆrÅd\ (n)

piorunochron
lightning strike \"laItnIN ÆstraIk\ (n)

uderzenie pioruna
lose \lu…z\ (v) stracić
luck \løk\ (n) szczęście
mountain \"maUntIn\ (n) góra
nail \neIl\ (n) paznokieć
occur \´"k‰…\ (v) wydarzyć się,

mieć miejsce
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plaster cast \ÆplA…st´ "kA…st\ (n)
opatrunek gipsowy

pull \pUl\ (v) ciągnąć
ranger station (phr) leśniczówka
record \"rekO…d\ (n) rekord
remarkable \rI"mA…k´b´l\ (adj)

niezwykły, nadzwyczajny
road \r´Ud\ (n) droga
run away \"røn ´"weI\ (phr v) uciec
set on fire (phr) podpalić
severe burns (phr) poważne

oparzenia
shoulder \"S´Uld´\ (n) ramię
sprain \spreIn\ (v) skręcić
stomach \"støm´k\ (n) brzuch
survive \s´"vaIv\ (v) przeżyć
twist \twIst\ (v) skręcić
wound \wu…nd\ (n) rana
x-ray \"eks reI\ (n) prześwietlenie

approach \´"pr´UtS\ (v) zbliżyć się
celebrity \s´"lebr´ti\ (n) sława,

znana osobistość
entrance \"entr´ns\ (n) wejście
go out \"g´U "aUt\ (phr v) wyjść
have a bath (phr) wykąpać się
in progress (phr) w trakcie

trwania
interrupt \ÆInt´"røpt\ (v) przerwać
lesson \"les´n\ (n) lekcja
magazine \Æmœg´"zi…n\ (n)

magazyn, czasopismo
picnic \"pIknIk\ (n) piknik
railing \"reIlIN\ (n) ogrodzenie
rescue \"reskju…\ (n) ratunek
sandwich \"sœnwIdZ\ (n) kanapka
specific \sp´"sIfIk\ (adj) konkretny
squash \skwÅS\ (n) squash
staff \stA…f\ (n) personel
tidy \"taIdi\ (v) sprzątać
well-known \Æwel "n´Un\ (adj) znany,

sławny

against \´"genst\ (prep) przeciwko

alive \´"laIv\ (adj) żywy
blood \blød\ (n) krew
cliff \klIf\ (n) klif, urwisko
confused \k´n"fju…zd\ (adj)

zmieszany, zdezorientowany
decide \dI"saId\ (v) zdecydować
depend on (phr) zależeć od
experienced \Ik"spI´ri´nst\ (adj)

doświadczony
fall into \"fO…l "Int´\ (phr v) wpaść do
keep (sb) alive (phr) utrzymywać

(kogoś) przy życiu
lizard \"lIz´d\ (n) jaszczurka
manage \"mœnIdZ\ (v) dać radę,

zdołać coś zrobić
national \"nœS´n´l\ (adj) narodowy
overnight \"´Uv´naIt\ (adj) nocny
path \pA…T\ (n) ścieżka
poison \"pOIz´n\ (n) trucizna
rainfall \"reInfO…l\ (n) deszcz
realise \"rI´laIz\ (v) zdać sobie

sprawę
recover \rI"køv´\ (v) dochodzić do

siebie, zdrowieć
reporter \rI"pO…t´\ (n) reporter
run through \"røn "Tru…\ (phr v)

biec przez
scratch \skrœtS\ (v) drapać
search party \"s‰…tS ÆpA…ti\ (n) grupa

poszukiwawcza
shocked \SÅkt\ (adj) zaszokowany,

wstrząśnięty
sight \saIt\ (n) tu: atrakcja

turystyczna
sign language \"saIn ÆlœNgwIdZ\ (n)

język migowy
spend \spend\ (v) spędzić
spot \spÅt\ (v) dostrzec
suddenly \"sød´nli\ (adv) nagle
survival \s´"vaIv´l\ (n) przetrwanie
thought \TO…t\ (n) myśl
towards \t´"wO…dz\ (prep) 

w kierunku
traveller \"trœv´l´\ (n) podróżnik
wash away \"wÅS ´"weI\ (phr v)

zmyć
waterfall \"wO…t´fO…l\ (n) wodospad
whistle \"wIs´l\ (n) gwizdek

awful \"O…f´l\ (adj) okropny
can’t stand (phr) nie móc czegoś

znieść
cold \k´Uld\ (n) przeziębienie
cough \kÅf\ (n) kaszel
dentist \"dentIst\ (n) dentysta
dreadful \"dredf´l\ (adj) straszny,

okropny
feel better (phr) czuć się lepiej
flu \flu…\ (n) grypa
headache \"hedeIk\ (n) ból głowy
hurt \h‰…t\ (v) boleć
Oh dear! (phr) Ojej!
painkiller \"peInÆkIl´\ (n) środek

przeciwbólowy
sore throat (phr) ból gardła
stomach ache \"støm´k eIk\ (n) ból

brzucha
suppose \s´"p´Uz\ (v) przypuszczać
temperature \"tempr´tS´\ (n)

gorączka
toothache \"tu…TeIk\ (n) ból zęba

advice \´d"vaIs\ (n) rada
Be careful! (phr) Bądź ostrożny!
feed \fi…d\ (v) karmić
information \ÆInf´"meIS´n\ (n)

informacja
itch \ItS\ (n) swędzenie
meaning \"mi…nIN\ (n) znaczenie
risk \rIsk\ (v) ryzykować
saying \"seIIN\ (n) powiedzenie,

przysłowie
scratch \skrœtS\ (v) drapać
sentence \"sent´ns\ (n) zdanie
tell sb the truth (phr) powiedzieć

komuś prawdę
ungrateful \øn"greItf´l\ (adj)

niewdzięczny

angry \"œNgri\ (adj) zdenerwowany,
zły

architect \"A…kItekt\ (n) architekt
bull \bUl\ (n) byk
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clever \"klev´\ (adj) bystry, zdolny
creature \"kri…tS´\ (n) stworzenie
escape from \I"skeIp fr´m\ (phr v)

uciec z
excited \Ik"saItId\ (adj)

podekscytowany
fall in love (phr) zakochać się
inventor \In"vent´\ (n) wynalazca
labyrinth \"lœb´rInT\ (n) labirynt
magnificent \mœg"nIfIs´nt\ (adj)

wspaniały
melt \melt\ (v) topić się
monster \"mÅnst´\ (n) potwór
palace \"pœl´s\ (n) pałac
powerful \"paU´f´l\ (adj) potężny
warn \wO…n\ (v) ostrzegać
wing \wIN\ (n) skrzydło

beat \bi…t\ (v) tu: pokonać
bright side (phr) dobre strony

(czegoś)
come one’s way (phr) pojawiać

się w czyimś życiu
courage \"kørIdZ\ (n) odwaga
dark times (phr) czarna godzina
face \feIs\ (v) stawić czoła

(czemuś)
frown \fraUn\ (v) marszczyć brwi
get by \"get "baI\ (phr v) jakoś

sobie radzić
get sb down (phr) przygnębiać

kogoś
get through \"get "Tru…\ (phr v)

uporać się z czymś, przetrwać
coś

give up \"gIv "øp\ (phr v) poddać
się, zrezygnować

hold one’s head up high (phr)
nosić głowę wysoko

optimistic \ÆÅptI"mIstIk\ (adj)
optymistyczny

pessimistic \ÆpesI"mIstIk\ (adj)
pesymistyczny

air \e´\ (n) powietrze
bungee jumping \"bøndZi ÆdZømpIN\

(n) skoki na linie 
(z wysokości)

canoeing \k´"nu…IN\ (n) kajakarstwo
challenging \"tSœl´ndZIN\ (adj)

stanowiący wyzwanie,
ambitny

dangerous \"deIndZ´r´s\ (adj)
niebezpieczny

equipment \I"kwIpm´nt\ (n) sprzęt
exciting \Ik"saItIN\ (adj) ekscytujący
expensive \Ik"spensIv\ (adj) drogi
experience \Ik"spI´ri´ns\ (n)

doświadczenie
extreme \Ik"stri…m\ (adj)

ekstremalny
hang-gliding \"hœN ÆglaIdIN\ (n)

lotniarstwo
land \lœnd\ (n) ziemia
motocross \"m´Ut´UkrÅs\ (n)

motocross
rock climbing \"rÅk ÆklaImIN\ (n)

wspinaczka
shark \SA…k\ (n) rekin
skateboarding \"skeItbO…dIN\ (n)

jazda na deskorolce
snorkelling \"snO…k´lIN\ (n)

nurkowanie
snowboarding \"sn´UbO…dIN\ (n)

snowboard
sport \spO…t\ (n) sport
thrilling \"TrIlIN\ (adj) porywający,

ekscytujący
tiring \"taI´rIN\ (adj) męczący

accident \"œksId´nt\ (n) wypadek
bat \bœt\ (n) kij (baseballowy)
batting pads (phr) ochraniacze

na nogi (do gry w krykieta)
carry sb back \"kœri "sømb´di "bœk\

(phr v) tu: odholować kogoś
catch a wave (phr) złapać falę
competition \ÆkÅmp´"tIS´n\ (n)

zawody

cricket \"krIkIt\ (n) krykiet
death \deT\ (n) śmierć
despite \dI"spaIt\ (prep) mimo,

pomimo
enter \"ent´\ (v) tu: wziąć udział w
escape \I"skeIp\ (v) uniknąć
fit \fIt\ (v) wyposażyć
flipper \"flIp´\ (n) płetwa (do

pływania)
glove \gløv\ (n) rękawica
goggles \"gÅg´lz\ (n pl) gogle
handle \"hœndl\ (n) uchwyt
lifestyle \"laIfstaIl\ (n) styl życia
look bright (phr) (o przyszłości)

rysować się w świetlanych
barwach

lose \lu…z\ (v) stracić
mask \mA…sk\ (n) maska
obstacle \"Åbst´k´l\ (n) przeszkoda
overcome \Æ´Uv´"køm\ (v) pokonać,

przezwyciężyć
paddle \"pœdl\ (n) wiosło

(kajakowe)
promise \"prÅmIs\ (v) obiecać
racquet \"rœkIt\ (n) rakieta

(tenisowa)
rank \rœNk\ (v) plasować się 

(w rankingu)
rush \røS\ (v) natychmiast

przewieźć
shark attack \"SA…k ´Ætœk\ (n) atak

rekina
sharp pain (phr) ostry ból
snorkelling \"snO…k´lIN\ (n)

nurkowanie
snowboard \"sn´UbO…d\ (n) deska

snowboardowa
snowboarding \"sn´UbO…dIN\ (n)

snowboard
special \"speS´l\ (adj) specjalny
squash \skwÅS\ (n) squash
statement \"steItm´nt\ (n)

stwierdzenie, opinia
strike \straIk\ (v) uderzyć,

zaatakować
surfer \"s‰…f´\ (n) osoba pływająca

na desce surfingowej
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surprised \s´"praIzd\ (adj)
zaskoczony

terror \"ter´\ (n) przerażenie,
trwoga

victim \"vIktIm\ (n) ofiara
white-water kayaking \ÆwaIt wO…t´

"kaIœkIN\ (n) kajakarstwo
górskie

win \wIn\ (v) zwyciężyć

abroad \´"brO…d\ (adv) za granicą
bad news (phr) złe wieści
book \bUk\ (v) zarezerwować
collect \k´"lekt\ (v) odebrać
exhausted \Ig"zO…stId\ (adj)

wyczerpany
exotic \Ig"zÅtIk\ (adj) egzotyczny
important \Im"pO…t´nt\ (adj) ważny
in public (phr) publicznie
marathon \"mœr´T´n\ (n) maraton
receive \rI"si…v\ (v) dostać
snail \sneIl\ (n) ślimak
ticket \"tIkIt\ (n) bilet
tired \taI´d\ (adj) zmęczony
unstated \øn"steItId\ (adj)

nieokreślony
upset \øp"set\ (adj) zmartwiony,

przygnębiony
weather forecast \"weD´ ÆfO…kA…st\

(n) prognoza pogody
worried \"wørid\ (adj) zmartwiony

alive \´"laIv\ (adj) żywy
board a flight (phr) wejść na

pokład (samolotu)
bottle \"bÅtl\ (n) butelka
break down \"breIk "daUn\ (phr v)

zepsuć się
break the law (phr) złamać prawo
bring into /"brIN "Int´/ (phr v) tu:

wwieźć
case \keIs\ (n) przypadek
charge \tSA…dZ\ (v) oskarżyć
check \tSek\ (v) sprawdzić,

skontrolować

contents \"kÅntents\ (n pl)
zawartość

customs officer (phr) celnik
declare \dI"kle´\ (v) tu: zgłaszać do

oclenia
delay \dI"leI\ (n) opóźnienie
empty \"empti\ (adj) pusty
endangered species (phr)

gatunki zagrożone
flat tyre (phr) przedziurawiona

dętka/opona
get sunburnt (phr) dostać

poparzenia słonecznego
liquid \"lIkwId\ (n) płyn
lost luggage (phr) zagubiony

bagaż
missed flights (phr) przegapione

loty
passenger \"pœs´ndZ´\ (n) pasażer
passport \"pA…spO…t\ (n) paszport
poison \"pOIz´n\ (n) trucizna
preserve \prI"z‰…v\ (v)

konserwować, zachować
problem \"prÅbl´m\ (n) problem
puncture \"pøNktS´\ (n) guma,

przebicie dętki
release \rI"li…s\ (v) tu: ujawnić
reptile \"reptaIl\ (n) gad
safety \"seIfti\ (n) bezpieczeństwo
scorpion \"skO…pi´n\ (n) skorpion
state \steIt\ (v) oświadczyć
steal \sti…l\ (v) kraść
surprise \s´"praIz\ (n)

niespodzianka
switch off \"swItS "Åf\ (phr v)

wyłączyć
take risks (phr) podejmować

ryzyko
traffic jam \"trœfIk ÆdZœm\ (n) korek,

zator
travel \"trœv´l\ (v) podróżować
wallet \"wÅlIt\ (n) portfel
wildlife \"waIldlaIf\ (n) fauna i flora

join \dZOIn\ (v) przyłączyć się
parents \"pe´r´nts\ (n pl) rodzice
plan \plœn\ (n) plan

together \t´"geD´\ (adv) razem

be allowed (phr) mieć
pozwolenie (na coś)

announce \´"nÅUns\ (v) ogłosić
argument \"A…gjUm´nt\ (n) spór
arrival \´"raIv´l\ (n) przybycie
bagpipe band /"bœgpaIp bœnd/ (n)

orkiestra dudziarzy
blog \blÅg\ (n) blog internetowy
boxing ring \"bÅksIN rIN\ (n) ring

bokserski
cheer \tSI´\ (v) wiwatować
cockroach \"kÅkr´UtS\ (n) karaluch
crowd \kraUd\ (n) tłum
direction \daI"rekS´n\ (n) kierunek
disagree (about) \ÆdIs´"gri…\ (v)

nie zgadzać się ze sobą 
(w sprawie)

enjoy \In"dZOI\ (v) cieszyć się
czymś, znajdować w czymś
przyjemność

event \I"vent\ (n) wydarzenie
goal \g´Ul\ (n) bramka; gol
go back \"g´U "bœk\ (phr v) tu:

datować się na
kick \kIk\ (v) kopnąć
pick up \"pIk "øp\ (phr v) podnieść
race \reIs\ (n) wyścig
receive \rI"si…v\ (v) dostawać
rider \"raId´\ (n) jeździec
rule \ru…l\ (n) zasada, reguła
simple \"sImp´l\ (adj) prosty
stick \stIk\ (n) kij, laska
straight line (phr) linia prosta
strange \streIndZ\ (adj) dziwny
sugar cane \"SUg´ keIn\ (n) trzcina

cukrowa
take place (phr) mieć miejsce,

odbywać się
tasty \"teIsti\ (adj) pyszny
tiny \"taIni\ (adj) malutki
tip \tIp\ (n) wskazówka
treat \tri…t\ (n) smakołyk
trunk \trøNk\ (n) tu: trąba (słonia)
weird \wI´d\ (adj) dziwaczny
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athlete \"œTli…t\ (n) sportowiec 
available \´"veIl´b´l\ (adj) dostępny
avoid \´"vOId\ (v) unikać
balanced diet (phr)

zrównoważona dieta
carbohydrates \ÆkA…b´U"haIdreIts\

(n pl) węglowodany
contain \k´n"teIn\ (v) zawierać
dairy \"de´ri\ (adj) nabiał
dehydrated \Ædi…"haIdreItId\ (adj)

odwodniony
destroy \dI"strOI\ (v) niszczyć
exercise \"eks´saIz\ (v) uprawiać

ćwiczenia fizyczne
fat \fœt\ (n) tłuszcz
fuel \"fju…´l\ (n) paliwo
healthy diet (phr) zdrowa dieta
in good shape (phr) w dobrej

kondycji
muscle \"møs´l\ (n) mięsień
nutrient \"nju…tri´nt\ (n) składnik

odżywczy
physical activity (phr) aktywność

fizyczna
plenty of (phr) mnóstwo
protein \"pr´Uti…n\ (n) proteina
provide \pr´"vaId\ (v) dostarczać
remember \rI"memb´\ (v) pamiętać
repair \rI"pe´\ (v) naprawić
require \rI"kwaI´\ (v) wymagać
source of energy (phr) źródło

energii
starchy food (phr) żywność

bogata w skrobię
stay fit (phr) utrzymywać dobrą

formę
store \stO…\ (v) magazynować,

przechowywać
strengthen \"streNT´n\ (v)

wzmocnić
strong \strÅN\ (adj) silny
sugary drink (phr) słodki napój
vegetable \"vedZt´b´l\ (n) warzywo

board \bO…d\ (n) deska
bones \b´unz\ (n pl) kości
brilliant \"brIlj´nt\ (adj) wspaniały
deep \di…p\ (adj) głęboki
desert sands \"dez´t sœndz\ (n pl)

pustynne piaski 
heights \haIts\ (n pl) (duże)

wysokości
involve \In"vÅlv\ (v) wiązać się 

(z czymś)
marvel \"mA…v´l\ (v) zdumiewać

się, zachwycać się
sights \saIts\ (n pl) widoki
stay in shape (phr) pozostać 

w dobrej kondycji
trek \trek\ (v) wędrować
wheel \wi…l\ (n) koło

air pollution (phr)
zanieczyszczenie powietrza

burn \b‰…n\ (v) palić
cut down \"køt "daUn\ (phr v) ścinać
deforestation \di…ÆfÅr´"steIS´n\ (n)

wylesianie
dirty \"d‰…ti\ (adj) brudny
endangered \In"deIndZ´d\ (adj)

zagrożony wyginięciem
energy waste (phr)

marnotrawstwo energii
environmental \InÆvaIr´n"mentl\

(adj) ekologiczny
exist \Ig"zIst\ (v) istnieć
phenomena \f´"nÅmIn´\ (n pl)

zjawiska
process \"pr´Uses\ (n) proces
rubbish \"røbIS\ (n) śmieci
species \"spi…Si…z\ (n) gatunek
water pollution \"wO…t´ p´"lu…S´n\ (n)

zanieczyszczenie wody
weather conditions

\"w´D´ k´n"dISnz\ (n pl) warunki
pogodowe

weird \wI´d\ (adj) dziwny

appear \´"pI´\ (v) być
zamieszczonym; pojawić się

authorities \O…"TÅr´tiz\ (n pl)
władze

face extinction (phr) być
zagrożonym wyginięciem

busy \"bIzi\ (adj) ruchliwy
car park \"kA… pA…k\ (n) parking

samochodowy
clean up \"kli…n "øp\ (phr v)

posprzątać
conservationist \ÆkÅns´"veIS´nIst\ (n)

działacz(ka) na rzecz ochrony
środowiska

destination \ÆdestI"neIS´n\ (n) cel
podróży

destroy \dI"strOI\ (v) zniszczyć
disappear \ÆdIs´"pI´\ (v) zniknąć
extinction \Ik"stINkS´n\ (n)

wymarcie
face \feIs\ (v) stawić czoła
giant \"dZaI´nt\ (adj) olbrzymi
government \"gøv´nm´nt\ (n) rząd
humid \"hju…mId\ (adj) wilgotny
monument \"mÅnjUm´nt\ (n)

pomnik
mystical \"mIstIk´l\ (adj) mistyczny
polluted \p´"lu…tId\ (adj)

zanieczyszczony
power \"paU´\ (n) zasilanie
preserve \prI"z‰…v\ (v)

zabezpieczać, chronić
problem \"prÅbl´m\ (n) problem
protect \pr´"tekt\ (v) chronić
public transport (phr)

komunikacja publiczna 
sandstone \"sœndst´Un\ (adj)

tu: zbudowany z piaskowca
solution \s´"lu…S´n\ (n) rozwiązanie
steps \steps\ (n pl) schody
survive \s´"vaIv\ (v) przetrwać
symbol \"sImb´l\ (n) symbol
temple \"temp´l\ (n) świątynia
threaten \"Tretn\ (v) zagrażać
turn off \"t‰…n "Åf\ (phr v) wyłączyć

Time Out 3g
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unfortunately \øn"fO…tS´n´tli\ (adv)
niestety

vegetation \ÆvedZ´"teIS´n\ (n)
roślinność

worship \"w‰…SIp\ (v) oddawać
cześć

decision \dI"sIZ´n\ (n) decyzja
fall off \"fO…l "Åf\ (phr v) spaść
habitat \"hœbItœt\ (n) środowisko
hoover \"hu…v´\ (v) odkurzać
intention \In"tenS´n\ (n)

zamierzenie
ladder \"lœd´\ (n) drabina
prediction \prI"dIkS´n\ (n)

przewidywanie
temperature \"tempr´tS´\ (n)

temperatura
university \ÆÆju…nI"v‰…s´ti\ (n)

uniwersytet

astonished \´"stÅnISt\ (adj)
zaskoczony

atmosphere \"œtm´sfI´\ (n)
atmosfera

awake \´"weIk\ (adj) rozbudzony
blow \bl´U\ (v) wiać
break out \"breIk "aUt\ (phr v)

rozpętać (się)
cause \kO…z\ (n) przyczyna
cloud \klaUd\ (n) chmura
common \"kÅm´n\ (adj)

powszechny
drizzle \"drIz´l\ (v) mżyć
dust \døst\ (n) kurz
fiercely \"fI´sli\ (adv) mocno
float \fl´Ut\ (v) unosić się
freeze \fri…z\ (v) zamarzać
hardly \"hA…dli\ (adv) ledwie
howl \haUl\ (v) wyć
lose your balance (phr) stracić

równowagę
moonlight \"mu…nlaIt\ (n) światło

księżyca
pour \pO…\ (v) (o deszczu) lać
rain \reIn\ (v) (o deszczu) padać

rare \re´\ (adj) rzadki
release \rI"li…s\ (v) wypuścić,

wyrzucić
scatter \"skœt´\ (v) rozpraszać
shine \SaIn\ (v) świecić
suck up \"søk "øp\ (phr v) wessać
thunderstorm \"Tønd´stO…m\ (n)

biurza z piorunami
tornado \tO…"neId´U\ (n) tornado
volcanic eruption (phr) wybuch

wulkanu
wind \wInd\ (n) wiatr

cousin \"køz´n\ (n) kuzyn(ka)
greenhouse \"gri…nhaUs\ (n)

szklarnia, cieplarnia
information \ÆInf´"meIS´n\ (n)

informacje
never mind (phr) nieważne

be afraid (of) \bi ´"freId\ (adj) bać
się

dropping \"drÅpIN\ (adj) malejący,
spadający

endangered species \In"deIndZ´d
"spi…Si…z\ (n) gatunek zagrożony
wyginięciem

face extinction (phr) być
zagrożonym wymarciem

fishing village (n) wioska rybacka
freshwater \"freSwO…t´\ (adj)

słodkowodny
mammal \"mœm´l\ (n) ssak
overfishing \Æ´Uv´"fISIN\ (n)

nadmierny odłów ryb
overhunting \Æ´Uv´"høntIN\ (n)

nadmierny odłów zwierzyny
part \pA…t\ (n) część
reason \"ri…z´n\ (n) powód
river \"rIv´\ (n) rzeka
threaten \"Tretn\ (v) zagrażać
unfortunately \øn"fO…tSn´tli\ (adj)

niestety
unique \ju…"ni…k\ (adj) wyjątkowy

aerosol spray \"e´r´UsÅl spreI\ (n)
spray w aerozolu

allow \´"laU\ (v) tu: przepuszczać
blanket \"blœNkIt\ (n) koc
chemical \"kemIk´l\ (n) substancja

chemiczna
continue \k´n"tInju…\ (v) być nadal
detergent \dI"t‰…dZ´nt\ (n)

detergent
discover \dIs"køv´\ (v) odkryć
extinct \Ik"stINkt\ (adj) wymarły
filter \"fIlt´\ (v) tu: nie

przepuszczać
fix \fIks\ (v) tu: odtworzyć (się)
gas \gœs\ (n) gaz
harmful \"hA…mf´l\ (adj) szkodliwy
hole \h´Ul\ (n) dziura, luka
ozone layer \"´Uz´Un ÆleI´\ (n)

warstwa ozonowa
ray \reI\ (n) promień
scientist \"saI´ntIst\ (n) naukowiec
surround \s´"raUnd\ (v) otaczać

do one’s part (phr) przyczynić się
do czegoś

litter \"lIt´\ (n) śmieci
make a difference (phr) zmienić

coś na lepsze
pick up \"pIk "øp\ (phr v) zbierać
plant \plA…nt\ (v) sadzić
polluting \p´"lu…tIN\ (n)

zanieczyszczanie
recycle \Æri…"saIk´l\ (v) przetwarzać

(śmieci)
save our planet (phr) ocalić

naszą planetę

bank \bœNk\ (n) bank
break into \"breIk "Int´\ (phr v)

włamać się do
clothes \kl´UDz\ (n pl) ubrania
crime \kraIm\ (n) zbrodnia
dictionary \"dIkS´nri\ (n) słownik
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drive \draIv\ (v) prowadzić

(samochód)
entry \"entri\ (n) hasło
forest fire \"fÅr´st faI´\ (n) pożar 

lasu
give advice (phr) radzić
logo \"l´Ug´U\ (n) logo
poem \"p´U´m\ (n) wiersz
quiz \kwIz\ (n) kwiz
rob \rÅb\ (v) obrabować
safety \"seIfti\ (n) bezpieczeństwo
speed limit \"spi…d ÆlImIt\ (n)

ograniczenie prędkości
spray paint (phr) lakier 

w aerozolu
statue \"stœtSu…\ (n) pomnik
steal \sti…l\ (v) kraść
suggestion \s´"dZestS´n\ (n)

sugestia
wallet \"wÅlIt\ (n) portfel

address \´"dres\ (n) adres
advert \"œdv´t\ (n) ogłoszenie
answer \"A…ns´\ (n) odpowiedź
arrest \´"rest\ (v) aresztować
badge \bœdZ\ (n) odznaka
break into \breIk ÆInt´\ (phr v)

włamać się do
burglar \"b‰…gl´\ (n) włamywacz
burgle \"b‰…gl\ (v) włamać się do
camel \"kœm´l\ (n) wielbłąd
catch \kœtS\ (v) złapać
competition \ÆkÅmp´"tIS´n\ (n)

konkurs
crime \kraIm\ (n) zbrodnia
criminal \"krIm´n´l\ (n) przestępca
decide \dI"saId\ (v) zdecydować
disappointment \ÆdIs´"pOIntm´nt\ (n)

rozczarowanie
entry form \"entri fO…m\ (n)

formularz zgłoszenia
foolish \"fu…lIS\ (adj) głupi
freeze \fri…z\ (v) tu: znieruchomieć
funny \"føni\ (adj) zabawny
get caught (phr) zostać złapanym
handcuffs \"hœndkøfs\ (n pl)

kajdanki

have a bath (phr) brać kąpiel
imagine \I"mœdZIn\ (v) wyobrazić

sobie
kidnap \"kIdnœp\ (v) porwać
kidnapper \"kIdnœp´\ (n) porywacz
male \meIl\ (n) mężczyzna
mistake \mI"steIk\ (n) błąd
modern-day \"mÅdn deI\ (adj)

współczesny
mug \møg\ (v) napadać
mugger \"møg´\ (n) uliczny rabuś
notice \"n´UtIs\ (v) zauważyć
of course (phr) oczywiście
pay \peI\ (v) zapłacić
prize \praIz\ (n) nagroda
realise \"rI´laIz\ (v) zdać sobie

sprawę z
rob \rÅb\ (v) obrabować
robber \"rÅb´\ (n) rabuś, bandyta
shopkeeper \"SÅpÆki…p´\ (n)

sprzedawca, sprzedawczyni
silly \"sIli\ (adj) głupi
steal \sti…l\ (v) ukraść
stupid \"stju…pId\ (adj) głupi
take out \"teIk "aUt\ (phr v) wyjąć
vandal \"vœndl\ (n) wandal
vandalise \"vœnd´laIz\ (v)

dewastować
vandalism \"vœnd´lIz´m\ (n)

wandalizm
wife \waIf\ (n) żona
winner \"wIn´\ (n) zwycięzca

advice \´d"vaIs\ (n) rada
aspirin \"œsprIn\ (n) aspiryna
bouquet \bu"keI\ (n) bukiet
bride \braId\ (n) narzeczona
cross \krÅs\ (v) przejść przez
desert \"dez´t\ (n) pustynia
diary \"daI´ri\ (n) pamiętnik
die \daI\ (v) umrzeć
explore \Ik"splO…\ (v) badać,

eksplorować
get married (phr) ożenić

się/wyjść za mąż
impossible \Im"pÅs´b´l\ (adj)

niemożliwy

law of nature (phr) prawo natury
lose weight (phr) schudnąć
mirror \"mIr´\ (n) lustro
path \pA…T\ (n) ścieżka
personal \"p‰…s´n´l\ (adj) osobisty
possible \"pÅs´b´l\ (adj) możliwy
superstition \Æsu…p´"stIS´n\ (n)

zabobon, przesąd
truth \tru…T\ (n) prawda
weather \"weD´\ (n) pogoda

area \"e´ri´\ (n) teren
balsa \"bO…ls´\ (n) balsa
battery \"bœt´ri\ (n) bateria
branch \brA…ntS\ (n) gałąź
bright \braIt\ (adj) jasny
bush \bUS\ (n) krzew
campfire \"kœmpfaI´\ (n) ognisko
campsite \"kœmpsaIt\ (n) pole

kempingowe
chance \tSA…ns\ (n) szansa
chewing gum \"tSu…IN gøm\ (n)

guma do żucia
confident \"kÅnfId´nt\ (adj) pewny

siebie
downstream \ÆdaUn"stri…m\ (adv)

w dół rzeki
excited \Ik"saItId\ (adj)

podekscytowany
find out \"faInd "aUt\ (phr v)

dowiedzieć się
get lost (phr) zgubić się
ground \graUnd\ (n) ziemia
guide \gaId\ (n) przewodnik
helicopter \"helIkÅpt´\ (n)

helikopter
insect \"Insekt\ (n) owad
jungle \"dZøng´l\ (n) dżungla
keep sth away (phr) odstraszać 
match \mœtS\ (n) zapałka
mountain \"maUntIn\ (n) góra
oak \´Uk\ (n) dąb
pine \paIn\ (n) sosna
probably \"prÅb´bli\ (adv)

prawdopodobnie
raft \rA…ft\ (n) tratwa
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recommend \Ærek´"mend\ (v)
zaproponować

rescue \"reskju…\ (v) uratować
safe \seIf\ (adj) bezpieczny
scared \ske´d\ (adj) przestraszony
separate from (phr) oddzielić od
shell \Sel\ (n) skorupa
spend time (phr) spędzać czas
stream \stri…m\ (n) strumyk
survival \s´"vaIv´l\ (adj)

przetrwanie
survival skills (phr) umiejętność

przetrwania
survive \s´"vaIv\ (v) przeżyć
take care of (phr) zatroszczyć 

się o
tour guide \"tU´ gaId\ (n)

przewodnik turystyczny
transparent \trœns"pœr´nt\ (adj)

przezroczysty
view \vju…\ (n) widok
without a scratch (phr) bez

szwanku
wood \wUd\ (n) drewno
worried \"wørid\ (adj)

zaniepokojony, zmartwiony

correct \k´"rekt\ (adj) tu: prawda
disappear \ÆdIs´"pI´\ (v) zniknąć
hand in \"hœnd "In\ (phr v) wręczyć
lab \lœb\ (n) laboratorium
locker \"lÅk´\ (n) zamykana szafka
pocket money \"pÅkIt Æmøni\ (n)

kieszonkowe
possible \"pÅs´b´l\ (adj) możliwy
purse \p‰…s\ (n) portmonetka
report \rI"pO…t\ (v) zgłosić
secretary \"sekr´t´ri\ (n) sekretarz,

sekretarka
seem \si…m\ (v) zdawać się

charity \"tSœr´ti\ (n) organizacja
charytatywna

comment \"kÅment\ (n) komentarz
customer \"køst´m´\ (n) klient

decent \"di…s´nt\ (adj) na
przyzwoitym poziomie

deliver \dI"lIv´\ (v) roznosić
disabled \dIs"eIb´ld\ (adj)

niepełnosprawny
donate \d´U"neIt\ (v) przekazać

pieniądze
entry \"entri\ (n) hasło
experience \Ik"spI´ri´ns\ (n)

doświadczenie
free time (phr) wolny czas
homeless \"h´Uml´s\ (adj)

bezdomny
leaflet \"li…fl´t\ (n) ulotka
organisation \ÆO…g´naI"zeIS´n\ (n)

organizacja
positive \"pÅz´tIv\ (adj) pozytywny
raise money (phr) zbierać

pieniądze
research \rI"s‰…tS\ (n) badania
second-hand \Æsek´nd "hœnd\ (adj)

używany
shape \SeIp\ (v) kształtować
society \s´"saI´ti\ (n)

społeczeństwo
support \s´"pO…t\ (v) wspierać
volunteer \ÆvÅl´n"tI´\ (n)

wolontariusz
wisdom \"wIzd´m\ (n) mądrość

alone \´"l´Un\ (adj) sam
appearance \´"pI´r´ns\ (n) wygląd
believe in sb (phr) wierzyć 

w kogoś
borrow \"bÅr´U\ (v) pożyczyć 

(od kogoś)
boss \bÅs\ (n) szef
bully \"bUli\ (n) osoba znęcająca

się nad słabszymi
call sb names (phr) wyzywać

kogoś
fear \fI´\ (n) lęk
force \fO…s\ (v) zmusić
make friends (phr) zaprzyjaźnić

się
petal \"petl\ (n) płatek

playground \"pleIgraUnd\ (n) plac
zabaw

punch \pøntS\ (v) uderzyć pięścią
slave \sleIv\ (n) niewolnik
speak up \"spi…k "øp\ (phr v)

odważyć się wypowiedzieć
stamp \stœmp\ (v) nadepnąć
stand up \"stœnd "øp\ (phr v)

powstać
stem \stem\ (n) łodyga
stomach \"støm´k\ (n) brzuch,

żołądek
tell lies (phr) kłamać
weak \wi…k\ (adj) słaby

a helping hand (phr) pomocna
dłoń

build a better future (phr)
stworzyć lepszą przyszłość

do one’s best (phr) postarać się
get through \"get "Tru…\ (phr v)

przetrwać
have around \"hœv ´"raUnd\ (phr v)

mieć w pobliżu
indeed \In"di…d\ (adj) rzeczywiście,

faktycznie
look out \"lUk "aUt\ (phr v) uważać

na
protect \pr´"tekt\ (v) chronić
safe and sound (phr) zdrów 

i cały
stay alive (phr) przeżyć
times of trouble (phr)

niespokojne czasy
troubles \"trøb´lz\ (n pl) kłopoty

advice \´d"vaIs\ (n) rada
antique \œn"ti…k\ (n) zabytkowy
bar graph \"bA… grA…f\ (n) wykres

słupkowy
blog \blÅg\ (n) blog
body language \"bÅdi ÆlœNgwIdZ\ (n)

język ciała

5d

5e

5f

Time Out 5g

Module 6

Technology & Communication

Word List

Starland 3 SB PL Wordlist.qxd  16-08-18  10:03  Page 121



communication \k´Æmju…nI"keIS´n\
(n) komunikacja

email \"i…meIl\ (n) e-mail
fax \fœks\ (n) faks
fax machine \"fœks m´ÆSi…n\ (n) faks

(urządzenie)
gesture \"dZestS´\ (n) gest
information \ÆInf´"meIS´n\ (n)

informacja
instruction \In"strøkS´n\ (n)

polecenie
Internet \"Int´net\ (n) internet
letter \"let´\ (n) list
machine \m´"Si…n\ (n) urządzenie
message \"mesIdZ\ (n) wiadomość
MMS \Æem em "es\ (n) MMS
mobile phone \Æm´UbaIl "f´Un\ (n)

telefon komórkowy
pager \"peIdZ´\ (n) pager
receive \rI"si…v\ (v) otrzymać
satellite \"sœt´laIt\ (n) satelita
send \send\ (v) wysłać
SMS Æ\Æes em "es\ (n) SMS
technology \tek"nÅl´dZi\ (n)

technologia
telephone \"tel´f´Un\ (n) telefon

alien \"eIli´n\ (n) obcy, kosmita
answer \"A…ns´\ (n) odpowiedź
astronaut \"œstr´nO…t\ (n)

astronauta
chemist \"kemIst\ (n) chemik
communicate \k´"mju…nIkeIt\ (v)

porozumiewać się
consist of \k´n"sIst\ (v) składać się z
desert island \"dez´t "aIl´nd\ (n)

bezludna wyspa 
design \dI"zaIn\ (v) zaprojektować
difficult \"dIfIk´lt\ (adj) trudny
explore \Ik"splO…\ (v) badać,

eksplorować
extraterrestrial \Æekstr´t´"restri´l\ (n)

kosmita
function \"føNkS´n\ (n) funkcja
golden \"g´Uld´n\ (adj) złoty
greet \gri…t\ (v) pozdrowić
greeting \"gri…tIN\ (n) pozdrowienie

hopeful \"h´Upf´l\ (adj) napawający
nadzieją

human race \Æhju…m´n "reIs\ (n)
rodzaj ludzki

in the form of (phr) w postaci
include \In"klu…d\ (v) zawierać
individual \ÆIndI"vIdZu´l\ (adj)

odrębny
inhabitant \In"hœbIt´nt\ (n)

mieszkaniec
land \lœnd\ (v) wylądować
language \"lœNgwIdZ\ (n) język
launch \lO…ntS\ (v) wystrzelić
look to \"lUk t´\ (phr v) spoglądać

na
message \"mesIdZ\ (n) wiadomość
messenger \"mes´ndZ´\ (n)

posłaniec
mission \"mIS´n\ (n) misja
on the team (phr) w zespole
part \pA…t\ (n) część
planet \"plœnIt\ (n) planeta
question \"kwestS´n\ (n) pytanie
receive \rI"si…v\ (v) otrzymać
record \"rekO…d\ (n) płyta
represent \ÆreprI"zent\ (v)

reprezentować
rocket \"rÅkIt\ (n) rakieta
satellite \"sœt´laIt\ (n) satelita
scientist \"saI´ntIst\ (n) naukowiec
solar system \"s´ Ul´ ÆsIst´m\ (n)

Układ Słoneczny
space exploration \ÆspeIs

ekspl´"reIS´n\ (n) badania
kosmosu

space station \"speIs ÆsteIS´n\ (n)
stacja kosmiczna

spacecraft \"speIskrA…ft\ (n) statek
kosmiczny

species \"spi…Si…z\ (n) gatunek
surface \"s‰…f´s\ (n) powierzchnia
time capsule \"taIm Ækœpsju…l\ (n)

kapsuła czasu
transmit \trœnz"mIt\ (v) przesyłać
whale \weIl\ (n) wieloryb

amused \´"mju…zd\ (adj) rozbawiony
amusing \´"mju…zIN\ (adj) zabawny
confuse \k´n"fju…z\ (v) gmatwać
weigh \weI\ (v) ważyć

article \"A…tIkl\ (n) artykuł
be hooked on (phr) przepadać za
burn \b‰…n\ (v) wypalić
CD drive \Æsi… "di… draIv\ (n) napęd

CD
chat \tSœt\ (v) czatować
communication \k´Æmju…nI"keIS´n\

(n) komunikacja
compilation \ÆkÅmpI"leIS´n\ (n)

zestawienie, kompilacja
copy \"kÅpi\ (v) kopiować
damage \"dœmIdZ\ (v) niszczyć
disadvantage \ÆdIs´d"vA…ntIdZ\ (n)

wada
distract \dI"strœkt\ (v) odrywać

uwagę
document \"dÅkjUm´nt\ (n)

dokument
download \ÆdaUn"l´Ud\ (v) pobrać
DVD drive \Ædi… vi… "di… draIv\ (n)

napęd DVD
fall behind (phr) narobić

zaległości
file \faIl\ (n) folder
gadget /"gœdZIt/ (n) gadżet
graph \grA…f\ (n) wykres
harmful \"hA…mfl\ (adj) szkodliwy
include \In"klu…d\ (v) zawierać
information \ÆInf´"meIS´n\ (n)

informacje
instant \"Inst´nt\ (adj) błyskawiczny 
keyboard \"ki…bO…d\ (n) klawiatura
main body \"meIn "bÅdi\ (n) główna

część
majority \m´"dZÅr´ti\ (n) większość
mention \"menSn\ (v) wspominać

(o czymś)
mouse \maUs\ (n) mysz

(komputerowa)
online \Ån"laIn\ (adv) w internecie

6a

6b
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prepare \prI"pe´\ (v) przygotować
presentation \Æprez´n"teIS´n\ (n)

prezentacja
print \prInt\ (v) drukować
printer \"prInt´\ (n) drukarka
radiation \ÆreIdi"eISn\ (n)

promieniowanie
recommendation \Ærek´men"deISn\

(n) propozycja
save \seIv\ (v) zapisać
scanner \"skœn´\ (n) skaner
screen \skri…n\ (n) ekran
sensibly \"sens´bli\ (adv) rozsądnie
speaker \"spi…k´\ (n) głośnik
support \s´"pO…t\ (v) dostarczyć

dowodów na poparcie
surf the Net (phr) surfować 

w internecie
teen \"ti…n\ (n) nastolatek
topic sentence \"tÅpIk sent´ns\ (n)

zdanie rozpoczynające akapit
type \taIp\ (v) pisać na

klawiaturze
unhealthy \øn"helTi\ (adj)

niezdrowy
webcam \"webkœm\ (n) kamera

internetowa
website \"websaIt\ (n) witryna

internetowa

click (on) \klIk\ (v) kliknąć
copy \"kÅpi\ (v) kopiować
disk \dIsk\ (n) dysk
document \"dÅkjUm´nt\ (n)

dokument
file \faIl\ (n) folder
insert \In"s‰…t\ (v) włożyć
memory stick \"mem´ri stIk\ (n)

pendrive
removable \rI"mu…v´b´l\ (adj)

wyjmowany, przenośny
remove \rI"mu…v\ (v) wyjąć
slot \slÅt\ (n) otwór
tower \"taU´\ (n) wieża
window \"wInd´U\ (n) okno

abroad \´"brO…d\ (adv) za granicą
afterwards \"A…ft´w´dz\ (adv)

potem
body language \"bÅdi ÆlœNgwIdZ\ (n)

język ciała
bow \baU\ (v) ukłonić się
chat \tSœt\ (v) rozmawiać
cheek \tSi…k\ (n) policzek
comfortable \"kømft´b´l\ (adj)

wygodny
comment \"kÅment\ (n) komentarz
compartment \k´m"pA…tm´nt\ (n)

przedział
conversation \ÆkÅnv´"seIS´n\ (n)

rozmowa
cross \krÅs\ (v) skrzyżować
cultural \"køltS´r´l\ (adj) kulturowy
embarrassing \Im"bœr´sIN\ (adj)

żenujący
expression \Ik"spreS´n\ (n) wyraz

(twarzy)
find out \"faInd "aUt\ (phr v)

dowiedzieć się
fluent in \"flu…´nt In\ (adj) biegły w
gesture \"dZestS´\ (n) gest
greet \gri…t\ (v) witać się
hug \høg\ (v) przytulać się
impolite \ÆImp´"laIt\ (adj)

niegrzeczny, nieuprzejmy
insult \"Insølt\ (n) obraza
introduce \ÆIntr´"dju…s\ (v)

przedstawić
mess up \"mes "øp\ (phr v)

popełnić gafę
mistake \mI"steIk\ (n) błąd
shake \SeIk\ (v) tu: uścisnąć
shortly \"SO…tli\ (adv) zaraz,

wkrótce
sit back \"sIt "bœk\ (phr v) usiąść
slip \slIp\ (n) gafa
stupid \"stju…pId\ (adj) głupi
uncomfortable \øn"kømft´b´l\ (adj)

niewygodny

argue \"A…gju…\ (n) kłócić się
child labour \"tSaIld leIb´\ (n) praca

dzieci
complain \k´m"pleIn\ (v) narzekać
crowded cities (phr) zatłoczone

miasta
effect /I"fekt/ (n) efekt, wpływ
factory \"fœkt´ri\ (n) fabryka
goods \gUdz\ (n pl) towary
growing cities (phr) rozwijające

się miasta
industrial \In"døstri´l\ (adj)

przemysłowy
instead \In"sted\ (adv) zamiast
invent \In"vent\ (v) wynaleźć
invention \In"venS´n\ (n) wynalazek
machine \m´"Si…n\ (n) maszyna
mark \mA…k\ (v) oznaczać
pollution \p´"lu…Sn\ (n)

zanieczyszczenie
revolution \Ærev´"lu…S´n\ (n)

rewolucja
steam \sti…m\ (n) para
steam engine \"sti…m ÆendZIn\ (n)

silnik parowy
technology \tek"nÅl´dZi\ (n)

technologia
transportation \ÆtrœnspO…"teIS´n\ (n)

transport

bored \bO…d\ (adj) znudzony
company \"kømp´ni\ (n)

towarzystwo
diary \"daI´ri\ (n) terminarz
feel alone (phr) czuć się

samotnym
freedom \"fri…d´m\ (n) wolność
incredible \In"kred´b´l\ (adj)

niesamowity
out of touch with (phr) bez

kontaktu z
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cartoon \kA…"tu…n\ (n) kreskówka
comedy show /"kÅm´di S´U/ (n)

program komediowy
documentary \ÆdÅkjU"ment´ri\ (n)

program dokumentalny
entertainment \Æent´"teInm´nt\ (n)

rozrywka
film \fIlm\ (n) film
music \"mju…zIk\ (n) muzyka
musical instrument 

\Æmju…zIk´l "Instr´m´nt\ (n)
instrument muzyczny

nature programme \"neItS´
pr´Ugrœm\ (n) program
przyrodniczy

news \nju…z\ (n) wiadomości
quiz show \"kwIz S´U\ (n)

teleturniej
recommend \Ærek´"mend\ (v)

polecać
robot \"r´UbÅt\ (n) robot
sitcom \"sItkÅm\ (n) sitcom
soap opera \"s´Up ÆÅp´r´\ (n) opera

mydlana
sport \spO…t\ (n) sport
traditional \tr´"dIS´n´l\ (adj)

tradycyjny
TV guide \Æti… "vi… gaId\ (n)

przewodnik telewizyjny
TV programme \Æti… "vi… pr´Ugrœm/

(n) program telewizyjny

action-packed \ÆœkS´n "pœkt\ (adj)
o wartkiej akcji

adventure \´d"ventS´\ (n) przygoda
alone \´"l´Un\ (adj) sam
annual \"œnju´l\ (adj) coroczny
blockbuster \"blÅkÆbøst´\ (n)

przebój kasowy
brilliant \"brIlj´nt\ (adj) wspaniały,

świetny
cast \kA…st\ (n) obsada
clever \"klev´\ (adj) sprytny, bystry,

zdolny

compose \k´m"p´Uz\ (v)
skomponować

criminal \"krImInl\ (n) przestępca
direct \dI"rekt\ (v) reżyserować
director \dI"rekt´\ (n) reżyser
festival \"festIv´l\ (n) festiwal
human race \"hu…m´n reIs\ (n)

gatunek ludzki
insignia \In"sIgnIa\ (n pl) insygnia
journey \"dZ‰…ni\ (n) podróż
meet \mi…t\ (v) spotykać
mission \"mIS´n\ (n) misja
planet \"plœnIt\ (n) planeta
plot \plÅt\ (n) fabuła
programme \"pr´Ugrœm\ (v)

zaprogramować
race back (phr) prowadzić wyścig

z czasem
realise \"rI´laIz\ (v) zdać sobie

sprawę z 
recommend \Ærek´"mend\ (v)

polecać
release \rI"li…s\ (v) wypuszczać
rubbish \"røbIS\ (n) śmieci
saviour \"seIvj´\ (n) wybawiciel,

zbawca
science-fiction \ÆsaI´ns "fIkS´n\ (adj)

science fiction
send back in time (phr) cofnąć

do przeszłości 
sequel \"si…kw´l\ (n) dalszy ciąg
solution \s´"lu…S´n\ (n) rozwiązanie
special effects \ÆspeS´l I"fekts\ (n pl)

efekty specjalne 
star \stA…\ (v) grać (główną rolę)
success \s´k"ses\ (n) sukces
terminate \"t‰…mIneIt\ (v) tu: zabić
theme \Ti…m\ (n) temat, motyw

przewodni
universe \"ju…nIv‰…s\ (n)

wszechświat

active \"œktIv\ (adj) w stronie
czynnej

actor \"œkt´\ (n) aktor
base (on) \beIs\ (v) opierać (na)

compose \k´m"p´Uz\ (v)
skomponować

direct \dI"rekt\ (v) reżyserować
discover \dIs"køv´\ (v) odkryć
edit \"edIt\ (v) montować
famous \"feIm´s\ (adj) znany
hiccup \"hIkøp\ (n) czkawka
invent \In"vent\ (v) wynaleźć
journey \"dZ‰…ni\ (n) podróż
leading \"li…dIN\ (adj) główny
lost \lÅst\ (adj) zaginiony
medicine \"medsn\ (n) lekarstwo
nephew \"nefju…\ (n) bratanek,

siostrzeniec
nominate \"nÅmIneIt\ (v)

nominować
novel \"nÅv´l\ (n) powieść
object \"ÅbdZIkt\ (n) dopełnienie
peanut \"pi…nøt\ (n) orzeszek

ziemny
producer \pr´"dju…s´\ (n) producent
professor \pr´"fes´\ (n) profesor
release \rI"li…s\ (v) wypuszczać,

rozpowszechniać
script \skript\ (n) scenariusz
shoot \Su…t\ (v) filmować, kręcić
story \"stO…ri\ (n) opowieść
studio \"stju…di´U\ (n) studio
subject \"søbdZIkt\ (n) podmiot
TV set \Æti… "vi… set\ (n) telewizor
wood \wUd\ (n) drewno
world \w‰…ld\ (n) świat

art gallery (n) galeria sztuki
audience \"O…di´ns\ (n) widownia
ballet \"bœleI\ (n) balet
bass drum (n) bęben wielki,

bęben basowy
body \"bÅdi\ (n) ciało
choose \tSu…z\ (v) wybrać
circus \"s‰…k´s\ (n) cyrk
classical \"klœsIk´l\ (adj) klasyczny
combination \ÆkÅmbI"neIS´n\ (n)

połączenie
concert \"kÅns´t\ (n) koncert
concert hall \"kÅns´t hO…l\ (n) sala

koncertowa

7a
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create \kri"eIt\ (v) tworzyć
cucumber \"kju…kømb´\ (n) ogórek
delicious \dI"lIS´s\ (adj) pyszny
different \"dIfr´nt\ (adj) różny
electronic \ÆelIk"trÅnIk\ (adj)

elektroniczny
exhibition \ÆeksI"bIS´n\ (n) wystawa
found \faUnd\ (v) założyć
fresh \freS\ (adj) świeży
heavy metal \Æhevi "metl\ (n) heavy

metal
high-quality sound (phr) dźwięk

wysokiej jakości
instrument \"Instr´m´nt\ (n)

instrument
jazz \dZœz\ (n) jazz
leek \li…k\ (n) por
local market (phr) miejscowy

targ
mouthpiece \"maUTpi…s\ (n) ustnik
museum \mju…"zi´m\ (n) muzeum
musician \mju…"zIS´n\ (n) muzyk
opera house \"Åp´r´ haUs\ (n)

gmach opery
orchestra \"O…kIstr´\ (n) orkiestra
pepper \"pep´\ (n) papryka
performance \p´"fO…m´ns\ (n)

występ
pumpkin \"pømpkIn\ (n) dynia
punk \pøNk\ (n) punk
range (from) \reIndZ\ (v)

obejmować (zakres)
reggae \"regeI\ (n) reggae
repertoire \"rep´twA…\ (n) repertuar
sense \sens\ (n) zmysł
sound \saUnd\ (n) dźwięk
special \"speS´l\ (adj) wyjątkowy
stadium \"steIdi´m\ (n) stadion
vegetable \"vedZt´b´l\ (n) warzywo
whole \h´Ul\ (adj) cały

be in the mood (phr) być 
w (odpowiednim) nastroju

be on (phr) być (pokazywanym) w
channel \"tSœnl\ (n) kanał

telewizyjny
cookery \"kUk´ri\ (adj) kulinarny

fancy \"fœnsi\ (v) mieć ochotę na
hate \heIt\ (v) nienawidzić
intonation \ÆInt´"neIS´n\ (n)

intonacja
mystery \"mIstri\ (adj) tajemnica
shark \SA…k\ (n) rekin
social drama (n) film obyczajowy
suitable \"su…t´b´l\ (adj) właściwy
weather \"weD´\ (n) pogoda
wildlife \"waIldlaIf\ (adj) tu:

przyrodniczy

band \bœnd\ (n) zespół
beggar \"beg´\ (n) żebrak
brass \brA…s\ (adj) mosiężny
description \dI"skrIpS´n\ (n) opis
electric \I"lektrIk\ (adj) elektryczny
feature \"fi…tS´\ (v) pojawiać się
flute \flu…t\ (n) flet
heart \hA…t\ (n) serce
hole \h´Ul\ (n) otwór
made from \"meId fr´m\ (phr v)

zrobiony z 
Middle Ages \ÆmIdl "eIdZIz\ (n pl)

średniowiecze
mouthpiece \"maUTpi…s\ (n) ustnik
narrow \"nœr´U\ (adj) wąski
neck \nek\ (n) szyjka
oval \"´Uv´l\ (adj) owalny
percussion \p´"køS´n\ (n) tu:

instrumenty perkusyjne
plastic \"plœstIk\ (n) plastik
royal court \"rOI´l kO…t\ (n) dwór

królewski
string \strIN\ (adj) strunowy
string \strIN\ (n) struna
style \staIl\ (n) styl
tin \tIn\ (adj) blaszany
traditional \tr´"dIS´n´l\ (adj)

tradycyjny
tube \tju…b\ (n) tuba
whistle \"wIs´l\ (n) gwizdek
wind \wInd\ (adj) dęty

brain \breIn\ (n) mózg
brightness \"braItn´s\ (n) jasność
cornea \"kO…ni´\ (n) rogówka
cover \"køv´\ (v) zasłonić
experiment \Ik"sperIm´nt\ (n)

eksperyment
eyeball \"aIbO…l\ (n) gałka oczna
focus \"f´Uk´s\ (v) ustawić ostrość
iris \"aIrIs\ (n) tęczówka
light \laIt\ (n) światło
make its way (phr) przedzierać

się
minute \"mInIt\ (n) minuta
movement \"mu…vm´nt\ (n) ruch
muscle /"møsl/ (n) mięsień
react \ri"œkt\ (v) reagować
sclera \"sklI´r´\ (n) twardówka
shape \SeIp\ (n) kształt
shine \S"aIn\ (v) świecić
sneeze \sni…z\ (v) kichnąć
take in \"teIk "In\ (phr v)

przyjmować
wide \waId\ (adj) szeroki

animated \"œnImeItId\ (adj)
animowany

beat \bi…t\ (n) uderzenie, bicie
click \klIk\ (v) pstryknąć
lie around \"laI ´"raUnd\ (phr v)

leżeć wokół
object \"ÅbdZIkt\ (n) przedmiot
pick up \"pIk "øp\ (phr v) podnieść,

wziąć w ręce
public \"pøblIk\ (n) tu: widownia
rhythm \"rID´m\ (n) rytm
saucepan \"sO…sp´n\ (n) rondel
shake \SeIk\ (v) potrząsnąć
stamp \stœmp\ (v) tupnąć
tap \tœp\ (v) stukać
technician \tek"nISn\ (n) technik
tin \tIn\ (n) puszka
viewer \"vju…´\ (n) widz
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block of flats (phr) blok
mieszkalny

countryside \"køntrisaId\ (n) wieś
department store \dI"pA…tm´nt stO…\

(n) dom towarowy
dwelling \"dwelIN\ (n) miejsce

zamieszkania
entry \"entri\ (n) wpis
factory \"fœkt´ri\ (n) fabryka
farm \fA…m\ (n) farma,

gospodarstwo rolne
field \fi…ld\ (n) pole
harbour \"hA…b´\ (n) port
lifestyle \"laIfstaIl\ (n) styl życia
mind map \maInd mœp\ (n) mapa

myśli
motorway \"m´Ut´weI\ (n)

autostrada
mountain \"maUnt´n\ (n) góra
place \pleIs\ (n) miejsce
questionnaire \ÆkwestS´"ne´\ (n)

ankieta
shop \SÅp\ (n) sklep
shopping mall \"SÅpIN mO…l\ (n)

centrum handlowe
skyscraper \"skaIÆskreIp´\ (n)

drapacz chmur
woods \wUdz\ (n pl) lasy

advanced \´d"vA…nst\ (adj)
postępowy, nowatorski

alien \"eIli´n\ (adj) pozaziemski
ancient \"eInS´nt\ (adj) starożytny,

pradawny
archaeologist \ÆA…ki"Ål´dZIst\ (n)

archeolog
area \"e´ri´\ (n) teren, obszar
attract \´"trœkt\ (v) przyciągać
believe \bI"li…v\ (v) wierzyć
building \"bIldIN\ (n) budynek
burn sth down \"b‰…n "sømTIN "daUn\

(phr v) spalić coś doszczętnie
canal \k´"nœl\ (n) kanał
case \keIs\ (n) przypadek
centre \"sent´\ (n) centrum

circle \"s‰…k´l\ (n) koło, okrąg
civilisation \ÆsIv´laI"zeIS´n\ (n)

cywilizacja
crowded \"kraUdId\ (adj) zatłoczony
dirty \"d‰…ti\ (adj) brudny
discover \dIs"køv´\ (v) odkryć
easily \"i…z´li\ (adv) łatwo
engineer \ÆendZI"nI´\ (n) inżynier
exist \Ig"zIst\ (v) istnieć
farmer \"fA…m´\ (n) farmer, rolnik
flood \flød\ (v) zatopić
fly (over) \flaI\ (v) przelatywać

(nad)
huge \hju…dZ\ (adj) olbrzymi
intelligent \In"telIdZ´nt\ (adj)

inteligentny
journey \"dZ‰…ni\ (n) podróż
live in basic conditions (phr)

żyć, mając zapewnione
wyłącznie elementarne
warunki egzystencji

lively \"laIvli\ (adj) pełen życia
located \l´U"keItId\ (adj) położony
material \m´"tI´ri´l\ (n) materiał
middle \"mIdl\ (n) środek
modern \"mÅdn\ (adj) nowoczesny
moment \"m´Um´nt\ (n) chwila
mysterious \mI"stI´ri´s\ (adj)

tajemniczy
mystery \"mIstri\ (n) tajemnica
nightlife \"naItlaIf\ (n) życie nocne
noisy \"nOIzi\ (adj) hałaśliwy
notice \"n´UtIs\ (v) zauważyć
offer \"Åf´\ (v) oferować
oven \"øv´n\ (n) piec
protection \pr´"tekS´n\ (n) ochrona
quiet \"kwaI´t\ (adj) cichy
rich \rItS\ (adj) bogaty
runway \"rønweI\ (n) pas startowy
safe \seIf\ (adj) bezpieczny
solve \sÅlv\ (v) rozwiązać
spacecraft \"speIskrA…ft\ (n) statek

kosmiczny
star \stA…\ (n) gwiazda
store \stO…\ (v) przechowywać
structure \"strøktS´\ (n) struktura
system \"sIst´m\ (n) system
town \taUn\ (n) miasto

trendy \"trendi\ (adj) modny
well \wel\ (n) studnia
work of art (phr) dzieło sztuki

advice \´d"vaIs\ (n) rada
advise \´d"vaIz\ (v) radzić
airport \"e´pO…t\ (n) lotnisko
baker’s \"beIk´z\ (n) piekarnia
composition \ÆkAmp´"zIS´n\ (n)

wypracowanie
definitely \"defIn´tli\ (adv)

na pewno
download \"daUnl´Ud\ (v) ściągnąć

z Internetu
forbidden \f´"bIdn\ (adj)

zabroniony
hospital \"hÅspItl\ (n) szpital
land \lœnd\ (v) wylądować
laptop \"lœptÅp\ (n) laptop
late \leIt\ (adj) spóźniony
lovely \"løvli\ (adj) śliczny
nurse \n‰…s\ (n) pielęgniarka
obligation \ÆÅblI"geIS´n\ (n)

zobowiązanie, obowiązek
overtime \"´Uv´taIm\ (n)

nadgodziny
picnic \"pIknIk\ (n) piknik
pilot \"paIl´t\ (n) pilot
prohibition \Æpr´UI"bIS´n\ (n) zakaz
statement \"steItm´nt\ (n) zdanie

appliance \´"plaI´ns\ (n) urządzenie
balcony \"bœlk´ni\ (n) balkon
bedroom \"bedru…m\ (n) sypialnia
bus stop \"bøs stÅp\ (n) przystanek

autobusowy
busy \"bIzi\ (adj) ruchliwy
carve \kA…v\ (v) rzeźbić
cave \keIv\ (n) jaskinia
chat \tSœt\ (v) porozmawiać
comfortable \"kømft´b´l\ (adj)

wygodny
cone \k´Un\ (n) rożek
cool \ku…l\ (adj) chłodny
cosy \"k´Uzi\ (adj) przytulny
cottage \"kAtIdZ\ (n) chatka
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courtyard \"kO…tjA…d\ (n) podwórko
cramped \krœmpt\ (adj) ciasny
create \kri"eIt\ (v) tworzyć
crowded \"kraUdId\ (adj) zatłoczony
exactly \Ig"zœktli\ (adv) właśnie,

dokładnie
expensive \Ik"spensIv\ (adj) drogi
fairy chimney (phr) bajkowy

komin
fairytale \"fe´riteIl\ (n) bajka, 

tu: bajkowy
fireplace \"faI´pleIs\ (n) kominek
flat \flœt\ (n) mieszkanie
furniture \"f‰…nItS´\ (n) meble
garage \"gœrA…Z\ (n) garaż
garden \"gA…dn\ (n) ogród
landscape \"lœndskeIp\ (n)

krajobraz
local \"l´Uk´l\ (n) miejscowy
look like (phr) wyglądać jak
lovely \"løvli\ (adj) śliczny
material \m´"tI´ri´l\ (n) materiał
metro \"metr´U\ (n) metro
modern \"mÅdn\ (adj) nowoczesny
nature \"neItS´\ (n) przyroda
old \´Uld\ (adj) stary
parking space \"pA…kIN ÆspeIs\ (n)

miejsce parkingowe
prehistoric \Æpri…hI"stÅrIk\ (adj)

prehistoryczny
quiet \"kwaI´t\ (adj) cichy
rock \rÅk\ (n) skała
room \ru…m\ (n) pokój
sofa \"s´Uf´\ (n) sofa
special feature (phr) cecha

szczególna
stone \st´Un\ (n) kamień
strange \streIndZ\ (adj) dziwny
subheading \"søbhedIN\ (n)

podtytuł
surface \"s‰…f´s\ (n) powierzchnia
swimming pool \"swImIN pu…l\ (n)

basen
traditional \tr´"dIS´n´l\ (adj)

tradycyjny
type \taIp\ (n) rodzaj
ugly \"øgli\ (adj) brzydki
upside down \ÆøpsaId "daUn\ (adj)

przewrócony do góry nogami
warm \wO…m\ (adj) ciepły

bet \bet\ (v) założyć się; być
pewnym, że

everything \"evriTIN\ (n) wszystko
glad \glœd\ (adj) zadowolony
lovely \"løvli\ (adj) śliczny
relax \rI"lœks\ (v) zrelaksować się

amusement park \´"mju…zm´nt pA…k\
(n) park rozrywki

bodysurfing \"bÅdiÆs‰…fIN\ (n)
pływanie na fali przybojowej

don’t mind (phr) nie mieć nic
przeciwko

dough \d´U\ (n) ciasto
fishing boat \"fISIN b´Ut\ (n) łódka

rybacka
fresh \freS\ (adj) świeży
hang out \"hœN "aUt\ (phr v)

przesiadywać, przebywać
huge \hju…dZ\ (adj) olbrzymi
ice hockey \"aIs ÆhÅki\ (n) hokej na

lodzie
indoor \"IndO…\ (adj) kryty (np.

basen)
local rink (n) miejscowe

lodowisko
mall \mO…l\ (n) centrum handlowe
mate \meIt\ (n) kolega, koleżanka
peaceful \"pi…sf´l\ (adj) (o miejscu)

spokojny
scooter \"sku…t´\ (n) skuter
snorkelling \"snO…k´lIN\ (n)

nurkowanie (z rurką)
tough \tøf\ (adj) twardy
warm sea (phr) ciepłe morze
water park \"wO…t´ pA…k\ (n) park

wodny
winter \"wInt´\ (n) zima

board game \"bO…d geIm\ (n) gra
planszowa

boating \"b´UtIN\ (n) przewozić

łodzią
brick \brIk\ (n) cegła
carved \kA…vd\ (adj) rzeźbiony
ceiling \"si…lIN\ (n) sufit
craftsman \"krA…ftsm´n\ (n)

rzemieślnik
entertainment \Æent´"teInm´nt\ (n)

rozrywka
fishing \"fISIN\ (n) łowienie ryb
flat \flœt\ (adj) płaski
important \Im"pO…t´nt\ (adj) ważny
job \dZÅb\ (n) praca
let in \"let "In\ (phr v) przepuszczać
look after \"lUk "A…ft´\ (phr v) dbać o
make time to (phr) znaleźć czas

na
mud \mød\ (adj) błoto, tu:

zrobiony z błota
popular \"pÅpjUl´\ (adj) popularny
relax \rI"lœks\ (v) odpoczywać,

odprężać się
rich \rItS\ (adj) bogaty
roof \ru…f\ (n) dach
source \sO…s\ (n) źródło
tiled \taIld\ (adj) pokryty

dachówką
toy \tOI\ (n) zabawka
usually \"ju…Zu´li\ (adv) zazwyczaj
wealthy \"welTi\ (adj) bogaty
window \"wInd´U\ (n) okno
wooden \"wUdn\ (adj) drewniany

breathe \bri…D\ (v) oddychać
chat \tSœt\ (v) rozmawiać
cool \ku…l\ (adj) fajny
countryside \"køntrisaId\ (n) wieś
crowded \"kraUdId\ (adj) zatłoczony
flow \fl´U\ (v) płynąć
get away \"get ´"weI\ (phr v)

wyrwać się
hard \hA…d\ (adj) ciężki, trudny
traffic lights \"trœfIk laIts\ (n pl)

światła, sygnalizacja świetlna
universe \"ju…nIv‰…s\ (n) wszechświat
unsafe \øn"seIf\ (adj) zagrożony
urban crimes \Æ‰…b´n "kraImz\ (n pl)

miejska przestępczość
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Infinitive Past Past Participle Past Past Participle

be 
bear 
beat 
become 
begin 
bite 
blow 
break 
bring 
build
burn 
burst
buy 
can 
catch
choose 
come 
cost 
cut 
deal 
dig 
do
draw 
dream 
drink 
drive 
eat 
fall 
feed 
feel 
fight 
find 
fly
forbid 
forget 
forgive 
freeze
get 
give 
go 
grow 
hang 
have 
hear 
hide
hit 
hold 
hurt 
keep 
know 
lead 
learn 
leave 
lend 

was/were 
bore 
beat 
became 
began 
bit 
blew 
broke
brought 
built 
burnt, burned
burst 
bought 
could 
caught 
chose
came 
cost 
cut 
dealt 
dug 
did 
drew 
dreamt, dreamed 
drank 
drove 
ate 
fell 
fed 
felt 
fought 
found 
flew
forbade 
forgot 
forgave 
froze 
got 
gave 
went
grew 
hung, hanged 
had 
heard 
hid 
hit 
held 
hurt 
kept 
knew 
led 
learnt, learned 
left 
lent 

been 
born(e) 
beaten 
become 
begun 
bitten 
blown 
broken 
brought 
built 
burnt, burned 
burst 
bought 
been able to 
caught 
chosen 
come 
cost 
cut 
dealt 
dug 
done 
drawn 
dreamt,dreamed 
drunk 
driven 
eaten 
fallen
fed 
felt 
fought 
found 
flown 
forbidden 
forgotten 
forgiven 
frozen 
got 
given 
gone 
grown 
hung, hanged 
had
heard 
hidden 
hit 
held 
hurt 
kept
known 
led
learnt, learned 
left 
lent 

let 
light
lose 
make 
mean 
meet 
pay 
put 
read 
ride 
ring 
rise 
run 
say 
see 
sell 
send 
set 
sew 
shake
shine 
shoot 
show 
shrink
shut 
sing 
sink
sit 
sleep
smell 
speak 
spell 
spend 
spill
spread
stand 
steal 
stick 
sting 
swear 
sweep 
swim 
take 
teach
tear 
tell 
think 
throw 
understand 
wake 
wear 
win 
write 

let 
lit 
lost 
made 
meant 
met 
paid 
put
read 
rode 
rang 
rose 
ran 
said 
saw 
sold 
sent 
set 
sewed 
shook 
shone 
shot
showed 
shrank
shut 
sang 
sank
sat
slept 
smelt, smelled 
spoke 
spelt, spelled
spent 
spilt, spilled
spread
stood 
stole
stuck 
stung 
swore 
swept 
swam 
took 
taught
tore 
told 
thought
threw 
understood 
woke 
wore 
won 
wrote 

let
lit 
lost 
made 
meant 
met 
paid 
put 
read 
ridden 
rung 
risen 
run 
said 
seen 
sold 
sent 
set 
sewn 
shaken 
shone 
shot 
shown 
shrunk
shut 
sung 
sunk
sat 
slept 
smelt, smelled
spoken 
spelt, spelled
spent 
spilt, spilled
spread
stood
stolen 
stuck 
stung 
sworn 
swept 
swum 
taken 
taught 
torn 
told
thought 
thrown 
understood 
woken 
worn 
won 
written 
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