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The Companion to Upstream Elementary A2 is
specially designed to enrich and enlarge students’
vocabulary, focusing on the use of words in their
everyday context. It functions both as a dictionary
and as a supplementary practice book, thanks to its
comprehensive lexical exercises.

The book consists of:

ñ about 1600 vocabulary entries, with all
the new words and phrases from the
coursebook explained in detail and
labelled according to parts of speech

ñ pronunciation guide to all vocabulary
entries

ñ accurate explanations in Polish

ñ examples of use in English

ñ lexical exercises practising all essential
vocabulary including collocations,
idioms, fixed phrases and word
formation

ñ glossary for Songsheets and Upstream
Elementary Workbook

The authors’ considerable experience of
vocabulary teaching over many years has been
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adj = adjective (przymiotnik)
adv = adverb (przysłówek)
conj = conjunction (spójnik)
e.g. = for example (na przykład)
idm = idiom (idiom)
n = noun (rzeczownik)
pl = plural (liczba mnoga)

phr = phrase (zwrot, wyrażenie)
phr v = phrasal verb (czasownik złożony)
prep = preposition (przyimek)
sb = somebody (ktoś)
sth = something (coś)
v = verb (czasownik)

b bed, rub
d done, red
f fit, if
g good, dog
h hat, horse
j yellow, you
k king, pick
l lip, bill
m mat, ram
n not, tin
p pay, lip
r run, read
r „r” łączące, występujące na końcu takich

wyrazów jak mother lub far, jeśli następuje 
po nich samogłoska  

s soon, bus
t talk, bet
v van, love
w win, wool
z zoo, buzz
« ship, wish
» measure, leisure
… sing, working
∏ cheap, witch
ı thin, myth
∫ then, bathe
π joy, bridge

Key to Phonetic Symbols – Wykaz symboli fonetycznych

Vowels and diphthongs – Samogłoski i dwugłoski 

Consonants – Spółgłoski

Akcent główny oznaczony jest symbolem (`) poprzedzającym akcentowaną sylabę (np. attic /`±tæk/), natomiast akcent poboczny
oznaczony jest symbolem (¿) poprzedzającym akcentowaną sylabę (np. disappoint /¿dæsº`p√nt/).

Abbreviations – Wykaz skrótów

≤ calm, heart
± act, mass
¡ drive, cry
¡º fire, tyre
¬ out, down
¬º flour, sour
e met, lend
Ω say, weight
≈ fair, care
æ fit, win
∞ feed, me
ƒ near, beard
≥ lot, spot

ø note, coat
¥ claw, faun
√ boy, joint
µ could, stood
∂ you, use
∆ lure, pure
ª turn, third
∑ fund, must
º pierwsza samogłoska w słowie about
i druga samogłoska w słowie very
u druga samogłoska w słowie actual 
º druga samogłoska w słowach takich jak bottle 

lub shorten, zanikająca w szybkiej wymowie 
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Moments in life

5

moments in life (phr) = chwile w życiu
website /`webs¡t/ (n) = witryna internetowa
biography /b¡`≥grºfi/ (n) = biografia
advertisement /ºd`vªtæsmºnt/ (n) = ogłoszenie

e.g. If you want to employ a new secretary, 
put an advertisement in the newspaper.

job advertisement (n) = oferta pracy
diary entry /`d¡ºri ¿entri/ (n) = wpis 

w terminarzu
personal qualities /¿pªsºnºl `kw≥lætiz/ (n pl) 

= cechy osobowości
daily /`dΩli/ (adj) = codzienny

e.g. This is a daily newspaper, not a weekly one.
free-time /`fr∞t¡m/ (adj) = wykonywany

w wolnym czasie
activity /±k`tævæti/ (n) = czynność
achievement /º`t«∞vmºnt/ (n) = osiągnięcie
feeling /`f∞læ…/ (n) = uczucie
furniture /`fªnæt«ºr/ (n) = meble; umeblowanie

e.g. Mary’s house has lovely furniture; I really
like her sofa.

routine /r∂`t∞n/ (n) = ustalony porządek

daily routine /¿dΩli r∂`t∞n/ (n) = codzienne
zajęcia

respond to /ræ`sp≥nd tº/ (v) = reagować na
Wyraz pokrewny: response (n) 

request /ræ`kwest/ (n) = prośba
make a request (phr) = po/prosić
invitation /¿ænvæ`teæ«ºn/ (n) = zaproszenie
make an invitation (phr) = zaprosić
refuse an invitation (phr) = nie przyjąć

zaproszenia
accept an invitation (phr) = przyjąć

zaproszenie
ask for permission (phr) = prosić 

o pozwolenie
give permission (phr) = udzielić pozwolenia
past experience /¿p≤st æks`pƒriºns/ (n) 

= to, co przydarzyło się (komuś) w przeszłości
adverb of frequency /`±dvªb ºv

`fr∞kwºnsi/ (n) = przysłówek częstotliwości
web page /`web pΩπ/ (n) = strona

internetowa
email /`∞mΩl/ (n) = list elektroniczny
article /`≤tækºl/ (n) = artykuł

M1.1
M1.2
M1.3
M1.4

M1.5
M1.6

M1.7

M1.8

M1.9

M1.10
M1.11
M1.12
M1.13

M1.14

M1.15

M1.16

M1.17
M1.18
M1.19
M1.20
M1.21

M1.22

M1.23

M1.24
M1.25

M1.26

M1.27

M1.28
M1.29

work day /`wªk dΩ/ (n) = dzień pracy; dzień
roboczy

title /`t¡tºl/ (n) = tytuł
introduction /¿æntrº`d∑k«ºn/ (n) = wstęp;

wprowadzenie
indoors /¿æn`d¥z/ (adv) = wewnątrz;

w pomieszczeniu
Wyraz przeciwstawny: outdoors

shark /«≤k/ (n) = rekin
scientist /`s¡ºntæst/ (n) = naukowiec

Wyrazy pokrewne: science (n); 
scientific (adj)

excellent /`eksºlºnt/ (adj) = tu: wysoki
salary /`s±lºri/ (n) = pensja; wynagrodzenie

e.g. What salary are you offering with that
job?

1a – Work day (pp. 6–7) sea creature /`si: ¿kr∞t«ºr/ (n) = zwierzę morskie
for fun (phr) = dla przyjemności; dla zabawy
sink one’s teeth into (phr) = zatopić zęby w
terrify /`teræf¡/ (v) = przerażać

Wyrazy pokrewne: terrifying (adj);
terrified (adj) 

for a living (phr) = dla zarobku 
curious /`kj∆riºs/ (adj) = dziwny; osobliwy;

ciekawy
e.g. Scientists are generally very curious
people.

career /kº`ræºr/ (n) = zawód
extremely /æk`str∞mli/ (adv) = niezwykle;

w najwyższym stopniu
rewarding /ræ`w¥dæ…/ (adj) = dający satysfakcję
faraway /`f≤rºwΩ/ (adj) = odległy
study /`st∑di/ (v) = badać 

1a.1

1a.2
1a.3

1a.4

1a.5
1a.6

1a.7
1a.8

1a.9
1a.10
1a.11
1a.12

1a.13
1a.14

1a.15
1a.16

1a.17
1a.18
1a.19

1
Module

1 Unit

p. 5
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UNIT 1

6

attach /º`t±t«/ (v) = przyczepić; przymocować
Wyrazy pokrewne: attachment (n);
attached (adj)
e.g. Can you attach this coupon to the front
of the letter, please?

tag /t±g/ (n) = lokalizator
follow /`f≥lø/ (v) = podążać za; śledzić
satellite /`s±tºl¡t/ (n) = satelita
analyse /`±nºl¡z/ (v) = analizować 

Wyrazy pokrewne: analysis (n);
analytical (adj); analytically (adv)

data /`dΩtº/ (n pl) = dane
e.g. It is easy to send data over the Internet.

discover /dæs`k∑vºr/ (v) = odkrywać
Wyrazy pokrewne: discovery (n);
discoverer (n)

on the other hand (idm) = z drugiej strony
amazing /º`meæzæ…/ (adj) = niezwykły;

niesamowity; zdumiewający
desk work /`desk wªk/ (n) = praca przy

biurku
report /ræ`p¥t/ (n) = sprawozdanie

Wyrazy pokrewne: reporter (n);
reported (adj)

need /n∞d/ (v) = potrzebować 
become (became, become) /bæ`k∑m/ (v) 

= zostać (kimś)
intelligent /æn`telæπºnt/ (adj) = inteligentny

Wyraz przeciwstawny: stupid
e.g. Scientists think that dolphins are
intelligent mammals.

physically fit /¿fæzækºli `fæt/ (adj) = w dobrej
formie fizycznej 

calm /k≤m/ (adj) = opanowany
Wyraz przeciwstawny: nervous

patient /`pΩ«ºnt/ (adj) = cierpliwy
Wyraz przeciwstawny: impatient
e.g. She takes her time when she makes
decisions; she’s patient.

brave /brΩv/ (adj) = odważny; dzielny
Wyraz przeciwstawny: cowardly

dangerous /`dΩnπºrºs/ (adj) = niebezpieczny
Wyraz przeciwstawny: safe

row /rø/ (n) = rząd; szereg
sharp /«≤p/ (adj) = ostry
jaw /π¥/ (n) = szczęka
excellent /`eksºlºnt/ (adj) = doskonały
sense /sens/ (n) = zmysł
however /h¬`evºr/ (adv) = jednakże
rarely /`r≈li/ (adv) = rzadko
attack /º`t±k/ (v) = atakować

Wyrazy pokrewne: attack (n); attacker (n)
e.g. Watch out! That shark is going to attack !

human /`hj∂mºn/ (n) = człowiek
Wyraz pokrewny: humanity (n)

species /`sp∞«∞z/ (n, pl species) = gatunek  
in fact /æn `f±kt/ (phr) = tak naprawdę
Marine Science /mº`r∞n ¿s¡ºns/ (n) 

= oceanografia
zoology /zø`≥lºπi/ (n) = zoologia
experience /æks`pƒriºns/ (n) = doświadczenie

Wyraz pokrewny: experienced (adj)
e.g. That scientist has a lot of experience
studying whales.

aquarium /ºk`w≈riºm/ (n) = akwarium
fascinating /`f±sæneætæ…/ (adj) = ciekawy;

fascynujący
Wyraz przeciwstawny: boring
e.g. We spent the day in a fascinating
museum.

make notes (phr) = z/robić notatki
summary /`s∑mºri/ (n) = streszczenie;

podsumowanie
porter /`p¥tºr/ (n) = bagażowy; portier
demanding /dæ`m≤ndæ…/ (adj) = wymagający;

trudny
tiring /`t¡ºræ…/ (adj) = męczący

Wyraz przeciwstawny: relaxing
pronunciation /prº¿n∑nsæ`Ω«ºn/ (n) = wymowa
word stress /`wªd stres/ (n) = akcent

wyrazowy
underline /¿∑ndº`l¡n/ (v) = podkreślać
syllable /`sælºbºl/ (n) = sylaba
bank clerk /`b±…k kl≤k/ (n) = pracownik

banku; urzędnik bankowy/urzędniczka
bankowa

waiter /`wΩtºr/ (n) = kelner(ka)
lawyer /`l¥jºr/ (n) = prawnik/prawniczka
bus driver /`b∑s ¿dr¡vºr/ (n) = kierowca

autobusu
security guard /sæ`kj∆ræti ¿g≤d/ (n) 

= ochroniarz
e.g. The company employs a security guard
to protect the building.

bodyguard /`b≥dig≤d/ (n) = ochroniarz
osobisty

mechanic /mæ`k±næk/ (n) = mechanik
nurse /nªs/ (n) = pielęgniarz/pielęgniarka
journalist /`πªnºlæst/ (n) = dziennikarz

Wyraz pochodny: journalism (n)
receptionist /ræ`sep«ºnæst/ (n) = recepcjonista/

recepcjonistka
graphic designer /¿gr±fæk dæ`z¡nº/ (n) 

= grafik
firefighter /`f¡º¿f¡tºr/ (n) = strażak

1a.20

1a.21
1a.22
1a.23
1a.24

1a.25

1a.26

1a.27
1a.28

1a.29

1a.30

1a.31
1a.32

1a.33

1a.34

1a.35

1a.36

1a.37

1a.38

1a.39
1a.40
1a.41
1a.42
1a.43
1a.44
1a.45
1a.46

1a.47

1a.48
1a.49
1a.50

1a.51
1a.52

1a.53
1a.54

1a.55
1a.56

1a.57
1a.58

1a.59

1a.60
1a.61

1a.62
1a.63
1a.64

1a.65
1a.66
1a.67

1a.68

1a.69

1a.70
1a.71
1a.72

1a.73

1a.74

1a.75
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round the clock (idm) = 24 godziny na dobę
work out /`wªk `¬t/ (phr v) = ćwiczyć
newspaper /`nj∂zpeæpºr/ (n) = gazeta

codzienna
magazine /¿m±gº`z∞n/ (n) = magazyn

ilustrowany; czasopismo
go jogging (phr) = biegać; uprawiać jogging
vacuum /`v±kj∆m/ (v) = odkurzać
make the beds (phr) = słać łóżka
mow /mø/ (v) = kosić

Wyraz pokrewny: mower (n)
lawn /l¥n/ (n) = trawnik

e.g. It’s sunny today, so I am going to mow
the lawn.

walk the dog (phr) = wyprowadzać psa 
na spacer

take out /`teæk `¬t/ (phr v) = wynosić
Wyraz przeciwstawny: bring in

rubbish /`r∑bæ«/ (n) = śmieci
take out the rubbish (phr) = wynosić śmieci
iron /`¡ºn/ (v) = prasować
washing-up /¿w≥«æ…`∑p/ (n) = zmywanie naczyń
do the washing-up (phr) = zmywać naczynia
dust /d∑st/ (v) = ścierać kurze; odkurzać

Wyrazy pokrewne: dust (n); dusty (adj); 
(five) o’clock (phr) = (piąta) godzina
half past (five) (phr) =  wpół do (szóstej);

(piąta) trzydzieści
(a) quarter past (phr) = kwadrans po
(a) quarter to (phr) = za kwadrans 
catch up /`k±t« `∑p/ (phr v) = nadrabiać

zaległości
See you! = Do zobaczenia!
arrange /º`rΩnπ/ (v) = zaaranżować;

zorganizować
Wyraz pokrewny: arrangement (n)

arrange to meet (phr) = umówić się 
na spotkanie

pasta /`p±stº/ (n) = makaron; potrawa mączna
flat /fl±t/ (n) = mieszkanie (w bloku)
water /`w¥tºr/ (v) = podlewać

Wyraz pokrewny: water (n) 
plant /pl≤nt/ (n) = roślina (doniczkowa)

e.g. I water the plants every day during
the summer.

carpet /`k≤pæt/ (n) = dywan

UNIT 1

7

reliable /ræ`l¡ºbºl/ (adj) = odpowiedzialny
Wyraz przeciwstawny: unreliable 

creative /kri`Ωtæv/ (adj) = twórczy; kreatywny
e.g. She wants to be a graphic designer
because she is very creative.

imaginative /æ`m±πænºtæv/ (adj) 
= pomysłowy; obdarzony dużą wyobraźnią;
pełen polotu

skilful /`skælfºl/ (adj) = zręczny
caring /`k≈ræ…/ (adj) = oddany; troskliwy;

opiekuńczy
Wyraz przeciwstawny: uncaring

work part-time (phr) = pracować w niepełnym
wymiarze godzin

work shifts (phr) = pracować na zmiany
uniform /`j∂næf¥m/ (n) = mundur
express /æk`spres/ (v) = wyrazić

Wyraz pokrewny: expression (n)
habit /`h±bæt/ (n) = zwyczaj; przyzwyczajenie

e.g. She is in the habit of walking the dog
early in the morning.

permanent state /¿pªmºnºnt `stΩt/ (n) 
= stan

job advert /`π≥b ¿±dvªt/ (n) = oferta pracy
expect /æk`spekt/ (v) = oczekiwać;

spodziewać się
secondary school /¿sekºndºri `sk∂l/ (n) 

= szkoła średnia
qualified /`kw≥læf¡d/ (adj) = wykwalifikowany;

dyplomowany
science /`s¡ºns/ (n) = przedmioty ścisłe
well-known for (phr) = znany z 
motivated /`møtævΩtæd/ (adj) 

= zmotywowany
highly-qualified /¿h¡li`kw≥læf¡d/ (adj) 

= wysoko wykwalifikowany
staff /st≤f/ (n) = pracownicy; personel
position /pº`zæ«ºn/ (n) = stanowisko
available /º`vΩlºbºl/ (adj) = dostępny

Wyraz przeciwstawny: unavailable
e.g. Are there any rooms available in this
hotel?

application form /¿±plæ`keæ«ºn ¿f¥m/ (n) 
= formularz podania
e.g. If you are interested in this job, just fill in
the application form.

further /`fª∫ºr/ (adj) = dalszy; dodatkowy
poster /`pøstºr/ (adj) = plakat
produce /prº`dj∂s/ (v) = tu: przygotować
present /præ`zºnt/ (v) = przedstawić
leaflet /`l∞flºt/ (n) = ulotka
save /sΩv/ (v) = ratować

1a.76

1a.77

1a.78

1a.79
1a.80

1a.81

1a.82
1a.83
1a.84

1a.85

1a.86

1a.87
1a.88

1a.89

1a.90

1a.91
1a.92
1a.93

1a.94

1a.95
1a.96
1a.97

1a.98

1a.99
1a.100
1a.101
1a.102
1a.103
1a.104

1b.1
1b.2
1b.3

1b.4

1b.5
1b.6
1b.7
1b.8

1b.9

1b.10

1b.11

1b.12
1b.13
1b.14
1b.15
1b.16
1b.17

1b.18
1b.19

1b.20
1b.21
1b.22

1b.23
1b.24

1b.25

1b.26
1b.27
1b.28

1b.29

1b.30

1b – Round the clock (pp. 8–9)
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invite /æn`v¡t/ (v) = zapraszać
Wyraz pokrewny: invitation (n)

invite sb over /æn`v¡t `øvºr/ (phr v) 
= zapraszać kogoś do siebie

comfortable /`k∑mftºbºl/ (adj) = wygodny
Wyraz przeciwstawny: uncomfortable

e.g. What a comfortable house this is; I feel right
at home.

company /`k∑mpºni/ (n) = towarzystwo
cosy /`køzi/ (adj) = miły; kameralny; przytulny

e.g. We regularly have dinner in that cosy
Italian restaurant.

share /«≈r/ (v) = dzielić się (czymś)
the life and soul of the party (phr) = dusza

towarzystwa
tire oneself out /`t¡ºr `¬t/ (phr v) 

= wykończyć się; zmęczyć się
once in a while (phr) = raz na jakiś czas
fixed arrangement /¿fækst º`reænπmºnt/ (n)

= ustalenie (dotyczące wykonania jakiejś
czynności)

intention /æn`ten«ºn/ (n) = zamiar; zamierzenie
Wyrazy pokrewne: intentional (adj);
intentionally (adv)

Sure, I’d love to! = Oczywiście, z miłą chęcią!
Why not? = Czemu nie?
I’d rather not. = Raczej nie.

turn down /`tªn `d¬n/ (phr v) = odrzucić;
odmówić
Wyraz przeciwstawny: accept

Guess what! = Zgadnij!
find out /`f¡nd `¬t/ (phr v) = dowiedzieć się
remark /ræ`m≤k/ (n) = uwaga; komentarz

Wyrazy pokrewne: remarkable (adj);
remarkably (adv)

opening remarks (n pl) = tu: wyrażenia używane
na początku wiadomości email 

closing remarks (n pl) = tu: wyrażenia używane
na zakończenie wiadomości email 

use /j∂z/ (v) = używać; stosować
greet /gr∞t/ (v) = witać

Wyraz pokrewny: greeting (n)
main entrance /¿mΩn `entrºns/ (n) = główne

wejście
map /m±p/ (n) = plan; mapa
so far (phr) = dotychczas

1d – Guess what! (p. 12)

UNIT 1

8

Long time no see! = Dawno się nie
widzieliśmy/widziałyśmy!

Never mind. = Nie szkodzi.
What a shame! = Jaka szkoda!
Friday’s no good for me. = Piątek mi nie

odpowiada.
Are you kidding? = Chyba żartujesz!

chill out /`t«æl `¬t/ (phr v) = wyluzować się
e.g. At weekends, I like to chill out and do 
very little.

eat out /`∞t `¬t/ (phr v) = jeść (obiad lub
kolację) poza domem (w restauracji)
e.g. We eat out in a restaurant once a week.

relatives /`relºtævz/ (n pl) = krewni
barbecue /`b≤bækj∂/ (n) = grill
categorise /`k±tºgºr¡z/ (v) = klasyfikować
category /`k±tºgºri/ (n) = kategoria
sort /s¥t/ (v) = podzielić
party animal /`p≤ti ¿±næmºl/ (n) = osoba

rozrywkowa; balowicz
home bird /`høm bªd/ (n) = domator
sociable /`sø«ºbºl/ (adj) = towarzyski

Wyraz przeciwstawny: unsociable
e.g. She is very sociable; she has loads 
of friends.

outgoing /¿¬t`gøæ…/ (adj) = otwarty;
towarzyski

popular /`p≥pjµlºr/ (adj) = lubiany; popularny
Wyraz przeciwstawny: unpopular

shy /«¡/ (adj) = nieśmiały
classmate /`kl≤smΩt/ (n) = kolega/koleżanka 

z klasy
have a party (phr) = zorganizować imprezę;

urządzić przyjęcie
stay in /`stΩ `æn/ (phr v) = zostać w domu
definitely /`defænætli/ (adv) = z pewnością;

na pewno
wedding reception /`wedæ… ræ¿sep«ºn/ (n) 

= przyjęcie weselne
rent /rent/ (v) = wypożyczyć
nervous /`nªvºs/ (adj) = zdenerwowany

Wyraz przeciwstawny: calm 
e.g. John is nervous because he has to give 
a speech at the wedding reception.

close /kløs/ (adj) = bliski
Wyraz przeciwstawny: distant

1b.31

1b.32
1b.33
1b.34

1b.35

1c.1

1c.2

1c.3
1c.4
1c.5
1c.6
1c.7
1c.8

1c.9
1c.10

1c.11

1c.12

1c.13
1c.14

1c.15

1c.16
1c.17

1c.18

1c.19
1c.20

1c.21

1c.22

1c.23

1c.24

1c.25
1c.26

1c.27
1c.28

1c.29

1c.30
1c.31

1c.32

1c.33
1c.34
1c.35

1c.36

1d.1
1d.2
1d.3

1d.4

1d.5

1d.6
1d.7

1d.8

1d.9
1d.10

Everyday English

1c – Chill out! (pp. 10–11)

Useful Phrases/Sentences
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1 Did you .......... well for the exam?
A communicate C provide
B prepare D attend

2 Could you water my .......... while I’m on holiday,
please?
A carpet C beds
B plants D rubbish

3 Dave, don’t you ever .......... your clothes?
A mow C iron
B provide D vacuum

4 Julian is a firefighter – it’s a very .......... job.
A rewarding C imaginative
B curious D reliable

5 The living room is my favourite room because it’s very
comfortable and .......... .
A cheerful C cosy
B caring D depressing

6 I’m going to fill in a(n) ................ for a scholarship
in London. 
A leaflet C newspaper
B application form D report

7 Annie is really .......... – she’s usually the life and soul
of the party.
A outgoing C intelligent
B nervous D brave

8 .......... usually don’t work shifts.
A Nurses C Bus drivers
B Lawyers D Firefighters

9 Most lawyers get really good .......... .
A shifts C hours
B uniforms D salaries

10 Let’s go for a coffee and then we can .......... up!
A catch C take
B work D make

far away /¿f≤r º`wΩ/ (adv) = daleko
area /`≈riº/ (n) = obszar; teren; okolica
member /`membºr/ (n) = członek

Wyraz pokrewny: membership (n)
private lesson /¿pr¡væt `lesºn/ (n) = lekcja

prywatna
provide /prº`v¡d/ (v) = zapewniać; dostarczać

Wyraz pokrewny: provider (n)
e.g. The teacher provides the students with all
the materials they need.

resources /ræ`s¥sæz/ (n pl) = pomoce naukowe
Wyraz pokrewny: resourceful (adj)

prepare /præ`p≈r/ (v) = przygotować
Wyrazy pokrewne: preparation (n);
prepared (adj)
e.g. The children prepare their school bags
before they go to school.

communicate /kº`mj∂nækeæt/ (v) 
= komunikować, porozumiewać się
Wyraz pokrewny: communication (n)

by phone (phr) = telefonicznie
isolated /`¡sºlΩtæd/ (adj) = tu: mieszkający 

na odludziu
typical /`tæpækºl/ (adj) = typowy

cheerful /`t«ƒfºl/ (adj) = radosny; pogodny
Wyrazy przeciwstawne: cheerless; sad
e.g. Cheerful people generally have lots 
of friends.

deal with /`d∞l wæ∫/ (v) = zajmować się;
dotyczyć

apply for /º`pl¡ fºr/ (v) = składać podanie;
ubiegać się o (pracę)

brainstorming /`brΩnst¥mæ…/ (n) = burza
mózgów

come to mind (phr) = przychodzić na myśl
So what? = I co z tego?

list /læst/ (v) = wyliczyć; wymienić 
tick /tæk/ (v) = zaznaczyć 
attend /º`tend/ (v) = uczęszczać (do/na)

Wyraz pokrewny: attendance (n)
belong to /bæ`l≥… tº/ (v) = należeć do
last /l≤st/ (v) = trwać

e.g. Our holiday lasted two weeks.
remember /ræ`membº/ (v) = pamiętać

Culture Clip 1 (p. 13)

UNIT 1

VOCABULARY EXERCISES

A Wybierz właściwy wyraz lub wyrażenie.

1d.11

1d.12

1d.13

1d.14

1d.15
1d.16

CC1.1
CC1.2
CC1.3

CC1.4
CC1.5

CC1.6

CC1.7
CC1.8
CC1.9

CC1.10

CC1.11

CC1.12

CC1.13

CC1.14

CC1.15
CC1.16

CC1.17

9
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UNIT 1

10

E a) Dopasuj wyrazy w kolumnach, tak aby utworzyć poprawne wyrażenia.

home

highly

party

apply

wedding

secondary

deal

take

a school

b out

c qualified

d reception

e animal

f bird

g for

h with8 |

7 |

6 |

5 |

4 |

3 |

2 |

1 |

1 I like my job as a teacher but it can be extremely 
.............................. . (relaxing)

2 Shop assistants should never be ............................
with customers. (patient)

3 I am sometimes quite ............................................
– I enjoy spending time on my own. (sociable)

4 Tim is rather ..................................... – he is often
late for work. (reliable)

5 I saw a(n) ................................. programme on TV
last night. (boring)

C Wpisz w luki wyraz przeciwstawny do wyrazu w nawiasie.

1 Helen is very interested in biology – she wants to be a ................................................
when she grows up. 

2 The new roller coaster at the theme park is ................................................................ ! 
3 I’m ....................................................... going to the party tonight – what about you? 
4 The house looks .................................................. , so I’m going to clean it. 
5 Did you get a(n) ............................................................ to Dave and Polly’s wedding?

SCIENCE

TERRIFY
DEFINITE

DUST
INVITE

D Uzupełnij zdania właściwymi wyrazami utworzonymi od wyrazów napisanych wielkimi literami.

B Wpisz w luki odpowiednie wyrazy z listy.

ñ rows  ñ satellite  ñ aquarium  ñ species  ñ senses  ñ experience  ñ staff  ñ mow  ñ arrange  ñ relatives

1 A shark has 15 ......................................... of teeth.
2 My dad sometimes pays me to ................................

the lawn.
3 We recently discovered a new ...............................

of monkey.
4 I don’t want to do that again – it was a horrible 

............................ .          
5 Simon called Angela to ................................ a time

to meet.

6 You can follow sea creatures by .......................... .
7 I’m going to visit my .............................. in Ireland 

next week.
8 The ....................................................... at the zoo 

were really friendly.
9 I’ve got a holiday job at a(n) ..................................

– I mainly work with the dolphins.
10 Animals often have extremely good .................... .
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History’s Hall of Fame (phr) = galeria sław
master /`m≤stºr/ (n) = mistrz
the eldest /`eldæst/ (adj) = najstarszy
musician /mj∂`zæ«ºn/ (n) = muzyk

Wyrazy pokrewne: music (n); musical (adj)
at an early age (phr) = w młodym wieku
publish /`p∑blæ«/ (v) = opublikować
composition /¿k≥mpº`zæ«ºn/ (n) = utwór
death /deı/ (n) = śmierć

Wyraz przeciwstawny: life
move /m∂v/ (v) = przeprowadzić się;

przenieść się 
hometown /¿høm`t¬n/ (n) = rodzinne miasto
public /`p∑blæk/ (adj) = publiczny

Wyraz przeciwstawny: private
performance /pº`f¥mºns/ (n) = występ

Wyrazy pokrewne: perform (v);
performer (n)
e.g. I really enjoyed that theatre performance.

give a performance (phr) = wystąpić
lose one’s hearing (phr) = stracić słuch
completely /kºm`pl∞tli/ (adv) = całkiem;

całkowicie
deaf /def/ (adj) = głuchy
continue /kºn`tænj∂/ (v) = kontynuować
compose /kºm`pøz/ (v) = komponować

Wyrazy pokrewne: composer (n);
composition (n)

joyful /`π√fºl/ (adj) = radosny
optimistic /¿≥ptæ`mæstæk/ (adj) = optymistyczny

Wyraz przeciwstawny: pessimistic
e.g. People like spending time with him
because he is always optimistic. 

lonely /`lønli/ (adj) = samotny
depressed /dæ`prest/ (adj) = przygnębiony;

smutny; w depresji
Wyraz przeciwstawny: happy

fall in love (phr) = zakochać się
die /d¡/ (v) = umrzeć; umierać

Wyrazy pokrewne: dead (adj); death (n)
Wyraz przeciwstawny: live

pneumonia /nj∂`møniº/ (n) = zapalenie płuc
catch pneumonia (phr) = zachorować 

na zapalenie płuc
funeral /`fj∂nºrºl/ (n) = pogrzeb
deep feelings /¿d∞p `f∞læ…z/ (n pl) = głębokie

uczucia
belief /bæ`l∞f/ (n) = wiara; przekonanie

Wyrazy pokrewne: believe (v);
believable (adj)

freedom /`fr∞dºm/ (n) = wolność
e.g. Freedom is a basic human right. 

heroism /`herø¿æzºm/ (n) = bohaterstwo
Wyrazy pokrewne: hero (n); heroic (adj)

piece of music (n) = utwór muzyczny
pessimistic /¿pesæ`mæstæk/ (adj) 

= pesymistyczny
Wyraz przeciwstawny: optimistic

confused /kºn`fj∂zd/ (adj) = zdezorientowany;
zagubiony

upset /¿∑p`set/ (adj) = zdenerwowany
Wyraz przeciwstawny: calm

excited /æk`s¡tæd/ (adj) = entuzjastyczny;
rozentuzjazmowany

heroic /hæ`røæk/ (adj) = heroiczny; bohaterski
astronaut /`±strºn¥t/ (n) = astronauta

e.g. The heroic astronaut landed 
on the moon.

2a.1
2a.2
2a.3
2a.4

2a.5
2a.6
2a.7
2a.8

2a.9

2a.10
2a.11

2a.12

2a.13
2a.14
2a.15

2a.16
2a.17
2a.18

2a.19
2a.20

2a.21
2a.22

2a.23
2a.24

2a.25
2a.26

2a.27
2a.28

2a.29

2a.30

2a.31

2a.32
2a.33

2a.34

2a.35

2a.36

2a.37
2a.38

2Unit

2a – History’s Hall of Fame (pp. 14–15)

1 Pilots are always very .......................................... .
2 You have to be cheerful when you ........................

............................................. customers every day.
3 I love staying in on Friday nights – I’m a bit of

a ................................. really!
4 My daughter Jessica is starting ..............................

........................................................ in September.

5 We had our ...........................................................
in a wonderful old castle.

6 That job is perfect for you – why don’t you 
......................................................................... it?

7 Could you  .......................................... the rubbish
please, Ben?

8 Pete loves going out – he’s a real ........................ !

b) Uzupełnij zdania utworzonymi wyrażeniami.

UNIT 2
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UNIT 2
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politician /¿p≥læ`tæ«ºn/ (n) = polityk
actress /`±ktrºs/ (n) = aktorka
explorer /æk`spl¥rºr/ (n) = badacz; odkrywca

Wyrazy pokrewne: explore (v);
exploration (n)

return /ræ`tªn/ (v) = wrócić
Wyraz pokrewny: return (n)

marry /`m±ri/ (v) = poślubić
Wyrazy pokrewne: marriage (n);
married (adj)
Wyraz przeciwstawny: divorce

specific /spæ`sæfæk/ (adj) = określony;
szczegółowy
Wyraz przeciwstawny: general

be related to (phr) = mieć związek z 
alive /º`l¡v/ (adj) = żywy

Wyraz przeciwstawny: dead
pronounced /prº`n¬nst/ (adj) = wymawiany
silent /`s¡lºnt/ (adj) = tu: niewymawiany
conductor /kºn`d∑ktºr/ (n) = dyrygent
soloist /`søløæst/ (n) = solista/solistka

relive the past (phr) = wracać wspomnieniami
do przeszłości; przeżywać przeszłość od nowa

medieval /¿medi`∞vºl/ (adj) = średniowieczny
battle /`b±tºl/ (n) = bitwa
weapon /`wepºn/ (n) = broń

e.g. I don’t like having a weapon in the house;
it makes me nervous.

ride a horse (phr) = jeździć konno
wear /w≈r/ (v) = nosić; mieć na sobie (ubranie)
flag /fl±g/ (n) = flaga
army /`≤mi/ (n) = armia
soldier /`sølπºr/ (n) = żołnierz
knight /n¡t/ (n) = rycerz
hold (held, held) /høld/ (v) = trzymać
sword /s¥d/ (n) = miecz
axe /±ks/ (n) = topór
shield /«∞ºld/ (n) = tarcza
armour /`≤mºr/ (n) = zbroja
helmet /`helmæt/ (n) = hełm
fight /f¡t/ (n) = walka

Wyrazy pokrewne: fight (v); fighter (n)
re-enactment /¿r∞æ`n±ktmºnt/ (n) 

= odegranie; odtworzenie
put up a fight (phr) = stanąć do walki; walczyć
spear /spƒr/ (n) = dzida; włócznia

2b – Reliving the past (pp. 16–17)

take a photo (phr) = zrobić zdjęcie
loads of (phr) = mnóstwo
southeast /¿s¬ı`∞st/ (adj) 

= południowowschodni
coast /køst/ (n) = wybrzeże
take control of (phr) = przejąć kontrolę nad
annual /`±njuºl/ (adj) = doroczny

e.g. We put on the annual summer show 
in June.

include /æn`kl∂d/ (v) = zawierać; włączyć
Wyrazy pokrewne: included (adj);
inclusive (adj)
e.g. British breakfast usually includes a cup
of tea.

exhibition /¿ºksæ`bæ«ºn/ (n) = wystawa
e.g. There is an interesting exhibition on 
at the gallery.

take place (phr) = odbywać się; mieć miejsce
e.g. A famous battle took place in 1066. 

toss a coin (phr) = rzucić monetą
heads /hedz/ (n pl) = awers monety; orzeł
tails /tΩlz/ (n pl) = rewers monety; reszka
take turns to do sth (phr) = robić coś 

na zmianę
make a mistake (phr) = popełnić błąd
square /skw≈r/ (n) = pole (w grze

planszowej)
rule /r∂l/ (v) = władać; rządzić 

Wyraz pokrewny: ruler (n)
president /`prezædºnt/ (n) = prezydent
gain /gΩn/ (v) = zdobyć; zyskać
independence /¿ændæ`pendºns/ (n) 

= niepodległość; niezależność
Wyraz pokrewny: independent (adj)
e.g. Their fight for independence lasted 
a long time.

forces /`f¥sæz/ (n pl) = siły zbrojne
drop /dr≥p/ (v) = zrzucić; upuścić
atomic bomb /º¿t≥mæk `b≥m/ (n) = bomba

atomowa
car accident /`k≤r ¿±ksædºnt/ (n) = wypadek

samochodowy
shoot (shot, shot) /«∂t/ (v) = zastrzelić

Wyraz pokrewny: shot (n)
invade /æn`vΩd/ (v) = najechać; zaatakować

Wyrazy pokrewne: invasion (n); invader (n)
e.g. The enemy invaded the country 
and took the king prisoner.

conquer /`k≥…kºr/ (v) = podbić; zdobyć
Wyraz pokrewny: conqueror (n)

2a.39
2a.40
2a.41

2a.42

2a.43

2a.44

2a.45
2a.46

2a.47
2a.48
2a.49
2a.50

2b.1

2b.2
2b.3
2b.4

2b.5
2b.6
2b.7
2b.8
2b.9
2b.10
2b.11
2b.12
2b.13
2b.14
2b.15
2b.16
2b.17

2b.18

2b.19
2b.20

2b.21
2b.22
2b.23

2b.24
2b.25
2b.26

2b.27

2b.28

2b.29

2b.30
2b.31
2b.32
2b.33

2b.34
2b.35

2b.36

2b.37
2b.38
2b.39

2b.40
2b.41
2b.42

2b.43

2b.44

2b.45

2b.46
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decorated /`dekºrΩtæd/ (adj) = udekorowany;
ozdobny
Wyraz przeciwstawny: plain 

traditional /trº`dæ«ºnºl/ (adj) = tradycyjny;
staroświecki
Wyraz przeciwstawny: modern

heading /`hedæ…/ (n) = tytuł; nagłówek
feature /`f∞∏ºr/ (n) = cecha
attic /`±tæk/ (n) = strych

e.g. We store a lot of things in the attic
at the top of our house.

appliance /º`pl¡ºns/ (n) = urządzenie
rug /r∑g/ (n) = dywanik; chodnik
fence /fens/ (n) = ogrodzenie; płot
pillow /`pælø/ (n) = poduszka (do spania)
porch /p¥t«/ (n) = ganek
cushion /`kµ«ºn/ (n) = poduszka (na sofie lub

fotelu)
fireplace /`f¡ºplΩs/ (n) = kominek
brick wall /¿bræk `w¥l/ (n) = ściana z cegły 
lamp /l±mp/ (n) = lampa
four-poster bed /¿f¥pøstº `bed/ (n) 

= łóżko z baldachimem
chest of drawers /¿t«est ºv `dr¥z/ (n)

= komoda
wardrobe /`w¥drøb/ (n) = szafa
mirror /`mærºr/ (n) = lustro
cooker /`kµkºr/ (n) = kuchenka
towel /`t¬ºl/ (n) = ręcznik
shower /`«¬ºr/ (n) = prysznic
staircase /`st≈kΩs/ (n) = klatka schodowa
chimney /`t«æmni/ (n) = komin
Victorian /væk`t¥ræºn/ (adj) = wiktoriański
Victorian /væk`t¥ræºn/ (n) = osoba żyjąca za

panowania królowej Wiktorii
plenty of (phr) = mnóstwo
wealthy /`welıi/ (adj) = bogaty; zamożny;

dostatni
Wyraz przeciwstawny: poor
e.g. Our neighbours are very wealthy; 
they have two cars.

servant /`sªvºnt/ (n) = służący/służąca
the top floor /¿t≥p `fl¥r/ (n) = najwyższe

piętro
chimney pot /`∏æmni p≥t/ (n) = nasada

kominowa
exterior /æk`stƒriºr/ (n) = elewacja zewnętrzna
work of art (phr) = dzieło sztuki
steep /st∞p/ (adj) = stromy

e.g. We live at the top of a steep hill.
tiled /t¡ºld/ (adj) = pokryty dachówką

2c.16

2c.17

2c.18
2c.19
2c.20

2c.21
2c.22
2c.23
2c.24
2c.25
2c.26

2c.27
2c.28
2c.29
2c.30

2c.31

2c.32
2c.33
2c.34
2c.35
2c.36
2c.37
2c.38
2c.39
2c.40

2c.41
2c.42

2c.43
2c.44

2c.45

2c.46
2c.47
2c.48

2c.49

How was your weekend? = Jak ci się udał
weekend?

How did you spend your weekend? = Jak
spędziłeś/spędziłaś weekend?

It was great. = Było wspaniale/świetnie.
I had a great time. = Bawiłem/Bawiłam się

wspaniale.
Nothing special. = Nic nadzwyczajnego.

to the seaside (phr) = nad morze

You’re kidding! = Żartujesz!
What was it like? = Jak było?
You’ve got to see it! = Musisz to zobaczyć!
Didn’t you know that? = Nie wiedziałeś/

wiedziałaś?

homes of the past (phr) = domy z przeszłości
terraced houses /¿teræst `h¬zæz/ (n pl) 

= segmenty; domy w zabudowie szeregowej
mansion /`m±n«ºn/ (n) = rezydencja; pałac
cottage /`k≥tæπ/ (n) = dom na wsi; chata
castle /`k≤sºl/ (n) = zamek
bungalow /`b∑…gºlø/ (n) = bungalow (dom

parterowy)
detached house /dæ¿t±t«t `h¬s/ (n) = dom

wolno stojący
studio /`stj∂diø/ (n) = studio; kawalerka
semi-detached house /¿semidæ¿t±t«t `h¬s/

(n) = bliźniak
modern /`m≥dºn/ (adj) = nowoczesny

e.g. Modern houses are more comfortable
than old ones.

cheap /t«∞p/ (adj) = tani
attractive /º`tr±ktæv/ (adj) = atrakcyjny; ładny;

przyjemny
e.g. They have a very attractive garden with
lots of flowers.

plain /plΩn/ (adj) = zwykły; bez ozdób
expensive /æk`spensæv/ (adj) = drogi;

kosztowny
Wyraz przeciwstawny: cheap

spacious /`spΩ«ºs/ (adj) = przestronny;
obszerny
Wyraz przeciwstawny: small
e.g. Our new house is more spacious than 
our last one.

2c – Homes of the past (pp. 18–19)

UNIT 2

13

2b.47

2b.48

2b.49
2b.50

2b.51

2b.52

2b.53
2b.54
2b.55
2b.56

2c.1
2c.2

2c.3
2c.4
2c.5
2c.6

2c.7

2c.8
2c.9

2c.10

2c.11
2c.12

2c.13
2c.14

2c.15

Everyday English

Useful Phrases/Sentences
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bay window /¿bΩ `wændø/ (n) = okno
wykuszowe

stained glass /¿stΩnd `gl≤s/ (n) = witraż; szkło
witrażowe

step /step/ (n) = schodek; stopień
Wyraz pokrewny: step (v)

brick /bræk/ (n) = cegła
e.g. Many of the houses in our town are made
of bricks.

electricity /æ¿lek`træsæti/ (n) = prąd; elektryczność
Elizabethan /æ¿læzº`b∞ıºn/ (adj) = elżbietański
have an E-shape (phr) = mieć kształt litery E
manor (house) /`m±nºr/ (n) = rezydencja

ziemska; dwór
respect /ræ`spekt/ (n) = szacunek

Wyrazy pokrewne: respect (n);
respectful (adj); respectable (adj)

show respect for (phr) = okazać szacunek
frame /frΩm/ (n) = rama; obramowanie
wooden /`wµdºn/ (adj) = drewniany
elaborate /æ`l±bºrºt/ (adj) = wyszukany;

wymyślny
the interior /æn`tƒriºr/ (n) = wnętrze
special features /¿spe«ºl `f∞t«ºz/ (n pl) = cechy

szczególne
work long hours (phr) = pracować po

godzinach; pracować ponadwymiarowo
e.g. He works long hours to earn more
money.

facilities /fº`sælætiz/ (n pl) = udogodnienia;
urządzenia; infrastruktura

entertainment /¿entº`tΩnmºnt/ (n) 
= rozrywka

museum /mju`z∞ºm/ (n) = muzeum
e.g. We always go to the museum of each city
we visit.

bronze statue /¿br≥nz `st±t«∂/ (n) = posąg 
z brązu

steam engine /`st∞m enπæn/ (n) = parowóz
silver plate /¿sælvº `plΩt/ (n) = srebrny półmisek
ancient coin /¿Ωn«ºnt `k√n/ (n) = starożytna

moneta
vase /v≤z/ (n) = waza
historical costume /hæs¿t≥rækºl `k≥stj∂m/ (n)

= strój historyczny; strój z epoki
antique furniture /±n¿t∞k `fªnæt«ºr/ (n) 

= meble antyczne
models of buildings (phr) = makiety domów
gold ring /¿gøld `ræ…/ (n) = złoty pierścień/

pierścionek

2d – Special days (p. 20)

vehicle /`v∞ækºl/ (n) = pojazd
e.g. The company uses large vehicles
to deliver its goods.

old-fashioned shop /øld¿f±«ºnd `«≥p/ (n) 
= tradycyjny/staroświecki sklep

oil painting /`√l pΩntæ…/ (n) = obraz olejny
jewellery /`π∂ºlri/ (n) = biżuteria
colourful tapestry /¿k∑lºfºl `t±pºstri/ (n) 

= kolorowa tkanina dekoracyjna; kolorowy
gobelin lub arras

cover /`k∑vºr/ (v) = pokrywać; zajmować
Wyraz pokrewny: cover (n)

hectare /`hekt≈r/ (n) = hektar
railway station /`rΩlwΩ ¿stΩ«n/ (n) = stacja

kolejowa
coal-mining village /¿kølm¡næ… `vælæπ/ (n)

= wioska górnicza
act out /`±kt `¬t/ (phr v) = odgrywać
site /s¡t/ (n) = miejsce
genuine /`πenjuæn/ (adj) = prawdziwy
win a title (phr) = zdobyć tytuł
spectacular /spek`t±kjµlºr/ (adj) 

= widowiskowy; niesamowity; spektakularny
ancient /`Ωn«ºnt/ (adj) = stary; starożytny;

wiekowy
awful /`¥fºl/ (adj) = okropny

Wyraz przeciwstawny: great
comment /`k≥ment/ (n) = uwaga; komentarz

Wyraz pokrewny: comment (v)

factory /`f±ktri/ (n) = fabryka 
writing career /¿r¡tæ… kº`rƒr/ (n) = kariera

pisarska
author /`¥ıºr/ (n) = autor

e.g. Dan Brown is the author of many books.
adult /`±d∑lt/ (n) = dorosły; osoba dorosła
best seller /¿best `selºr/ (n) = hit książkowy
strange /strΩnπ/ (adj) = dziwny

Wyrazy pokrewne: stranger (n); 
strangely (adv)

mysterious /mæ`stƒriºs/ (adj) = tajemniczy
magical /`m±πækºl/ (adj) = magiczny

e.g. We went on a magical journey through
the forest.

sweets /sw∞ts/ (n pl) = słodycze
worker /`wªkºr/ (n) = pracownik; robotnik
doll-sized /¿d≥l`s¡zd/ (adj) = wielkości lalki
make up /`mΩk `∑p/ (phr v) = wymyślać
put in /`pµt `æn/ (phr v) = zainstalować;

zamontować
mess /mes/ (v) = zaśmiecać; zagracać

Literature Corner 2 (p. 21)

2c.50

2c.51

2c.52

2c.53

2c.54
2c.55
2c.56
2c.57

2c.58

2c.59
2c.60
2c.61
2c.62

2c.63
2c.64

2c.65

2c.66

2c.67

2d.1

2d.2

2d.3
2d.4
2d.5

2d.6
2d.7

2d.8

2d.9
2d.10

2d.11

2d.12

2d.13
2d.14
2d.15

2d.16

2d.17
2d.18

2d.19

2d.20
2d.21
2d.22
2d.23
2d.24

2d.25

2d.26

2d.27

LC2.1
LC2.2

LC2.3

LC2.4
LC2.5
LC2.6

LC2.7
LC2.8

LC2.9
LC2.10
LC2.11
LC2.12
LC2.13

LC2.14
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entertain /¿entº`tΩn/ (v) = zabawiać; zajmować
Wyrazy pokrewne: entertainment (n);
entertainer (n)
e.g. Reading books can entertain children 
for hours.

set /set/ (n) = odbiornik (telewizyjny); telewizor
darling /`d≤læ…/ (adj) = kochany
contented /kºn`tentæd/ (adj) = zadowolony

Wyraz przeciwstawny: discontented
e.g. I feel so contented after that wonderful
meal.

monster /`m≥nstºr/ (n) = potwór
invent /æn`vent/ (v) = wymyślać

Wyrazy pokrewne: invention (n); 
inventor (n)

proceed (to do sth) /prº`s∞d/ (v) = przejść (do
robienia czegoś); następnie (zrobić coś)

clutter /`kl∑tºr/ (v) = zagracać; zaśmiecać
nursery /`nªsºri/ (n) = pokój dziecięcy; pokój

dla dzieci
beg /beg/ (v) = błagać

Wyraz pokrewny: beggar (n)
pray /prΩ/ (v) = modlić się o coś; błagać

Wyraz pokrewny: prayer (n)
throw away /`ırø º`wΩ/ (phr v) = wyrzucać

e.g. I don’t throw paper away, I recycle it.
install /æn`st¥l/ (v) = zainstalować; zamontować

e.g. She is going to install a new program 
on her computer.

bookshelf /`bµk«elf/ (n) = półka na książki
record /ræ`k¥d/ (v) = nagrywać

shop assistant /`«≥p ºsæstºnt/ (n) 
= sprzedawca/sprzedawczyni

stressful /`stresfºl/ (adj) = stresujący
Wyraz przeciwstawny: relaxing
e.g. My father has a very stressful job; 
he’s a pilot.

part-time /¿p≤t `t¡m/ (adv) = na część etatu;
w niepełnym wymiarze godzin
Wyraz przeciwstawny: full-time

brand new /¿br±nd `nj∂/ (adj) = całkiem
nowy; nowiutki
e.g. We bought a brand new TV because 
the old one broke.

apartment /º`p≤tmºnt/ (n) = mieszkanie
afford /º`f¥d/ (v) = pozwolić sobie na
once /w∑ns/ (adv) = kiedyś
ill /æl/ (adj) = chory
fearsome /`fƒsºm/ (adj) = przerażający;

potworny

Self-Assessment Module 1 (pp. 22–23)

craftsman /`kr≤ftsmºn/ (n) = rzemieślnik;
rękodzielnik
Wyraz pokrewny: craftsmanship (n)

souvenir /¿s∂vº`nƒr/ (n) = pamiątka
entrance /`entrºns/ (n) = wstęp
senior /`s∞njº/ (n) = emeryt

Wyraz pokrewny: seniority (n)
student /`stj∂dºnt/ (n) = uczeń; student
except /æk`sept/ (prep) = z wyjątkiem
dress up as /`dres `∑p ºz/ (phr v) 

= przebierać się za
pay /pΩ/ (v) = płacić

Wyraz pokrewny: payment (n)
novel /`n≥vºl/ (n) = powieść

Wyraz pokrewny: novelist (n)
chess /t«es/ (n) = szachy
exam /æg`z±m/ (n) = egzamin

powerful /`p¬ºfºl/ (adj) = potężny; silny
e.g. The powerful king won the battle against
his enemy.

king /kæ…/ (n) = król
queen /kw∞n/ (n) = królowa
famous /`fΩmºs/ (adj) = słynny, sławny
behead /bæ`hºd/ (v) = ściąć głowę
wife /w¡f/ (n, pl wives) = żona   
rich /ræt«/ (adj) = bogaty
poor /p¥r/ (adj) = biedny
fine /f¡n/ (adj) = piękny; wytworny
country people /`k∑ntri p∞pºl/ (n pl) 

= mieszkańcy wsi; wieśniacy
wooden house /¿wµdºn `h¬s/ (n) 

= drewniany dom
mud /m∑d/ (n) = błoto

Wyraz pokrewny: muddy (adj)
floor /fl¥r/ (n) = podłoga
mud floor (phr) = klepisko; podłoga ziemna
narrow /`n±rø/ (adj) = wąski

Wyraz przeciwstawny: wide
gloomy /`gl∂mi/ (adj) = ponury; ciemny

e.g. London used to be a gloomy city.
crowded /`kr¬dæd/ (adj) = zatłoczony;

przepełniony
Wyraz przeciwstawny: isolated 

criminal /`kræmænºl/ (n) = przestępca
steal (stole, stolen) /st∞l/ (v) = kraść
nobleman /`nøbºlmºn/ (n) = arystokrata
own /øn/ (v) = być właścicielem; posiadać

Wyraz pokrewny: owner (n)
land /l±nd/ (n) = ziemia

Across the Curriculum 1 (p. 24)

LC2.15

LC2.16
LC2.17
LC2.18

LC2.19
LC2.20

LC2.21

LC2.22
LC2.23

LC2.24

LC2.25

LC2.26

LC2.27

LC2.28
LC2.29

SA1.1

SA1.2

SA1.3

SA1.4

SA1.5
SA1.6
SA1.7
SA1.8
SA1.9

SA1.10

SA1.11
SA1.12
SA1.13

SA1.14
SA1.15
SA1.16

SA1.17

SA1.18

SA1.19
SA1.20

AC1.1

AC1.2
AC1.3
AC1.4
AC1.5
AC1.6
AC1.7
AC1.8
AC1.9
AC1.10

AC1.11

AC1.12

AC1.13
AC1.14
AC1.15

AC1.16

AC1.17

AC1.18
AC1.19
AC1.20
AC1.21

AC1.22

UNIT 2
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A Wybierz właściwy wyraz lub wyrażenie.

1 I can’t decide which house to choose  – I feel very
.......... .
A lonely C excited
B upset D confused

2 Andy’s  .......... in success helped him win.
A deep feelings C freedom
B belief D heroism

3 Medieval knights wore .......... .
A flags C weapons
B armour D shields 

4 We found some antique furniture up in our ......... .
A attic C staircase
B porch D chimney

5 My neighbour’s house has got a steep .......... roof.
A stained C tiled
B brick D terraced

6 The newspapers clutter the kitchen table – can you
.......... , Jim? 
A throw them up C throw them away
B make them up D put them in

7 The .......... of the orchestra was fantastic.
A actress C musician
B composer D conductor

8 I feel really .......... because I didn’t pass my exam.
A depressed C heroic
B happy D joyful

9 Henry VIII .......... England from 1509 to 1547.
A conquered C invaded
B ruled D attacked

10 Can you get me a .......... from the bathroom,
please?
A pillow C cushion
B towel D shower

VOCABULARY EXERCISES

countryside /`k∑ntris¡d/ (n) = wieś; okolica
wiejska; tereny za miastem

slightly /`sl¡tli/ (adv) = nieco; odrobinę
e.g. This meal is slightly too salty for me. 

merchant /`mªt«ºnt/ (n) = kupiec
huge /hj∂π/ (adj) = wielki; ogromny
banquet /`b±…kwæt/ (n) = uczta
unhealthy /∑n`helıi/ (adj) = niezdrowy

Wyraz przeciwstawny: healthy
salty /`s¥lti/ (adj) = słony
hunt /h∑nt/ (v) = polować na

Wyraz pokrewny: hunter (n)
suitable /`s∂tºbºl/ (adj) = odpowiedni

Wyraz przeciwstawny: unsuitable
e.g. Mark found a suitable job at last.

law /l¥/ (n) = prawo
Wyraz pokrewny: lawyer (n)

archery /`≤t«ºri/ (n) = łucznictwo; strzelanie 
z łuku

fence /fens/ (v) = fechtować się; walczyć na
białą broń
Wyraz pokrewny: fencing (n)

ordinary /`¥dºnºri/ (adj) = zwykły; zwyczajny
e.g. There’s nothing special about that dress;
it’s quite ordinary really.

bowls /bølz/ (n pl) = kręgle
play /plΩ/ (n) = grać
the performing arts /pº¿f¥mæ… `≤ts/ (n pl) 

= sztuka widowiskowa

AC1.23

AC1.24

AC1.25
AC1.26
AC1.27
AC1.28

AC1.29
AC1.30

AC1.31

AC1.32

AC1.33

AC1.34

AC1.35

AC1.36
AC1.37
AC1.38
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1 How did the man die? Did someone .....................
him?

2 The people who live in that mansion are probably
very ..................................................................... .

3 ......................................................... used to fight 
with swords, spears and axes.

4 The house isn’t very nice on the outside, but 
the interior is really ............................................. .

5 The ............................................ Yuri Gagarin was 
the first man in space.

6 I used to paint ................................ paintings, but
I don’t have time now.

7 Virginia Woolf ................................. her first book 
in 1915.

8 My grandfather began to lose his hearing a few
years ago and now he’s completely ...................... .

9 Look at the baby playing – she looks so
...............................!

10 Did you hear that Mr Brown died? 
The ................................................... is tomorrow.

B Wpisz w luki odpowiednie wyrazy z listy.

ñ deaf  ñ astronaut  ñ published  ñ armies  ñ shoot  ñ wealthy  ñ attractive  ñ oil  ñ contented  ñ funeral

1 We can’t afford to buy that rug – it’s too 
................................. . (cheap)

2 We want to move because our house is very
............................... . (spacious)

3 Emma is a really .................................. person – she
tries to see the good in everything. (pessimistic)

4 I always feel really ....................................... when
it’s sunny outside. (miserable)

5 I would like to get a(n) ................................... rug
to put in front of the fireplace. (decorated)

C Wpisz wyraz przeciwstawny do wyrazu w nawiasie.

1 The USA gained its ............................................. in 1776. 
2 My sister gave her first piano ....................................................... last night. 
3 The .......................................... happened when the soldiers were sleeping. 
4 Is your brother ........................................... or single? 
5 Dan wants to be a ................................................... when he leaves school. 

INDEPENDENT
PERFORM

INVADE
MARRY
MUSIC

D Uzupełnij zdania właściwymi wyrazami utworzonymi od wyrazów napisanych wielkimi wyrazami.

fell 

brick

detached

bay

put up

toss

chest of

take

a place

b a fight

c a coin

d drawers

e windows

f in love

g wall

h house8 |
7 |
6 |
5 |
4 |
3 |
2 |

1 |

E a) Dopasuj wyrazy w kolumnach, tak aby utworzyć poprawne wyrażenia.
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In a world of our own

historical /hæ`st≥rækºl/ (adj) = historyczny
weather forecast /`we∫º f¥k≤st/ (n) 

= prognoza pogody
homepage /`hømpΩπ/ (n) = strona główna

(informacje umieszczone w Internecie)
e.g. When you click on a website, the first
thing you see is the homepage.

festival /`festævºl/ (n) = święto, festyn
holiday advert /`h≥lædΩ ¿±dvªt/ (n) = oferta

wakacyjna
means of transport /`m∞nz ºv `tr±nsp¥t/ 

(n) = środki transportu
celebration /¿selº`brΩ«ºn/ (n) = uroczystości;

obchody
festive /`festæv/ (adj) = świąteczny
geographical features /π∞º¿gr±fækºl `f∞t«ºz/

(n pl) = cechy geograficzne
book a holiday (phr) = zamówić

wycieczkę/wyjazd wakacyjny
e.g. After the long winter, we decided to book
a holiday in the sun.

(p. 25) react /ri`±kt/ (v) = reagować
Wyraz pokrewny: reaction (n)
e.g. How did you react to the news?

catch up on news (phr) = dowiedzieć się
najnowszych wiadomości

refuse permission (phr) = odmówić
pozwolenia
e.g. My dad refused me permission to stay
out late.

express surprise (phr) = wyrazić zdziwienie
give advice (phr) = udzielić rady
choose (chose, chosen) /t«∂z/ (v) = wybrać

Wyraz pokrewny: choice (n) 
missing /`mæsæ…/ (adj) = zaginiony
mountain range /`m¬ntæn rΩnπ/ (n) 

= pasmo górskie
e.g. There are many mountain ranges
in Greece.

endangered animals /æn¿dΩnπºd `±næmºlz/
(n pl) = zwierzęta zagrożone wymarciem
e.g. We must do something to help
endangered animals.

attend /º`tend/ (v) = uczestniczyć; brać udział w
holiday resort /`h≥lædΩ ræ¿z¥t/ (n) = kurort;

miejscowość wakacyjna

M2.1
M2.2

M2.3

M2.4
M2.5

M2.6

M2.7

M2.8
M2.9

M2.10

M2.11

M2.12

M2.13

M2.14
M2.15
M2.16

M2.17
M2.18

M2.19

M2.20
M2.21

2
Module

1 We really ....................................................... , but 
in the end the other team won. 

2 I live in a .................................. in the countryside.
3 We have a ........................................... around our 

garden.
4 We usually ............................................. to decide 

who starts the game.

5 When Mike and Annie met, they ...........................
............................. very quickly.

6 Where did the battle .......................................... ?
7 Those Victorian houses have wonderful ....................

............................... .
8 Let’s put that ................................................. next 

to the bed.

b) Uzupełnij zdania utworzonymi wyrażeniami.

UNIT 3
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purpose /`pªpºs/ (n) = cel
adventure /ºd`vent«ºr/ (n) = przygoda

Wyrazy pokrewne: adventurer (n);
adventurous (adj)

tour /t∆r/ (n) = wycieczka; podróż
hike /h¡k/ (v) = wędrować
jungle /`π∑…gºl/ (n) = dżungla
cliff diving /`klæf ¿d¡væ…/ (n) = skoki z klifu/

urwiska
climb /kl¡m/ (v) = wspinać się
pyramid /`pærºmæd/ (n) = piramida
sandy /`s±ndi/ (adj) = piaszczysty

e.g. Let’s go sunbathing on that nice sandy
beach.

chance /t«≤ns/ (n) = szansa; okazja
accommodation /º¿k≥mº`dΩ«ºn/ (n) 

= zakwaterowanie
luxurious /l∑k`»∆riºs/ (adj) = luksusowy
suite /sw∞t/ (n) = apartament hotelowy
wide range /¿w¡d `rΩnπ/ (n) = szeroki

asortyment/wachlarz
e.g. There is a wide range of facilities 
in this resort.

water sports /`w¥tº sp¥ts/ (n pl) = sporty
wodne

water-skiing /`w¥tºsk∞æ…/ (n) = jazda 
na nartach wodnych

snorkelling /`sn¥kºlæ…/ (n) = nurkowanie z rurką
windsurfing /`wændsªfæ…/ (n) = pływanie 

na desce surfingowej
white-water rafting /¿w¡tw¥tº `r≤ftæ…/ (n)

= spływ pontonem/kajakami
jet skiing /`πet sk∞æ…/ (n) = pływanie skuterem

wodnym
horse riding /`h¥s r¡dæ…/ (n) = jazda konna
take a hike (phr) = wyjść na wędrówkę/

wyprawę
deep-sea fishing /¿d∞ps∞ `fæ«æ…/ (n) = łowienie

na otwartym morzu
beach barbecue /`b∞t« ¿b≤bækj∂/ (n) = grill 

na plaży
take part in (phr) = brać udział w

e.g. I am going to take part in the new school
play.

cultural /`k∑lt«ºrºl/ (adj) = kulturalny
traditional costumes /trº¿dæ«ºnºl `k≥stj∂mz/

(n pl) = stroje tradycyjne/regionalne

3a – Holiday Time (pp. 26–27) delicious /dæ`læ«ºs/ (adj) = wyborny; pyszny
local dish /¿løkºl `dæ«/ (n) = potrawa miejscowa
handmade /¿h±nd`mΩd/ (adj) = ręcznie robiony

e.g. On holiday, I bought a beautiful piece 
of handmade lace.

take a tour of (phr) = zwiedzić
ancient ruins /¿Ωn«ºnt `r∂ænz/ (n pl) 

= starożytne ruiny
temple /`tempºl/ (n) = świątynia
cobbled /`k≥bºld/ (adj) = brukowany
diver /`d¡vºr/ (n) = nurek
relax /ræ`l±ks/ (v) = odpoczywać; odprężyć się

Wyraz pokrewny: relaxation (n) 
sights /s¡ts/ (n pl) = atrakcje turystyczne;

zabytki
spicy /`sp¡si/ (adj) = pikantny; ostry w smaku

e.g. John doesn’t like spicy food.
go camping (phr) = jechać pod namiot
highlighted /`h¡l¡tæd/ (adj) = tu: zaznaczony;

wyróżniony
camel /`k±mºl/ (n) = wielbłąd
bungee jumping /`b∑nπi ¿π∑mpæ…/ (n) 

= skoki na bungee (elastycznej linie)

notice /`nøtæs/ (n) = ogłoszenie
deck /dek/ (n) = pokład
stand clear of the doors (phr) = odsunąć się

od drzwi
mind the gap (phr) = uwaga na lukę (między

wagonem i krawędzią peronu)
fasten one’s seat belt (phr) = zapiąć pas
luggage /`l∑gæπ/ (n) = bagaż
transport /`tr±nsp¥t/ (n) = transport;

komunikacja
Wyraz pokrewny: transportation (n)

enjoyable /æn`π√ºbºl/ (adj) = miły; przyjemny
convenient /kºn`v∞niºnt/ (adj) = dogodny

Wyraz przeciwstawny: inconvenient
e.g. I use the train to go to work because it is
so convenient.

cruise ship /`kr∂z ¿«æp/ (n) = statek pasażerski
hire /h¡ºr/ (v) = wynajmować
the underground /`∑ndºgr¬nd/ (n)

= metro
cruise /`kr∂z/ (n) = rejs wycieczkowy
travel agent /`tr±vºl ¿Ωπºnt/ (n) = agencja

turystyczna; biuro podróży

3b – Let’s book now (pp. 28–29)

3a.1
3a.2

3a.3
3a.4
3a.5
3a.6

3a.7
3a.8
3a.9

3a.10
3a.11

3a.12
3a.13
3a.14

3a.15

3a.16

3a.17
3a.18

3a.19

3a.20

3a.21
3a.22

3a.23

3a.24

3a.25

3a.26
3a.27

3a.28
3a.29
3a.30

3a.31
3a.32

3a.33
3a.34
3a.35
3a.36

3a.37

3a.38

3a.39
3a.40

3a.41
3a.42

3b.1
3b.2
3b.3

3b.4

3b.5
3b.6
3b.7

3b.8
3b.9

3b.10
3b.11
3b.12

3b.13
3b.14

3Unit
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cabin /`k±bæn/ (n) = kajuta; kabina
advert /`±dvªt/ (n) = reklama

Wyraz pokrewny: advertisement (n)
recommend /¿rekº`mend/ (v) = polecać;

rekomendować
Wyraz pokrewny: recommendation (n) 

share /«≈r/ (v) = mieszkać z kimś; dzielić z kimś
(pomieszczenie)

twin cabin /¿twæn `k±bæn/ (n) = kabina
dwuosobowa

get back to (phr) = oddzwonić
departure /dæ`p≤t«ºr/ (n) = odjazd; odpłynięcie

Wyraz przeciwstawny: arrival 
paella /p¡`elº/ (n) = paella (potrawa z ryżu,

mięsa i warzyw)
package holiday /¿p±kæπ `h≥lædΩ/ (n) 

= wczasy; zorganizowany wyjazd wakacyjny
e.g. Last year we went on a package holiday
to Spain.

arrive /º`r¡v/ (v) = przyjechać; przybyć
Wyraz pokrewny: arrival (n) 
Wyraz przeciwstawny: depart 

pick up /`pæk `∑p/ (phr v) = odebrać
cancel /`k±nsºl/ (v) = odwołać
delivery /dæ`lævºri/ (n) = dostawa
lose (lost, lost) /l∂z/ (v) = zgubić

Wyraz pokrewny: loss (n) 
find /f¡nd/ (v) = znaleźć
fly /fl¡/ (n) = mucha
spider /`sp¡dºr/ (n) = pająk
fail /fΩl/ (v) = oblać (egzamin); nie zdać

(egzaminu)
Wyraz pokrewny: failure (n) 
Wyraz przeciwstawny: pass 

subheading /¿s∑b`hedæ…/ (n) = podtytuł
layout /`lΩ¬t/ (n) = układ graficzny
predict /prº`dækt/ (n) = przewidywać

Wyraz pokrewny: prediction (n) 
celebrate /`selºbrΩt/ (v) = świętować

Wyraz pokrewny: celebration (n)
caber-throwing contest /¿kΩbºırøæ…

`k≥ntest/ (n) = konkurs rzutów kłodą
parade /pº`rΩd/ (n) = parada; pochód
take a look (phr) = spojrzeć
sunny /`s∑ni/ (adj) = słoneczny
band /b±nd/ (n) = orkiestra
perform /pº`f¥m/ (v) = występować

Wyrazy pokrewne: performance (n);
performer (n)

3c – Let’s celebrate! (pp. 30–31)

live /l¡v/ (adv) = na żywo
e.g. The Rolling Stones are playing live 
in concert next week.

vote /vøt/ (v) = głosować
flower arrangement /`fl¬ºr º¿rΩnπmºnt/ (n)

= stroik z kwiatów; aranżacja kwiatowa
the Highlands /`h¡lºndz/ (n pl) = górski 

i wyżynny region w płn. Szkocji
incredible /æn`kredæbºl/ (adj) = niesamowity;

cudowny
e.g. We just had the most incredible holiday
ever!

contest /`k≥ntest/ (n) = konkurs; zawody
Wyraz pokrewny: contestant (n)

athletics /±ı`letæks/ (n) = lekka atletyka
bagpipe /`b±gp¡p/ (n) = dudy (instrument

muzyczny)
exciting /æk`s¡tæ…/ (adj) = emocjonujący;

fascynujący
Wyrazy pokrewne: excite (v); excitement (n)
Wyraz przeciwstawny: boring 

toss /t≥s/ (v) = rzucać
tartan kilt /`t≤tºn ¿kælt/ (n) = kilt (spódnica

noszona przez mężczyzn w Szkocji)
taste /tΩst/ (v) = skosztować

Wyraz pokrewny: tasty (adj)
haggis /`h±gæs/ (n) = tradycyjna potrawa

szkocka z podrobów baranich i kaszy
terrible /`teræbºl/ (adj) = okropny; straszny

Wyraz pokrewny: terribly (adv)
pretty /`præti/ (adv) = całkiem, dość
tasty /`tΩsti/ (adj) = smaczny
launch /`l¥nt«/ (n) = wystrzelenie (rakiety);

wodowanie (statku); tu: start balonów
canvas /`k±nvºs/ (n) = płótno malarskie
shape /«Ωp/ (n) = kształt
rise (rose, risen) /r¡z/ (v) = podnosić się;

wzbić się
impressive /æm`presæv/ (adj) = imponujący; robiący

wrażenie
Wyrazy pokrewne: impress (v);
impression (n)
e.g. The theatre group put on an impressive
performance.

fan /f±n/ (n) = wachlarz
tradition /trº`dæ«ºn/ (n) = tradycja; zwyczaj

Wyraz pokrewny: traditional (adj)
keep alive (phr) = podtrzymywać
let off /`let `≥f/ (phr v) = puścić
put up /`pµt `∑p/ (phr v) = ustawiać; rozwiesić
exchange /æks`t«Ωnπ/ (v) = wymienić

Wyraz pokrewny: exchange (n)

3b.15
3b.16

3b.17

3b.18

3b.19

3b.20
3b.21

3b.22

3b.23

3b.24

3b.25
3b.26
3b.27
3b.28

3b.29
3b.30
3b.31
3b.32

3c.1
3c.2
3c.3

3c.4

3c.5

3c.6
3c.7
3c.8
3c.9
3c.10

3c.11

3c.12
3c.13

3c.14

3c.15

3c.16

3c.17
3c.18

3c.19

3c.20
3c.21

3c.22

3c.23

3c.24

3c.25
3c.26
3c.27

3c.28
3c.29
3c.30

3c.31

3c.32
3c.33

3c.34
3c.35
3c.36
3c.37
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Maypole /`mΩpøl/ (n) = ozdobny słup, wokół
którego odbywają się ludowe zabawy związane
ze Świętem Wiosny

witch /wæt«/ (n) = czarownica; wiedźma
ghost /gøst/ (n) = duch
fireworks /`f¡ºwªks/ (n pl) = sztuczne ognie
wreath /r∞ı/ (n) = wianek

e.g. We put a wreath of flowers on our door
on Mayday.

pumpkin lantern /`p∑mpkæn ¿l±ntºn/ (n) 
= lampion z dyni

stuffed turkey /¿st∑ft `tªki/ (n) = nadziewany
indyk

unstated /∑n`stΩtæd/ (adj) = tu: nieokreślony
definite /`defænæt/ (adj) = określony
stated /`stΩtæd/ (adj) = tu: bezpośrednio

określony 
implied /æm`pl¡d/ (adj) = tu: pośrednio

określony
cut oneself /`k∑t w∑n`self/ (v) = skaleczyć się

Where have you been? = Gdzie byłeś/byłaś?
I haven’t seen you for ages.

= Nie widziałem/widziałam cię całe wieki!
It’s been a long time! = Jak to już długo!
I’ve been really busy. = Byłem/Byłam

naprawdę zajęty/zajęta.
I haven’t been around for a while.

= Nie było mnie tu jakiś czas.

rubric /`r∂bræk/ (n) = tu: polecenie w ćwiczeniu
greetings /`gr∞tæ…z/ (n pl) = pozdrowienia
drop sb a line (phr) = napisać (do kogoś)
lovely /`l∑vli/ (adj) = śliczny; cudowny
hotel /¿hø`tel/ (n) = hotel
by the sea (phr) = nad (samym) morzem

e.g. I want to stay in a hotel by the sea.
beach /b∞t«/ (n) = plaża
go shopping (phr) = iść na zakupy
sort /s¥t/ (n) = rodzaj
view /vj∂/ (n) = widok

e.g. There was a spectacular view of the sea
from our room.

be frightened (phr) = bać się
mime /m¡m/ (v) = pokazać na migi; odegrać 

bez słów
activity /±k`tævæti/ (n) = zajęcie

3d – Greetings from ... (p. 32)
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self-catering apartment /¿self`kΩtºræ…

º`p≤tmºnt/ (n) = apartament/mieszkanie 
z aneksem kuchennym (do samodzielnego
przygotowywania posiłków) 

overlook /¿øvº`lµk/ (v) = (o oknach)
wychodzić na 

promise /`pr≥mæs/ (v) = obiecywać

cool /k∂l/ (adj) = odlotowy
visit /`væzæt/ (v) = odwiedzać; zwiedzać

Wyrazy pokrewne: visit (n); visitor (n)
year-round /¿jƒ`r¬nd/ (adj) = całoroczny;

dostępny cały rok
sunshine /`s∑n«¡n/ (n) = słoneczna pogoda
magnificent /m±g`næfæsºnt/ (adj) = wspaniały

e.g. What a magnificent meal! We must eat 
in this restaurant again.

collection /kº`lek«ºn/ (n) = kolekcja; zbiór
theme park /`ı∞m p≤k/ (n) = tematyczny park

rozrywki
water park /`w¥tº p≤k/ (n) = park wodny;

aquapark
attractions /º`tr±k«ºnz/ (n pl) = atrakcje
take a journey (phr) = wybrać się w podróż
space /spΩs/ (n) = przestrzeń kosmiczna
on offer (phr) = w ofercie
space center /`spΩs ¿sentºr/ (n) = centrum

lotów kosmicznych
journey /`πªni/ (n) = podróż
meteorite /`m∞tiºr¡t/ (n) = meteoryt
Mars /m≤z/ (n) = planeta Mars
3D, three-D /¿ür∞`d∞/ (adj)= trójwymiarowy
giant /`π¡ºnt/ (adj) = olbrzymi; gigantyczny
screen /skr∞n/ (n) = ekran
experience /æk`spƒriºns/ (v) = przeżyć;

doświadczyć
e.g. It must be amazing to experience space
travel.

thrill /ıræl/ (n) = dreszcz; emocjonujące przeżycie
space flight /`spΩs fl¡t/ (n) = lot kosmiczny
space mission /`spΩs mæ«ºn/ (n) = misja

kosmiczna
guided bus tour /¿g¡dæd `b∑s t∆r/ (n) 

= wycieczka autokarowa z przewodnikiem
entrance /`entrºns/ (n) = wejście

Wyraz przeciwstawny: exit
ride /r¡d/ = przejażdżka; jazda
safari /sº`f≤ri/ (n) = safari
kingdom /`kæ…dºm/ (n) = królestwo
fireworks display /`f¡ºwªks ¿dæsplΩ/ (n)

= pokaz sztucznych ogni

Culture Clip 3 (p. 33)

3c.38

3c.39
3c.40
3c.41
3c.42

3c.43

3c.44

3c.45
3c.46
3c.47

3c.48

3c.49

3c.50
3c.51

3c.52
3c.53

3c.54

3d.1
3d.2
3d.3
3d.4
3d.5
3d.6

3d.7
3d.8
3d.9
3d.10

3d.11
3d.12

3d.13

3d.14

3d.15

3d.16

CC3.1
CC3.2

CC3.3

CC3.4
CC3.5

CC3.6
CC3.7

CC3.8

CC3.9
CC3.10
CC3.11
CC3.12
CC3.13

CC3.14
CC3.15
CC3.16
CC3.17
CC3.18
CC3.19
CC3.20

CC3.21
CC3.22
CC3.23

CC3.24

CC3.25

CC3.26
CC3.27
CC3.28
CC3.29
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cove /køv/ (n) = zatoczka
e.g. They drove to a small cove on the other
side of the island.

killer whale /¿kælº `wΩl/ (n) = orka
count /k¬nt/ (v) = policzyć
in bold (phr) = (napisany) pogrubioną czcionką
brochure /`brø«ºr/ (n) = folder; prospekt

enchanted castle /æn¿t«≤ntæd `k≤sºl/ (n) 
= zaczarowany zamek

underwater circus /¿∑ndºw¥tº `sªkºs/ (n) 
= cyrk podwodny

feed (fed, fed) /f∞d/ (v) = karmić
dolphin /`d≥lfæn/ (n) = delfin

1 Haggis is a .......... Scottish dish.
A spectacular C handmade
B traditional D pretty

2 We stayed in a(n) .......... hotel by the beach.
A delicious C exciting
B luxurious D enjoyable

3 The children dressed up as witches and ghosts
.......... .
A on May Day C on Guy Fawkes’ Night
B at Thanksgiving D at Halloween

4 Many people wore colourful .......... in the parade.
A costumes C lanterns
B balloons D bagpipes

5 The food in that Indian restaurant is .......... , but
delicious.
A local C incredible
B festive D spicy

6 My family always puts up .......... at New Year.
A decorations C Maypoles
B gifts D flowers

7 We all watched as the balloons .......... into the air.
A rose C let off
B launched D put up

8 I love water sports, especially .......... .
A hiking C fishing
B windsurfing D camping

9 We brought back some beautiful .......... souvenirs
from our holidays.
A ancient C cobbled
B handmade D cultural

10 The view from the top of the mountain was ......... . 
A spectacular C sunny
B luxurious D tiring

UNIT 3
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VOCABULARY EXERCISES

A Wybierz właściwy wyraz lub wyrażenie.

1 The best way to get around in London is to use
................................. .

2 We went for a walk along the old ........................
streets.

3 How long does the performance ........................ ?
4 You should keep your ..........................................

with you at all times at an airport.
5 I’m so excited about my holiday – we’re going 

on a ........................................ !

6 The .................................................... says there is
a special offer on.

7 They are going to let off ......................................
after the parade.

8 We like to see the sights on holiday, so we 
always  ........................................................ a car.

9 I find travelling by plane very .............................. .
10 Many people play the ..........................................

in Scotland.

B Wpisz w luki wyrazy z listy.

ñ luggage  ñ hire  ñ the underground  ñ advert  ñ cobbled  ñ tiring  ñ cruise  ñ last  ñ fireworks  ñ bagpipes

CC3.30

CC3.31

CC3.32
CC3.33

CC3.34

CC3.35
CC3.36
CC3.37
CC3.38
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1 Tickets for the Tulip Festival are ............................
at present. (available)

2 When we were on holiday, the weather was quite 
................................... . (warm)

3 The seats on the bus were really ........................ .
(comfortable)

4 What time does Kath’s plane .............................. ?
(depart)

5 The train times were rather.................................. .
(convenient)

C Wpisz w luki wyraz przeciwstawny do wyrazu w nawiasie.

wide

package

on

fasten

travel

take

mind

pick

a the gap

b part in

c agent

d up

e holiday

f offer

g your seat belt

h range8 |
7 |
6 |
5 |
4 |
3 |
2 |
1 |

E a) Dopasuj wyrazy w kolumnach, tak aby utworzyć poprawne wyrażenia.

1 There are many exciting ......................................................... at the theme park. 
2 Come to Palm Beach Holiday Village for fun and ............................................... ! 
3 I felt a bit .............................................. when I climbed to the top of the tower. 
4 London has a wonderful ................................................................. of museums. 
5 The food in the resort was extremely ................................................................. . 

ATTRACT
RELAX

FRIGHTEN
COLLECT

TASTE

D Uzupełnij zdania właściwymi wyrazami utworzonymi od wyrazów napisanych wielkimi literami.

1 It’s important to ....................................................
when you get into a car.

2 There were a(n) ....................................................
of water sports at the beach.

3 Let’s call the ..........................................................
and book that Mediterranean cruise!

4 There were many activities ....................................
at the sports camp.

5 I will ...................................................... my plane 
ticket when I arrive at the airport.

6 My brother and I always ........................................
the festival celebrations. 

7 My parents have gone on a(n) .............................
to Spain.

8 ................................................................ between 
the train and the platform.

b) Uzupełnij zdania utworzonymi wyrażeniami.
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dull /d∑l/ (adj) = pochmurny
thick clouds /¿ıæk `kl¬ds/ (n pl) = gęste chmury

Sure. = Oczywiście./Pewnie.
Certainly. = Oczywiście./Pewnie.
Of course! = Oczywiście!/Naturalnie!

wonder /`w∑ndºr/ (n) = cud
desert /`dezºt/ (n) = pustynia
river /`rævºr/ (n) = rzeka
mountain /`m¬ntæn/ (n) = góra
lake /lΩk/ (n) = jezioro
forest /`f≥ræst/ (n) = las
valley /`v±li/ (n) = dolina
waterfall /`w¥tºf¥l/ (n) = wodospad
sea /s∞/ (n) = morze
continent /`k≥ntænºnt/ (n) = kontynent

e.g. There are five continents on Earth.
ocean /`ø«ºn/ (n) = ocean
record-breaking /`rek¥d¿brΩkæ…/ (adj) 

= rekordowy
lie (lay, lain) /l¡/ (v) = leżeć
island /`¡lºnd/ (n) = wyspa
high /h¡/ (adj) = wysoki
actually /`±kt«uºli/ (adv) = w rzeczywistości;

tak naprawdę
be named after sb (phr) = otrzymać nazwę/

imię po kimś
e.g. John is named after his grandfather.

surveyor /sº`vΩºr/ (n) = geodeta
total /`tøtºl/ (adj) = całkowity
average /`±vºræπ/ (adj) = przeciętny; średni
depth /depı/ (n) = głębokość
disagreement /¿dæsº`gr∞mºnt/ (n) = różnica

zdań; brak zgody
Wyraz przeciwstawny: agreement

point /p√nt/ (n) = punkt
deep /d∞p/ (adj) = głęboki
hold (held, held) /høld/ (v) = pomieścić
water supply /`w¥tº sº¿pl¡/ (n) = zasoby

wody
long /l≥…/ (adj) = długi
wide /w¡d/ (adj) = szeroki
width /wædı/ (n) = szerokość
height /h¡t/ (n) = wysokość

4b – A world of wonders! (pp. 36–37)

24

match /m±∏/ (v) = dopasować
come rain or shine (idm) = bez względu 

na pogodę
snowy /`snøi/ (adj) = śnieżny
rainy /`rΩni/ (adj) = deszczowy
wet /wet/ (adj) = mokry/deszczowy
foggy /`f≥gi/ (adj) = mglisty
cloudy /`kl¬di/ (adj) = pochmurny
windy /`wændi/ (adj) = wietrzny
temperature /`tempºrºt«ºr/ (n) = temperatura
stressed /strest/ (adj) = zestresowany

Wyraz przeciwstawny: relaxed 
scared /sk≈d/ (adj) = przerażony;

przestraszony
boiling hot (phr) = upalny
mild /m¡ld/ (adj) = łagodny; umiarkowany;

przyjemny
chilly /`t«æli/ (adj) = chłodny
freezing cold (phr) = lodowaty  
bitterly cold (phr) = przeraźliwie zimny

e.g. It was bitterly cold as I stepped out into
the night.

north /n¥ı/ (n) = północ
south /s¬ı/ (n) = południe
east /∞st/ (n) = wschód
west /west/ (n) = zachód
storm /st¥m/ (n) = burza
strong wind /¿str≥… `wænd/ (n) = silny wiatr
light wind /¿l¡t `wænd/ (n) = lekki wiatr
max (abbreviation for maximum)

= maksymalny
min (abbreviation for minimum) = minimalny
temp (abbreviation for temperature)

= temperatura
be short for (phr) = być skrótem czegoś
weather /`we∫ºr/ (n) = pogoda
outlook /`¬tlµk/ (n) = tu: przewidywanie;

prognoza
spell /spel/ (n) = krótki okres
sunny spells /`s∑ni spelz/ (n pl) 

= przejaśnienia
south-westerly /¿s¬ı`westºli/ (adj) 

= południowo-zachodni
give way to sth (phr) = ustępować
throughout /ır∂`¬t/ (prep) = przez cały

(czas); w całym (regionie)
e.g. It’ s raining throughout Britain today.

4a – Come rain or shine! (pp. 34–35)

4a.1
4a.2

4a.3
4a.4
4a.5
4a.6
4a.7
4a.8
4a.9
4a.10

4a.11

4a.12
4a.13

4a.14
4a.15
4a.16

4a.17
4a.18
4a.19
4a.20
4a.21
4a.22
4a.23
4a.24

4a.25
4a.26

4a.27
4a.28
4a.29

4a.30
4a.31

4a.32

4a.33
4a.34

4a.35
4a.36

4a.37
4a.38
4a.39

4b.1
4b.2
4b.3
4b.4
4b.5
4b.6
4b.7
4b.8
4b.9
4b.10

4b.11
4b.12

4b.13
4b.14
4b.15
4b.16

4b.17

4b.18
4b.19
4b.20
4b.21
4b.22

4b.23
4b.24
4b.25
4b.26

4b.27
4b.28
4b.29
4b.30

Everyday English

Unit4
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length /le…ı/ (n) = długość
measure /`me»ºr/ (v) = mierzyć
comparative /kºm`p±rºtæv/ (n) = stopień

wyższy (przymiotnika)
superlative /su`pªlºtæv/ (n) = stopień

najwyższy (przymiotnika)
far /f≤r/ (adj) = daleki
population /¿p≥pju`lΩ«ºn/ (n) = liczba ludności

e.g. The population in our country is
decreasing.

destination /¿destæ`nΩ«ºn/ (n) = cel podróży
e.g. We didn’t reach our final destination
until midnight.

noise /n√z/ (n) = hałas
Wyraz pokrewny: noisy (adj)

size /s¡z/ (n) = rozmiar; wielkość
lifestyle /`l¡fst¡l/ (n) = styl życia

e.g. If you lead an unhealthy lifestyle, you
may get ill.

boring /`b¥ræ…/ (adj) = nudny
Wyraz przeciwstawny: interesting

quiet /`kw¡ºt/ (adj) = cichy; spokojny
Wyraz przeciwstawny: noisy

surprise /sº`pr¡z/ (n) = zdziwienie

Is it really? = Naprawdę? (jako reakcja 
na informację wyrażoną w zdaniu 
z czasownikiem is)

I had no idea! = Nie miałem/miałam pojęcia!
I didn’t know that! = Nie wiedziałem!/

wiedziałam
Really? = Naprawdę?
Wow, that’s amazing! = Jejku! To

zdumiewające!

plural /`pl∆rºl/ (n) = liczba mnoga
goose /g∂s/ (n, pl geese) = gęś
fox /f≥ks/ (n) = lis
tortoise /`t¥tºs/ (n) = żółw (lądowy)
deer /dƒr/ (n) = jeleń
peacock /`p∞k≥k/ (n) = paw
elephant /`elæfºnt/ (n) = słoń
snake /snΩk/ (n) = wąż
goat /gºµt/ (n) = koza
sheep /«∞p/ (n) = owca
owl /¬l/ (n) = sowa
zebra /`zebrº/ (n) = zebra
rhino (abbreviation for rhinoceros) /`r¡nø/

(n) = nosorożec

4c – The Animal Kingdom (pp. 38–39)

parrot /`p±rºt/ (n) = papuga
lizard /`læzºd/ (n) = jaszczurka
alligator /`±lægΩtºr/ (n) = aligator
eagle /`∞gºl/ (n) = orzeł
goldfish /`gøldfæ«/ (n) = złota rybka
stork /st¥k/ (n) = bocian
kangaroo /¿k±…gº`r∂/ (n) = kangur
rabbit /`r±bæt/ (n) = królik
wolf /wµlf/ (n) = wilk
tiger /`t¡gºr/ (n) = tygrys
giraffe /πæ`r≤f/ (n) = żyrafa
polar bear /¿pølº `b≈r/ (n) = niedźwiedź

polarny
hamster /`h±mstºr/ (n) = chomik
pigeon /`pæπæn/ (n) = gołąb
monkey /`m∑…ki/ (n) = małpa
polar /`pølºr/ (n) = polarny
tropical /`tr≥pækºl/ (adj) = tropikalny
mane /mΩn/ (n) = grzywa
wing /wæ…/ (n) = skrzydło
tail /tΩl/ (n) = ogon
horn /h¥n/ (n) = róg
beak /b∞k/ (n) = dziób
neck /nek/ (n) = szyja
whiskers /`wæskºz/ (n pl) = wąsy (zwierzęcia)
claw /kl¥/ (n) = pazur
paw /p¥/ (n) = łapa; łapka
fin /fæn/ (n) = płetwa (np. grzbietowa)
flipper /`flæpºr/ (n) = płetwa; odnóże pławne 

(np. u foki)
coming /`k∑mæ…/ (adj) = przyszły; nadchodzący
playful /`plΩfºl/ (adj) = figlarny; wesoły

e.g. Those kittens are very playful.
care /k≈r/ (n) = opieka; troska

Wyrazy pokrewne: careful (adj); 
careless (adj); care (n)

responsibility /ræ¿sp≥nsº`bælºti/ (n) 
= odpowiedzialność
e.g. Remember that you have full
responsibility for the puppy, Mike.

clean out /`kl∞n `¬t/ (phr v) = wyczyścić
cage /kΩπ/ (n) = klatka
regularly /`regjµlºli/ (adv) = regularnie

e.g. Julie takes the dog for a walk in the park
regularly.

take care of (phr) = opiekować się; dbać o;
troszczyć się o

You’ve got a point there. = W tym masz
rację. / W tym ma Pan/Pani rację.

take up /`tΩk `∑p/ (phr v) = zabierać
kitten /`kætºn/ (n) = kotek
look after /`lµk `≤ftºr/ (phr v) = opiekować się

4b.31
4b.32
4b.33

4b.34

4b.35
4b.36

4b.37

4b.38

4b.39
4b.40

4b.41

4b.42

4b.43

4b.44

4b.45
4b.46

4b.47
4b.48

4c.1
4c.2
4c.3
4c.4
4c.5
4c.6
4c.7
4c.8
4c.9
4c.10
4c.11
4c.12
4c.13

4c.14
4c.15
4c.16
4c.17
4c.18
4c.19
4c.20
4c.21
4c.22
4c.23
4c.24
4c.25

4c.26
4c.27
4c.28
4c.29
4c.30
4c.31
4c.32
4c.33
4c.34
4c.35
4c.36
4c.37
4c.38
4c.39
4c.40
4c.41

4c.42
4c.43

4c.44

4c.45

4c.46
4c.47
4c.48

4c.49

4c.50

4c. 51
4c.52
4c.53

Useful Phrases/Sentences
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cute /kj∂t/ (adj) = słodki; uroczy; milutki
smart /sm≤t/ (adj) = bystry; sprytny; mądry

Wyraz przeciwstawny: stupid 
propose /prº`pøz/ (v) = zaproponować

Wyraz pokrewny: proposal (n)
suggestion /sº`πest«ºn/ (n) = sugestia;

propozycja
regret /ræ`gret/ (v) = żałować

cost /k≥st/ (n) = koszt
Wyraz pokrewny: cost (v)

space /spΩs/ (n) = miejsce; przestrzeń
as /±z/ (conj) = jako że; ponieważ
suggest /sº`πest/ (v) = proponować;

sugerować
Wyraz pokrewny: suggestion (n)

walk /w¥k/ (n) = spacer
rescue centre /`reskj∂ ¿sentºr/ (n) = schronisko

(dla zwierząt)
that way (phr) = w ten sposób
puppy /`p∑pi/ (n) = szczeniak
since /sæns/ (conj) = jako że; ponieważ
vet /vet/ (n) = weterynarz
chew /t«∂/ (v) = żuć; przeżuwać; obgryzać; gryźć

e.g. You should chew your food well before
you swallow it.

injection /æn`πek«ºn/ (n) = zastrzyk
check-up /`t«ek∑p/ (n) = badanie kontrolne;

przegląd kontrolny

form /f¥m/ (v) = tworzyć (się); formować
ground /gr¬nd/ (n) = ziemia; grunt; teren
crust /kr∑st/ (n) = skorupa
push /pµ«/ (n) = rozpychanie; nacisk
hit (hit, hit) /hæt/ (v) = uderzać
fold /føld/ (v) = zaginać
upwards /`∑pwºdz/ (adv) = do góry
cross /kr≥s/ (v) = przecinać
capital city /`k±pætºl ¿sæti/ (n) = stolica
extreme /æk`str∞m/ (adj) = ekstremalny;

wyjątkowo surowy/trudny
Wyraz pokrewny: extremely (adv)

altitude /`±ltætj∂d/ (n) = wysokość (nad
poziomem morza)

rocky ground /¿r≥ki `gr¬nd/ (n) = kamienisty
grunt

hand tools /`h±nd t∂lz/ (n pl) = narzędzia
ręczne

ox /≥ks/ (n, pl oxen) = wół

Curricular Cuts 4 (p. 41)

4d – Help me! (p. 40)

grow (grew, grown) /grø/ (v) = hodować;
uprawiać

survive /sº`v¡v/ (v) = przeżyć; przetrwać
Wyraz pokrewny: survivor (n)
e.g. All the passengers survived the plane
crash.

adapt to /º`d±pt tº/ (v) = przystosować się do
Wyraz pokrewny: adaptation (n)

environment /æn`v¡ºrºnmºnt/ (n) 
= środowisko naturalne; otoczenie; warunki

harsh /`h≤«/ (adj) = (o klimacie) surowy; ciężki
coat /køt/ (n) = sierść
hoof /h∂f/ (n, pl hooves) = kopyto
red panda /¿red `p±ndº/ (n) = panda mała
snow leopard /¿snø `lepºd/ (n) = pantera

śnieżna
yak /j±k/ (n) = jak (zwierzę)
attract /º`tr±kt/ (v) = przyciągać

Wyraz pokrewny: attraction (n); 
attractive (adj)

hiker /`h¡kºr/ (n) = turysta/turystka
income /`ænk∑m/ (n) = dochód; dochody
local /`løkºl/ (n) = mieszkaniec; osoba

miejscowa
cause /k¥z/ (v) = powodować; wywoływać

Wyraz pokrewny: cause (n)
destroy /dæ`str√/ (v) = niszczyć

Wyraz pokrewny: destruction (n)
e.g. The volcano destroyed the village.

path /p≤ı/ (n) = szlak; ścieżka
ton /t∑n/ (n) = tona

sunbathing /`s∑nbΩ∫æ…/ (n) = opalanie się
turn on /`tªn `≥n/ (phr v) = włączyć

Wyraz przeciwstawny: turn off
the odd word out (idm) = niepasujący wyraz
cook /kµk/ (v) = gotować

Wyraz pokrewny: cooker (n) 
thin /ıæn/ (adj) = chudy

Wyraz przeciwstawny: fat 
travel agency /`tr±vºl ¿Ωπºnsi/ (n) = biuro

podróży
passport /`p≤sp¥t/ (n) = paszport
airline /`≈l¡n/ (n) = linie lotnicze
fare /f≈r/ (n) = opłata transportowa; opłata za

przejazd
customer /`k∑stºmºr/ (n) = klient/klientka
suntan /`s∑nt±n/ (n) = opalenizna
nightlife /`n¡tl¡f/ (n) = życie nocne
nightclub /`n¡tkl∑b/ (n) = klub nocny

Self-Assessment Module 2 (pp. 42–43)

4c.54
4c.55

4c.56

4c.57

4c.58

4d.1

4d.2
4d.3
4d.4

4d.5
4d.6

4d.7
4d.8
4d.9
4d.10
4d.11

4d.12
4d.13

CCs4.1
CCs4.2
CCs4.3
CCs4.4
CCs4.5
CCs4.6
CCs4.7
CCs4.8
CCs4.9
CCs4.10

CCs4.11

CCs4.12

CCs4.13

CCs4.14

CCs4.15

CCs4.16

CCs4.17

CCs4.18

CCs4.19
CCs4.20
CCs4.21
CCs4.22
CCs4.23

CCs4.24
CCs4.25

CCs4.26
CCs4.27
CCs4.28

CCs4.29

CCs4.30

CCs4.31
CCs4.32

SA2.1
SA2.2

SA2.3
SA2.4

SA2.5

SA2.6

SA2.7
SA2.8
SA2.9

SA2.10
SA2.11
SA2.12
SA2.13
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postcard /`pøstk≤d/ (n) = pocztówka; karta
pocztowa

habitat /`h±bæt±t/ (n) = siedlisko; naturalne
miejsce występowania danego gatunku 
e.g. The panda’s habitat is disappearing 
very quickly.

What’s the weather like today? = Jaka jest
dziś pogoda?

have sth in common (phr) = mieć (ze sobą)
coś wspólnego

face /fΩs/ (v) = stawać naprzeciw; zmierzyć się z
pollution /pº`l∂«ºn/ (n) = zanieczyszczenie
illegal /æ`l∞gºl/ (adj) = nielegalny; zabroniony

przez prawo
Wyraz przeciwstawny: legal 

wildlife /`w¡ldl¡f/ (n) = fauna i flora; tu: fauna
trade /trΩd/ (n) = handel

Wyraz pokrewny: trader (n)
whaling /`wΩlæ…/ (n) = wielorybnictwo
endangered /æn`dΩnπºd/ (adj) = zagrożony

wymarciem
found /f¬nd/ (v) = założyć
fund /f∑nd/ (n) = fundusz
operate /`≥pºrΩt/ (v) = działać
turtle /`tªtºl/ (n) = żółw morski
extinction /æk`stæ…k«ºn/ (n) = wymarcie

e.g. The tiger is in danger of extinction.
disappear /¿dæsº`pƒr/ (v) = znikać

Wyraz przeciwstawny: appear
mammal /`m±mºl/ (n) = ssak
global /`gløbºl/ (adj) = globalny;

ogólnoświatowy
aim to do sth (phr) = mieć za cel coś zrobić

Across the Curriculum 2 (p. 44)

protect /prº`tekt/ (v) = chronić
Wyraz pokrewny: protection (n) 
e.g. She joined an organisation which helps 
to protect endangered wildlife.

threatened /`ıretºnd/ (adj) = zagrożony
around the world (phr) = na całym świecie
shell /«el/ (n) = skorupa; muszla
ivory /`¡vºri/ (n) = kość słoniowa
animal fur /¿±næmºl `fªr/ (n) = futro zwierzęce
crime /kr¡m/ (n) = przestępstwo

Wyraz pokrewny: criminal (n)
report a crime (phr) = zgłosić popełnienie

przestępstwa
spot /sp≥t/ (v) = zauważyć
suspicious /sº`spæ«ºs/ (adj) = podejrzany

e.g. There is a suspicious man creeping
around the forest.

relate to /ræ`lΩt tº/ (v) = mieć związek z
Wyraz pokrewny: relation (n); 
relationship (n)

climate /`kl¡mºt/ (n) = klimat
take a trip (phr) = wybrać się na

wycieczkę/wyprawę
whale watcher /`wΩl ¿w≥t«ºr/ (n)

= obserwator wielorybów
encourage /æn`k∑ræπ/ (v) = wspierać; zachęcać

Wyraz pokrewny: encouraging (adj),
encouragement (n)
Wyraz przeciwstawny: discourage

conservation /¿k≥nsº`vΩ«ºn/ (n) = ochrona
e.g. We should all work for the conservation
of animals and plants.

donation /dø`nΩ«ºn/ (n) = dar; datek
make a financial donation (phr) = wesprzeć

finansowo
respected /ræ`spektæd/ (adj) = szanowany; uznany

SA2.14

SA2.15

SA2.16

AC2.1

AC2.2
AC2.3
AC2.4

AC2.5
AC2.6

AC2.7
AC2.8

AC2.9
AC2.10
AC2.11
AC2.12
AC2.13

AC2.14

AC2.15
AC2.16

AC2.17

AC2.18

AC2.19
AC2.20
AC2.21
AC2.22
AC2.23
AC2.24

AC2.25

AC2.26
AC2.27

AC2.28

AC2.29
AC2.30

AC2.31

AC2.32

AC2.33

AC2.34
AC2.35

AC2.36
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1 Paris is a very popular tourist .......... .
A population C lifestyle
B destination D continent

2 Horses have a .......... and a long tail.
A horn C paw
B beak D mane

3 .......... and owls have claws and wings.
A Eagles C Lizards
B Wolves D Hamsters

4 It was difficult to .......... to the different way of life
when I moved to Asia.
A change C adapt
B survive D live

5 These trousers aren’t .......... enough – I think I’ll
take them back to the shop.
A long C deep
B high D small

6 I don’t .......... changing my job.
A propose C suggest
B regret D reject

7 Wear your scarf – it’s .......... outside.
A boiling C cloudy
B chilly D warm

8 Mountains form when there is a strong push under
the Earth’s .......... .
A ground C crust
B path D altitude

9 There will be sunny .......... and showers for most 
of the morning.
A winds C storms
B clouds D spells

10 The Hudson River in New York state runs through
the Hudson .......... .
A Valley C Mountain
B Waterfall D Sea

1 The weather forecast said it’s going to be 
........................................ and windy this evening,
so let’s stay in!

2 Don’t leave ................................................ behind 
when you visit the countryside.

3 Dolphins have flippers and .................................. .
4 A lot of ...................................... visit Kathmandu.
5 Asia is the largest ..................................................

in the world.

6 My dad ................................................ vegetables 
in our back garden.

7 The weather is quite .............................................
for the time of year.

8 In the Sahara desert, .............................................
rainfall is less than 130 mm per year.

9 Alaska ....................................................... an area 
the same size as the USA’s 21 smallest states.

10 There will be warm sunshine .................................
the day.

B Wpisz w luki odpowiednie wyrazy z listy.

ñ mild   ñ wet  ñ fins  ñ throughout  ñ continent  ñ covers  ñ average  ñ rubbish  ñ hikers  ñ grows

VOCABULARY EXERCISES

A Wybierz właściwy wyraz lub wyrażenie.
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rescue

polar

look

mountain

give 

water

check

harsh

a supply

b range

c after

d way to

e environment

f bear

g ups

h centre8 |
7 |
6 |
5 |
4 |
3 |
2 |
1 |

1 There were no ........................................... in the plane crash. 
2 You need to clean out a rabbit’s cage ........................................... . 
3 It’s difficult to say what the exact ...................................... of the River Nile is. 
4 Having a dog can be a big ........................................... . 
5 It was a very ...................................................... day – we couldn’t see the buildings 

in front of us. 

SURVIVE
REGULAR

LONG
RESPONSIBLE

FOG

1 A cat is easier to ...................................................
than a dog. 

2 The animals in the Antarctic survive in a very
............................................. .

3 Early sunshine will .................................................
heavy rain by lunchtime.

4 When we found the kitten in the road, we took it
to a ..................................................................... .

5 You should take your pets for regular 
.........................................- ................................. .

6 The lake holds most of the town’s fresh 
......................................... .

7 We saw a cute baby ..............................................
when we went to the zoo.

8 The Himalayas .................................................... is
the highest in the world.

E a) Dopasuj wyrazy w kolumnach, tak aby utworzyć poprawne wyrażenia.

D Uzupełnij zdania właściwymi wyrazami utworzonymi od wyrazów napisanych wielkimi literami.

b) Uzupełnij zdania utworzonymi wyrażeniami.

1 Windy weather makes me feel ............................ .
(relaxed)

2 I don’t like living in this city – it’s ..........................
and expensive. (quiet)

3 Dolphins are really ................................... animals.
(stupid)

4 There was some .................................. about who
has the most interesting job! (agreement)

5 There were very .......................................... winds
during the night. (light)

C Wpisz wyraz przeciwstawny do wyrazu w nawiasie.
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news report /`nj∂z ræ¿p¥t/ (n) = doniesienie
prasowe

weekly /`w∞kli/ (adj) = cotygodniowy
advice column /ºd`v¡s ¿k≥lºm/ (n) = rubryka

porad
e.g. I always read the weekly advice column 
in the newspaper.

newspaper headline /`nj∂zpΩpº ¿hedl¡n/ (n)
= nagłówek prasowy; tytuł z gazety

joke /πøk/ (n) = dowcip; żart
disaster /dæ`z≤stºr/ (n) = katastrofa; kataklizm
accident /`±ksædºnt/ (n) = wypadek
illness /`ælnºs/ (n) = choroba
healthy lifestyle /¿helıi `l¡fst¡l/ (n) = zdrowy

tryb życia
micro-organism /¿m¡krø`¥gºnæzºm/ (n) 

= mikroorganizm

(p. 45) narrate /nº`rΩt/ (v) = opowiadać o
Wyrazy pokrewne: narration (n); 
narrator (n)

ask for /`≤sk fºr/ (v) = prosić o
medicine /`medsºn/ (n) = lekarstwo
chemist’s /`kemæsts/ (n) = apteka
safety /`sΩfti/ (n) = bezpieczeństwo; zasady

bezpieczeństwa
health rules /`helı r∂lz/ (n pl) = zasady

zdrowotne
comic strip /`k≥mæk stræp/ (n) = komiks;

historyjka obrazkowa
make suggestions (phr) = przedstawić

propozycje; zaproponować
medical advice /¿medækºl ºd`v¡s/ (n) 

= porady medyczne
e.g. The best person to ask for medical advice
is a doctor.

M3.1

M3.2
M3.3

M3.4

M3.5
M3.6
M3.7
M3.8
M3.9

M3.10

M3.11

M3.12
M3.13
M3.14
M3.15

M3.16

M3.17

M3.18

M3.19

attack /º`t±k/ (n) = atak
Wyraz pokrewny: attack (v) 

earthquake /`ªıkwΩk/ (n) = trzęsienie ziemi
e.g. Earthquakes happen regularly in Turkey.

hurricane /`h∑rækºn/ (n) = huragan
flood /fl∑d/ (n) = powódź
volcanic eruption /v≥l¿k±næk æ`r∑p«ºn/ (n) 

= wybuch wulkanu
caused by man (phr) = spowodowany przez

człowieka
lava /`l≤vº/ (n) = lawa
erupt /æ`r∑pt/ (v) = wybuchać

Wyraz pokrewny: eruption (n) 
e.g. The volcano erupted and caused lots of
damage.

flame /flΩm/ (n) = płomień
spread (spread, spread) /spred/ (v) 

= rozprzestrzeniać się; roznosić się
blow (blew, blown) /blø/ (v) = wiać

5a – Nature’s attack! (pp. 46–47) collapse /kº`l±ps/ (v) = zawalić się; runąć
e.g. There was an earthquake and the
building collapsed.

nightmare /`n¡tm≈r/ (n) = koszmar; zły sen
e.g. I had a terrible nightmare last night that
someone was chasing me.

suddenly /`s∑dºnli/ (adv) = nagle
terrible noise /¿teræbºl `n√z/ (n) = okropny

hałas
jump up and down (phr) = podskakiwać 

(w miejscu)
wooden floor /¿wµdºn `fl¥r/ (n) = drewniana

podłoga
realise /`r∞ºl¡z/ (v) = uświadomić sobie
pavement /`pΩvmºnt/ (n) = chodnik
wobble /`w≥bºl/ (v) = trząść się; drżeć; chybotać
sway /swΩ/ (v) = kołysać się
smash /sm±«/ (v) = rozbić (się);

roztrzaskać (się)
e.g. He kicked the football really hard and it
smashed the window into a thousand pieces. 

5a.1

5a.2

5a.3
5a.4
5a.5

5a.6

5a.7
5a.8

5a.9
5a.10

5a.11

5a.12

5a.13

5a.14
5a.15

5a.16

5a.17

5a.18
5a.19
5a.20
5a.21
5a.22

For dear life3
Module

Unit5
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terrifying /`terºf¡æ…/ (adj) = przerażający
roommate /`r∂mmΩt/ (n) = współlokator/

współlokatorka
shocked /«≥kt/ (adj) = zszokowany; wstrząśnięty
shake (shook, shaken) /«Ωk/ (v) = trząść (się)
tremor /`tremºr/ (n) = wstrząs; drganie; drżenie
give out /`gæv `¬t/ (phr v) = rozdawać;

wydawać
blanket /`bl±…kæt/ (n) = koc
a few more hours (phr) = jeszcze parę godzin
damage /`d±mæπ/ (n) = zniszczenia; szkody

Wyrazy pokrewne: damage (v); 
damaged (adj)
e.g. The hurricane caused a lot of damage. 

ornament /`¥nºmºnt/ (n) = ozdoba
stay awake (phr) = czuwać; nie kłaść się spać
just in case (phr) = na wszelki wypadek

e.g. There was a hurricane warning. Don’t go
out, just in case. 

interrupt /¿æntº`r∑pt/ (v) = przerywać; zakłócać
Wyraz pokrewny: interruption (n)

setting /`setæ…/ (n) = sceneria
background information /`b±kgr¬nd

ænfº¿mΩ«ºn/ (n) = wprowadzenie; kontekst
put out /`pµt `¬t/ (phr v) = ugasić

e.g. The firefighters put out the fire within
minutes.

farmer /`f≤mºr/ (n) = hodowca; rolnik
go out /`gø `¬t/ (phr v) = tu: zgasnąć
guess /ges/ (v) = odgadywać; domyślać się

znaczenia
Wyraz pokrewny: guess (n)

follow the rules (phr) = zastosować zasady
turn off /`tªn `≥f/ (phr v) = wyłączyć

Wyraz przeciwstawny: turn on
gas /g±s/ (n) = gaz
valuables /`v±ljµbºlz/ (n pl) = kosztowności;

przedmioty wartościowe
ankle /`±…kºl/ (n) = kostka (w nodze)
drive (drove, driven) /dr¡v/ (v) = jechać;

prowadzić samochód
Wyrazy pokrewne: drive (n); driver (n)

stay calm (phr) = zachować spokój
e.g. As the wind got stronger, we tried to stay
calm and not panic.

assistance /º`sæstºns/ (n) = pomoc
enough /æ`n∑f/ (adv) = wystarczająco
rough /r∑f/ (adj) = szorstki; chropowaty
tough /t∑f/ (adj) = twardy

parts of the body (phr) = części ciała
cut one’s finger (phr) = skaleczyć się w palec
twist one’s ankle (phr) = skręcić sobie nogę 

w kostce
e.g. As I was trying to escape the volcano, 
I tripped and twisted my ankle.

scald one’s hand (phr) = poparzyć sobie rękę
hurt one’s back (phr) = uszkodzić sobie

kręgosłup; doznać urazu kręgosłupa
graze one’s knee (phr) = otrzeć sobie kolano
break one’s tooth (phr) = złamać sobie ząb
chop /t«≥p/ (v) = kroić; siekać
similar /`sæmælºr/ (adj) = podobny

e.g. Their new CD is very similar to their old
one.

alright /¿¥l`r¡t/ (adj) = w porządku
I’m alright. = Nic mi nie jest.
upstairs window /`∑pst≈z ¿wændø/ (n) 

= okno na górze/na piętrze
ladder /`l±dºr/ (n) = drabina
slip /slæp/ (v) = zsunąć się; przesunąć się
fall (fell, fallen) /f¥l/ (v) = upaść/spaść
hang (hung, hung) /h±…/ (v) = wieszać (coś)
living room /`lævæ… r∂m/ (n) = salon; pokój

dzienny
hammer /`h±mº/ (n) = młotek
Exactly! = Właśnie!
make oneself a cup of tea (phr) = robić sobie

herbatę
spill (spilt, spilt) /spæl/ (v) = rozlać
boiling water /¿b√læ… `w¥tºr/ (n) = wrzątek
You have been in the wars. = A to ci się

dostało.
tell you what (phr) = wiesz co
come round /`k∑m `r¬nd/ (phr v) = wpaść
come round for dinner (phr) = przyjść na

kolację
risk /ræsk/ (v) = ryzykować

Wyraz pokrewny: risky (adj)
miserable /`mæzºrºbºl/ (adj) = nieszczęśliwy;

przygnębiony
Wyraz pokrewny: misery (n)
Wyraz przeciwstawny: happy
e.g. He was feeling miserable because he lost
his job.

work on the computer (phr) = pracować 
na komputerze

talk on the phone (phr) = rozmawiać przez
telefon

5b – Bad Days (pp. 48–49)5a.23
5a.24

5a.25
5a.26
5a.27
5a.28

5a.29
5a.30
5a.31

5a.32
5a.33
5a.34

5a.35

5a.36
5a.37

5a.38

5a.39
5a.40
5a.41

5a.42
5a.43

5a.44
5a.45

5a.46
5a.47

5a.48

5a.49
5a.50
5a.51
5a.52

5b.1
5b.2
5b.3

5b.4
5b.5

5b.6
5b.7
5b.8
5b.9

5b.10
5b.11
5b.12

5b.13
5b.14
5b.15
5b.16
5b.17

5b.18
5b.19
5b.20

5b.21
5b.22
5b.23

5b.24
5b.25
5b.26

5b.27

5b.28

5b.29

5b.30
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boss /b≥s/ (n) = szef
Wyraz pokrewny: bossy (adj)

lightning /`l¡tnæ…/ (n) = błyskawica
e.g. Suddenly, there was a flash of lightning
and a clap of thunder.

flash /fl±«/ (v) = błyskać
Wyraz pokrewny: flash (n)

do one’s homework (phr) = odrabiać lekcje;
robić zadanie domowe

the lights go out (phr) = światło gaśnie
e.g. The storm got very strong and suddenly
the lights went out.

walk down the street (phr) = iść ulicą
wait for the bus (phr) = czekać na autobus
leader /`l∞dºr/ (n) = lider; szef
reflexive pronoun /ræ¿fleksæv `prøn¬n/ (n)

= zaimek zwrotny
fry /fr¡/ (v) = smażyć

Wyraz pokrewny: fried (adj)
fix /fæks/ (v) = naprawiać
prohibition /¿prøhæ`bæ«ºn/ (n) = zakaz

Wyrazy pokrewne: prohibit (v); 
prohibited (adj)

electrocute /æ`lektrºkj∂t/ (v) = porazić prądem
Wyraz pokrewny: electrocution (n) 

electrocute oneself (phr) = ulec porażeniu
prądem

poison /`p√zºn/ (v) = otruć; zatruć
Wyrazy pokrewne: poison (n);
poisonous (adj)

start a fire (phr) = wzniecić pożar
socket /`s≥kæt/ (n) = gniazdko; kontakt

e.g. Don’t touch the socket; you might get 
a shock. 

scissors /`sæzºz/ (n pl) = nożyczki
chlorine /`kl¥r∞n/ (n) = chlor
iron /`¡ºn/ (n) = żelazko

Wyraz pokrewny: iron (v)
match /m±t«/ (n) = zapałka

You look awful! = Wyglądasz okropnie!
Are you alright? = Nic ci nie jest?
That must have really hurt! = To musiało

boleć!/To z pewnością bolało!
You can say that again! = Faktycznie!
Everything went wrong. = Wszystko szło jak

po grudzie./Nic się nie udawało.
You poor thing! = Mój ty biedaku!
And, as if that wasn’t enough, ... = I jakby

tego było za mało, ...

UNIT 5

32

news flash /`nj∂z fl±«/ (n) = wiadomości 
z ostatniej chwili

factory blast /`f±ktri ¿bl≤st/ (n) = wybuch 
w fabryce

multi-car /¿m∑ltæ`k≤r/ (adj) = z udziałem wielu
samochodów

crash /kr±«/ (n) = wypadek; katastrofa; kraksa
e.g. There was an awful crash 
on the motorway yesterday.

horror /`h≥rºr/ (n) = horror; groza
Wyraz pokrewny: horrible (adj) 

weedkiller /`w∞d¿kælºr/ (n) = środek
chwastobójczy

mistake for /mæs`tΩk fºr/ (v) = pomylić z
Wyraz pokrewny: mistake (n) 

pensioner /`pen«ºnºr/ (n) = emeryt; rencista
perish /`peræ«/ (v) = zginąć
oil slick /`√l slæk/ (n) = plama ropy

e.g. The oil slick is spreading and the sea birds
are in danger.

collide /kº`l¡d/ (v) = zderzyć się
Wyraz pokrewny: collision (n)

dead /ded/ (adj) = martwy
Wyraz przeciwstawny: alive

apartment block /º`p≤tmºnt bl≥k/ (n) = blok
mieszkalny

poisoning /`p√zºnæ…/ (n) = zatrucie
explosion /æks`plø»ºn/ (n) = wybuch
road accident /`rød ¿±ksædºnt/ (n) 

= wypadek drogowy
drowning /`dr¬næ…/ (n) = utonięcie
plane crash /`plΩn kr±«/ (n) = katastrofa

lotnicza
rail accident /`rΩl ¿±ksædºnt/ (n) = wypadek

kolejowy
environmental disaster /ænv¡ºrºn¿mentºl

dæ`z≤stº/ (n) = katastrofa ekologiczna
e.g. The environmental disaster destroyed 
the animals’ habitat.

You won't believe what happened! = Nie
uwierzysz, co się stało!

Did you hear?/Have you heard?= Słyszałeś/
Słyszałaś?

Look at this! = Patrz, co się dzieje!/Tylko
popatrz!

That’s terrible! = To okropne!

emergency landing /æ`mªπºnsi ¿l±ndæ…/ (n) 
= lądowanie awaryjne

5c – News Flash! (pp. 50–51)5b.31

5b.32

5b.33

5b.34

5b.35

5b.36
5b.37
5b.38
5b.39

5b.40

5b.41
5b.42

5b.43

5b.44

5b.45

5b.46
5b.47

5b.48
5b.49
5b.50

5b.51

5b.52
5b.53
5b.54

5b.55
5b.56

5b.57
5b.58

5c.1

5c.2

5c.3

5c.4

5c.5

5c.6

5c.7

5c.8
5c.9
5c.10

5c.11

5c.12

5c.13

5c.14
5c.15
5c.16

5c.17
5c.18

5c.19

5c.20

5c.21

5c.22

5c.23

5c.24

5c.25

Useful Phrases/Sentences

Everyday English
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crew member /`kr∂ ¿membºr/ (n) = członek
załogi
e.g. The passengers and crew members
thanked the pilot for saving their lives.

freak storm /¿fr∞k `st¥m/ (n) = gwałtowna
burza

bolt of lightning (phr) = błyskawica
make contact with (phr) = kontaktować się z;

nawiązać kontakt z 
air traffic control /¿≈ tr±fæk kºn`trøl/ (n) 

= kontrola lotów
pour with rain (phr) = rzęsiście padać
passenger /`p±sænπºr/ (n) = pasażer
fly (flew, flown) /fl¡/ (v) = lecieć

Wyraz pokrewny: flight (n)
field /f∞ºld/ (n) = pole
insist /æn`sæst/ (v) = uparcie twierdzić; nalegać

Wyraz pokrewny: insistence (n) 
experience problems (phr) = mieć problemy
onboard computer /¿≥nb¥d kºm`pj∂tºr/ (n)

= komputer pokładowy
dark /d≤k/ (adj) = ciemny

Wyraz pokrewny: darkness (n)
Wyraz przeciwstawny: bright

terrified /`teræf¡d/ (adj) = przerażony
eventually /æ`vent«uºli/ (adv) = w końcu;

ostatecznie
land a plane (phr) = sprowadzić samolot 

na ziemię
glad /gl±d/ (adj) = zadowolony

Wyraz przeciwstawny: sad
safety /`sΩfti/ (n) = tu: bezpieczne miejsce
praise /prΩz/ (n) = pochwała
take a different view (phr) = wyrazić

odmienne zdanie/odmienną opinię
care /k≈r/ (v) = interesować się; przejmować się

Wyrazy pokrewne: care (n); careful (adj)
I don’t care. = Nie zależy mi.
get wet (phr) = zmoknąć
miss the bus (phr) = nie zdążyć na autobus
oversleep /¿øvº`sl∞p/ (v) = zaspać

e.g. I’m so tired. I hope I don’t oversleep
tomorrow morning.

set the alarm (phr) = nastawić budzik
go out /`gø `¬t/ (phr Ó) = wyjść (do kina,

restauracji, teatru)
Wyraz przeciwstawny: stay in

spend (spent, spent) /spend/ (v) 
= (o pieniądzach) wydać
Wyraz przeciwstawny: save

emergency services /æ`mªπºnsi ¿sªvisæz/ 
(n pl) = pomoc w nagłych wypadkach

coastguard /`køstg≤d/ (n) = straż przybrzeżna

rescue /`reskj∂/ (n) = ratownictwo
Wyrazy pokrewne: rescue (v); rescuer (n)

ambulance /`±mbjºlºns/ (n) = karetka
pogotowia ratunkowego
e.g. The ambulance eventually arrived 
and took the injured to hospital.

cave /kΩv/ (n) = jaskinia; grota
lift /læft/ (v) = podnieść
handset /`h±ndset/ (n) = słuchawka
dial /`d¡ºl/ (v) = wybrać numer
alternative /¥l`tªnºtæv/ (n) = alternatywa; druga

możliwość

unexpected visit /¿∑nækspektæd `væzæt/ (n)
= niespodziewana wizyta

surprised /sº`pr¡zd/ (adj) = zaskoczony;
zdziwiony

embarrassed /æm`b±rºst/ (adj) = zażenowany;
speszony; skrępowany
e.g. She felt very embarrassed when she
locked herself out of her house.

relieved /ræ`l∞vd/ (adj) = odprężony;
odczuwający ulgę
Wyrazy pokrewne: relieve (v), relief (n) 

feel (felt, felt) /f∞l/ (v) = czuć
Wyraz pokrewny: feeling (n)

teen magazine /`t∞n m±gº¿z∞n/ (n) 
= czasopismo młodzieżowe

reader /`r∞dºr/ (n) = czytelnik
send in /send/ (v) = nadsyłać
entitled /æn`t¡tºld/ (adj) = zatytułowany; pod

tytułem
e.g. I read an interesting article entitled
“Strange Weather”.

competition /¿k≥mpº`tæ«ºn/ (n) = konkurs
Wyrazy pokrewne: competitive (adj);
competitor (n)

main character /¿mΩn `k±rºktºr/ (n)
= główny bohater; główna postać

frightened /`fr¡tºnd/ (adj) = przerażony
jump out of bed (phr) = wyskoczyć z łóżka
landing /`l±ndæ…/ (n) = półpiętro

e.g. I came out of my room and saw the thief
on the landing.

climb up /`kl¡m `∑p/ (phr v) = piąć się; wspinać się
stairs /st≈z/ (n pl) = schody
thick with smoke (phr) = gęsty od dymu
wake (woke, woken) /wΩk/ (v) = obudzić 
fire brigade /`f¡º bræ¿gΩd/ (n) = straż pożarna
as soon as /ºz `s∂n ºz/ (conj) = jak tylko

5d – What a day! (p. 52)

5c.26

5c.27

5c.28
5c.29

5c.30

5c.31
5c.32
5c.33

5c.34
5c.35

5c.36
5c.37

5c.38

5c.39
5c.40

5c.41

5c.42

5c.43
5c.44
5c.45

5c.46

5c.47
5c.48
5c.49
5c.50

5c.51
5c.52

5c.53

5c.54

5c.55

5c.56

5c.57

5c.58
5c.59
5c.60
5c.61
5c.62

5d.1

5d.2

5d.3

5d.4

5d.5

5d.6

5d.7
5d.8
5d.9

5d.10

5d.11

5d.12
5d.13
5d.14

5d.15
5d.16
5d.17
5d.18
5d.19
5d.20
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the fire was finally out (phr) = ogień został 
w końcu ugaszony

come over to /`k∑m `øvº tº/ (Ó) = podejść do
act /±kt/ (v) = działać

Wyrazy pokrewne: action (n); active (adj)
quickly /`kwækli/ (adv) = szybko
Well done! = Dobra robota!
cool /k∂l/ (adj) = chłodny
lie awake in bed (phr) = leżeć z otwartymi

oczami
peacefully /`p∞sfºli/ (adv) = spokojnie
side /s¡d/ (n) = strona
tired /`t¡ºd/ (adj) = zmęczony

Wyraz pokrewny: tiredness (n)
wake sb up /`wΩk `∑p/ (phr v) = budzić kogoś

e.g. My dad always wakes my mum up with 
a cup of tea.

stand by sth (phr) = stać przy czymś
They carried them down to safety.

= Zanieśli ich w bezpieczne miejsce.
hose /høz/ (n) = wąż (strażacki, ogrodowy)
smell (smelt, smelt) /smel/ (v) = wąchać;

poczuć zapach
Wyraz pokrewny: smell (n)

burning /`bªnæ…/ (adj) = palący; piekący
burning smell (phr) = swąd spalenizny
sit up /`sæt `∑p/ (phr v) = usiąść (z pozycji

leżącej)
sniff /snæf/ (v) = wciągnąć nosem
be on fire (phr) = palić się; płonąć
link /læ…k/ (v) = łączyć

Wyraz pokrewny: link (n)
atmosphere /`±tmºsfƒr/ (n) = atmosfera

e.g. The writer created a very thrilling
atmosphere for his story.

climax event /`kl¡m±ks æ¿vent/ (n) 
= wydarzenie kulminacyjne

in the end (phr) = na/w końcu
stormy /`st¥mi/ (adj) = burzowy
take off /`tΩk `≥f/ (phr v) = zdejmować

Wyraz przeciwstawny: put on
slowly /`sløli/ (adv) = wolno; powoli

Wyraz przeciwstawny: fast
sequence /`s∞kwºns/ (n) = kolejność; ciąg

ring /ræ…/ (v) = zrobić krąg
Wyraz pokrewny: ring (n)

ring a ring o‘roses (phr) = zabawa w koło
graniaste

full of /`fµl ºv/ (adj) = pełen
posy /`pøzi/ (n) = bukiecik

Culture Clip 5 (p. 53)

poem /`pøæm/ (n) = wierszyk; wiersz
Wyrazy pokrewne: poet (n); poetry (n);
poetic (adj)

be related to (phr) = być spokrewnionym z
e.g. That man is related to my wife; he’s her
cousin.

enjoy /æn`d»√/ (v) = czerpać radość z; bardzo
lubić
Wyrazy pokrewne: enjoyable (adj);
enjoyment (n)

plague /plΩg/ (n) = zaraza; dżuma
pocket /`p≥kæt/ (n) = kieszeń
disease /dæ`z∞z/ (n) = choroba
design /dæ`z¡n/ (v) = zaprojektować

Wyrazy pokrewne: design (n); designer (n)
in detail (phr) = dokładnie; szczegółowo
skip around /skæp º`r¬nd/ (v) = skakać

dookoła
rose /røz/ (n) = róża
rash /r±«/ (n) = wysypka
sign /s¡n/ (n) = znak; oznaka
hide (hid, hidden) /h¡d/ (v) = ukryć (się);

zakryć; zasłonić
e.g. The thief hid behind a bush until 
the family left the house.

fill /fæl/ (v) = napełniać
sufferer /`s∑fºrºr/ (n) = chory; osoba dotknięta

chorobą
cough /k≥f/ (v) = kaszleć

Wyraz pokrewny: cough (n)
sneeze /sn∞z/ (v) = kichać

Wyraz pokrewny: sneeze (n)
recorded case /ræ¿k¥dæd `kΩs/ (n) 

= udokumentowany/odnotowany przypadek
fight (fought, fought) /f¡t/ (v) = walczyć z 

Wyraz pokrewny: fight (n) 
rat /r±t/ (n) = szczur
carry the disease around (phr) = roznosić

chorobę
dirty /`dªti/ (adj) = brudny

Wyraz przeciwstawny: clean
continue /kºn`tænj∂/ (v) = utrzymywać się;

nie ustępować
burn down /`bªn `d¬n/ (phr v) = spłonąć/spalić

się doszczętnie
e.g. Fire broke out and the whole house
burned down.

afterwards /`≤ftºwºdz/ (adv) = następnie;
później

remind /ræ`m¡nd/ (v) = przypominać
Wyraz pokrewny: reminder (n)

deadly /`dedli/ (adj) = śmiertelny
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UNIT 5

1 The old lady .......... when she slipped and fell into
the lake.
A crashed C drowned
B collided D poisoned

2 When I saw the broken glass, I .......... that someone
had broken into my house.
A felt C realised
B saw D heard

3 It became impossible to drive .......... the snow.
A past C along
B over D through

4 The trees were .......... in the wind.
A wobbling C smashing
B swaying D twisting

5 I .......... my hand when I spilt the hot coffee.
A twisted C scalded
B broke D slipped

6 Don’t let children touch electrical .......... .
A sockets C chlorine
B scissors D poison

7 The flames .......... very quickly – we didn’t know
what to do.
A collapsed C blew
B spread D flooded

8 We were so ......... when the storm finally ended.
A embarrassed C surprised
B shocked D relieved 

9 I can’t have flowers in my house – they make 
me .......... .
A sneeze C smell
B blow D burn

10 Rats .......... diseases.
A survive C suffer
B fight D carry

VOCABULARY EXERCISES

A Wybierz właściwy wyraz lub wyrażenie.

1 The hurricane ........................................ hundreds
of buildings.

2 Look – I hit my finger with the ..............................
when I was hanging up a picture.

3 Yesterday was a(n) ............................ – everything
went wrong.

4 ................................. , the plane landed in a field.
5 My dog is ....................................... , so I’m going

to put up some posters.

6 There were lots of large ........................................
after the earthquake.

7 The .............................................. screamed when 
the car hit the bus.

8 Lucy, walk on the ......................................... , not 
on the road.

9 We’ll need a(n) ........................................ to clean
those upstairs windows.

10 I pulled a(n) ............................................. over me
because I was feeling cold.

B Wpisz w luki odpowiednie wyrazy z listy.

ñ eventually  ñ nightmare  ñ pavement  ñ tremors  ñ blanket  ñ damaged  ñ ladder  ñ hammer  ñ missing 
ñ passengers
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UNIT 5

1 I don’t think Mark’s plane will ...............................
on time. (take off)

2 Don’t come into the house in those boots – they’re
................................................................ ! (clean)

3 Shh, be quiet – your dad is ................................. . 
(awake)

4 A man and a woman were found .........................
........................ in an apartment block on Tuesday. 
(alive)

5 Can you ...................................... the dish washer,
please? (fill)

C Wpisz wyraz przeciwstawny do wyrazu w nawiasie.

1 I was very ................................................. when I heard about the fire. 
2 Be ................................................. , Anne! You’ll fall!
3 .............................................................. , I heard a loud noise coming from upstairs. 
4 What was Martin’s ..................................................... when you told him the news? 
5 Did you hear about the ....................................................... at the chemical factory? 

D Uzupełnij zdania właściwymi wyrazami utworzonymi od wyrazów napisanych wielkimi literami.

SHOCK
CARE

SUDDEN
REACT

EXPLODE

emergency 

fire

pour

put

environmental 

miss

set

make 

bolt

burned

a of lightning

b the bus

c down

d landing

e contact with

f the alarm

g brigade

h disaster

i out

j with rain10|

9 |

8 |

7 |

6 |

5 |

4 |

3 |

2 |

1 |

E a) Dopasuj wyrazy w kolumnach, tak aby utworzyć poprawne wyrażenia.

1 The firefighters fought for hours to .......................
......................... the fire.

2 It’s half past eight, Sally – you’ll ............................
again!

3 I saw a(n) ................................... hit a nearby tree.
4 Air traffic control couldn’t .....................................

................. the pilot of the plane.
5 The house totally ...................................................

after the fire got out of control.

6 As we sat down to eat our picnic, it started to
......................................... .

7 The pilot made a(n) ...............................................
in a field.

8 Quick, call the .......................................................
– the kitchen is in flames!

9 The oil slick is a terrible ....................................... .
10 I can’t get up in the morning if I don’t ..................

................................ .

b) Uzupełnij zdania utworzonymi wyrażeniami.
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Useful Phrases/Sentences

What’s wrong? = Co się dzieje?
What’s the matter? = Co się dzieje?
I’m not feeling very well. = Nie czuję się

dobrze.
Oh dear! = O Boże!
That’s a good idea. = Dobry pomysł!
I think I will. = Chyba tak zrobię.
Maybe I should. = Może powinienem/

powinnam.

reach /r∞t«/ (v) = dojść do; osiągać
law of nature (phr) = prawo natury
turn to /`tªn `t∂/ (phr v) = zamieniać się w
drop /dr≥p/ (v) = spadać
evaporate /æ`v±pºrΩt/ (v) = parować
expand /æk`sp±nd/ (v) = rozszerzać się
heat /h∞t/ (v) = podgrzewać; ogrzewać

Wyraz pokrewny: heat (n) 
melt /melt/ (v) = topić się
switch /swæt«/ (n) = włącznik

I think I’ve got a temperature. = Chyba
mam temperaturę.

π’ll call a doctor. = Zadzwonię do lekarza.
Simple cures work best! = Proste metody/

środki są najlepsze!
You will get worse. = Pogorszy ci się.
see a dentist = pójść do dentysty
stay in bed = zostać w łóżku
catch a cold = przeziębić się

doctor /`d≥ktºr/ (n) = lekarz
chemist /`kemæst/ (n) = aptekarz; farmaceuta;

chemik
ophthalmologist /¿≥fı±l`m≥lºπæst/ (n) 

= okulista
surgeon /`sªπºn/ (n) = chirurg
optician /≥p`tæ«ºn/ (n) = optyk
medical profession /`medækºl prº¿fe«ºn/ (n) 

= zawód lekarza; tu: zawód związany 
z medycyną
e.g. The medical profession is a caring
profession.

6b – Doctor, Doctor (pp. 56–57)

37

mystic /`mæstæk/ (adj) = posiadający
nadprzyrodzone umiejętności; umiejący
czarować

genius /`π∞niºs/ (n) = geniusz
try out /`tr¡ `¬t/ (phr v) = wypróbować
splitting headache /¿splætæ… `hedΩk/ (n) 

= rozsadzający ból głowy
I’ve got a splitting headache. = Głowa mi

pęka.
cure /kj∆r/ (v) = leczyć

Wyraz pokrewny: cure (n) 
measles /`m∞zºlz/ (n) = odra
invention /æn`ven«ºn/ (n) = wynalazek

e.g. The scientist’s invention helped a lot 
of people.

silly /`sæli/ (adj) = głupi
magic potion /¿m±πæk `pø«ºn/ (n) 

= eliksir magiczny; magiczny napój
spot /sp≥t/ (n) = wyprysk; krosta
stomach ache /`st∑mºk Ωk/ (n) = ból żołądka;

ból brzucha
magic wand /¿m±πæk `w≥nd/ (n) = magiczna

różdżka
go away /`gø º`wΩ/ (phr v) = iść sobie; odejść
work wonders (phr) = czynić cuda
aspirin /`±spræn/ (n) = aspiryna
mention /`men«ºn/ (v) = wspomnieć o;

wymienić
e.g. Don’t forget to mention your sore throat
to the doctor.

toothache /`t∂ıΩk/ (n) = ból zęba
sore throat /¿s¥ `ırøt/ (n) = bolące gardło
I have a sore throat. = Boli mnie gardło.
earache /`ƒrΩk/ (n) = ból ucha
cold /køld/ (n) = przeziębienie
antibiotic /¿±ntib¡`≥tæk/ (n) = antybiotyk
painkiller /`pΩn¿kælºr/ (n) = środek

przeciwbólowy
e.g. She had a splitting headache, so she took
a painkiller.

vanish /`v±næ«/ (v) = znikać
introduce /¿æntrº`dj∂s/ (v) = przedstawiać;

wprowadzać; poprzedzać 
Wyraz pokrewny: introduction (n) 
e.g. The professor introduced the main
speaker of the evening.

hypothesis /h¡`p≥ıºsæs/ (n) = hipoteza

6a.1

6a.2
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6Unit

6a – What’s the matter? (pp. 54–55) Everyday English
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operation /¿≥pº`rΩ«ºn/ (n) = operacja
glasses /`gl≤sæz/ (n pl) = okulary
eye infection /`¡ æn¿fek«ºn/ (n) = infekcja oka
bad tooth /¿b±d `t∂ı/ (n) = bolący ząb
tired eyes /¿t¡ºd `¡z/ (n pl) = przemęczone

oczy
cough /k≥f/ (n) = kaszel

Wyraz pokrewny: cough (v)
prescription /præ`skræp«ºn/ (n) = recepta

e.g. The doctor gave me a prescription 
for my medicines.

surgery /`sªπºri/ (n) = gabinet lekarski;
przychodnia

hospital /`h≥spætºl/ (n) = szpital
lab /l±b/ (n) = laboratorium
clinic /`klænæk/ (n) = poradnia w szpitalu; klinika

prywatna
sunburn /`s∑nbªn/ (n) = oparzenie słoneczne

e.g. Don’t stay in the sun too long, or you will
get sunburn.

drill /dræl/ (n) = wiertło; tu: borowanie
needle /`n∞dºl/ (n) = igła; tu: zastrzyk
skin cream /`skæn kr∞m/ (n) = krem do

pielęgnacji skóry
apply /º`pl¡/ (v) = stosować; nakładać

Wyraz pokrewny: application (n) 
twice a day (phr) = dwa razy dziennie
eye drops /`¡ dr≥ps/ (n pl) = krople do oczu
sore /s¥r/ (adj) = bolesny; bolący
My eyes are sore. = Bolą mnie oczy.
have a look (phr) = spojrzeć
open /`øpºn/ (v) = otworzyć 
wide /w¡d/ (adv) = szeroko
filling /`fælæ…/ (n) = wypełnienie; plomba
get worse (phr) = pogorszyć się

e.g. If you don’t stay warm when you get 
a cold, it gets worse.

Don’t worry. = Nie martw się.
You won’t feel a thing. = Nic nie poczujesz.
insect bite /`ænsekt ¿b¡t/ (n) = ukąszenie

owada
ointment /`√ntmºnt/ (n) = maść
cough syrup /`k≥f særºp/ (n) = syrop na kaszel
rule /r∂l/ (n) = zasada; reguła
brush /br∑«/ (v) = czyścić; szczotkować

Wyraz pokrewny: brush (n) 
meal /m∞l/ (n) = posiłek
necessity /nº`sesæti/ (n) = konieczność
necessary /`nesºsºri/ (adj) = konieczny;

potrzebny
Wyraz przeciwstawny: unnecessary

lack of necessity (phr) = brak konieczności

enter /`entºr/ (v) = wchodzić na/do
Wyraz pokrewny: entrance (n) 

forbid (forbade, forbidden) /fº`bæd/ (v) 
= zabraniać; zakazać

fluid /`fl∂æd/ (n) = płyn
cross /kr≥s/ (v) = przechodzić na drugą stronę

(jezdni)
flu /fl∂/ (n) = grypa
vaccination /¿v±ksæ`nΩ«ºn/ (n) = szczepionka;

szczepienie
e.g. I get a flu vaccination every winter 
to protect myself against flu.

park /p≤k/ (v) = parkować
phone call /`føn k¥l/ (n) = rozmowa

telefoniczna
make a phone call (phr) = zadzwonić
emergency /æ`mªd»ºnsi/ (n) = nagły wypadek

e.g. Call the police! It’s an emergency!
information /¿ænfº`mΩ«ºn/ (n) = informacja
get plenty of rest (phr) = dużo odpoczywać
go out in the rain (phr) = wychodzić (z domu)

w czasie deszczu
doctor on call /`d≥ktºr ºn k¥l/ (n) = lekarz

dyżurujący pod telefonem
dental health /¿dentºl `helı/ (n) = dbanie 

o zęby; profilaktyka stomatologiczna
avoid /º`v√d/ (v) = unikać

e.g. Try to avoid eating sweets.
sugary drink /¿«µgºri `dræ…k/ (n) = słodki napój
vegetables /`ved»tºbºlz/ (n pl) = warzywa

balanced diet /¿b±lºnst `d¡ºt/ (n) 
= prawidłowo skomponowana dieta; racjonalne
odżywianie się
e.g. A balanced diet keeps you healthy.

sit around all day (phr) = prowadzić siedzący
tryb życia

get enough sleep (phr) = wystarczająco dużo
spać

take plenty of exercise (phr) = dużo ćwiczyć
skip meals (phr) = opuszczać posiłki; nie jeść

(wszystkich) posiłków
fatty food /¿f±ti `f∂d/ (n) = tłuste jedzenie
fast food /¿f≤st `f∂d/ (n) = fast food
stressed out /`strest `¬t/ (adj) 

= zestresowany
get stressed out (phr) = stresować się
stay up /`stΩ `∑p/ (phr v) = późno kłaść się spać
fruit /fr∂t/ (n) = owoc; owoce
exercise /`eksºs¡z/ (v) = ćwiczyć

Wyraz pokrewny: exercise (n) 

6c – Healthy Lifestyles (pp. 58–59)

38

6b.7
6b.8
6b.9
6b.10
6b.11

6b.12

6b.13

6b.14

6b.15
6b.16
6b.17

6b.18

6b.19
6b.20
6b.21

6b.22

6b.23
6b.24
6b.25
6b.26
6b.27
6b.28
6b.29
6b.30
6b.31

6b.32
6b.33
6b.34

6b.35
6b.36
6b.37
6b.38

6b.39
6b.40
6b.41

6b.42

6b.43

6b.44

6b.45
6b.46

6b.47
6b.48

6b.49
6b.50

6b.51
6b.52

6b.53
6b.54
6b.55

6b.56

6b.57

6b.58

6b.59
6b.60

6c.1

6c.2

6c.3

6c.4
6c.5

6c.6
6c.7
6c.8

6c.9
6c.10
6c.11
6c.12

UNIT 6

Upstream Elem Comp M3 U 06.qxd  22/10/07  13:31  Page 38



39

overweight /¿øvº`wΩt/ (adj) = z nadwagą
I’m overweight. = Mam nadwagę.

Wyraz przeciwstawny: underweight (adj)
cut out breakfast (phr) = wyeliminować

śniadanie; nie jeść śniadania
lose weight (phr) = schudnąć; stracić na wadze

e.g. The doctor thinks I’m overweight. I must
lose weight.

desperate /`despºrºt/ (adj) = zrozpaczony
get home (phr) = wracać do domu
feel tired (phr) = czuć się zmęczonym
sleepy /`sl∞pi/ (adj) = śpiący; senny

e.g. I’m so sleepy! I’m going to bed.
extract /`ekstr±kt/ (n) = fragment; wyjątek;

urywek
despair /dæ`sp≈r/ (v) = tracić nadzieję;

rozpaczać
Wyraz pokrewny: desperate (adj),
desperation (n) 

fuel tank /`fj∂ºl t±…k/ (n) = bak; zbiornik
paliwa

empty /`empti/ (adj) = pusty
Wyraz przeciwstawny: full

put on weight (phr) = tyć; przybierać 
na wadze
Wyraz przeciwstawny: lose weight

heart /h≤t/ (n) = serce
beat (beat, beaten) /b∞t/ (v) = bić
blood /bl∑d/ (n) = krew
carry /`k±ri/ (v) = nieść; dostarczać
oxygen /`≥ksæd»ºn/ (n) = tlen
brain /brΩn/ (n) = mózg

e.g. The brain is the most important organ 
in the body.

energy /`enºd»i/ (n) = energia
clearly /`klƒli/ (adv) = jasno; wyraźnie
function /`f∑…k«ºn/ (v) = funkcjonować
∆ake it easy! = Spokojnie!
take up /`tΩk `∑p/ (phr v) = zabrać się za;

zacząć uprawiać (np. sport)
sport /sp¥t/ (n) = sport
join a gym (phr) = zapisać się do siłowni
cope with /`køp wæ∫/ (v) = radzić sobie z
increase /æn`kr∞s/ (v) = wzmagać; zwiększać

Wyraz przeciwstawny: decrease
anxiety /¿±…`z¡ºti/ (n) = niepokój
state /stΩt/ (v) = określić; przedstawić

Wyraz pokrewny: statement (n)
hungry /`h∑…gri/ (adj) = głodny

Wyraz pokrewny: hunger (n)

6d – All in all (p. 60)

all in all (phr) = ogólnie rzecz biorąc;
podsumowując

agree /º`gr∞/ (v) = zgadzać się
Wyraz pokrewny: agreement (n) 
Wyraz przeciwstawny: disagree (v)

last minute /¿l≤st `mænæt/ (n) = ostatnia chwila
e.g. Don’t leave everything to the last minute,
or you won’t have time. 

fun activity /`f∑n ±k¿tævæti/ (n) = przyjemne
zajęcie; rozrywka

relaxation /¿r∞l±k`sΩ«ºn/ (n) = odpoczynek;
odprężenie

exam time /æg`z±m ¿t¡m/ (n) = czas
egzaminów

exam stress /æg`z±m ¿stres/ (n) = stres
egzaminacyjny

appropriate /º`prøpriºt/ (adj) = odpowiedni;
właściwy
e.g. That outfit is not very appropriate 
for a job interview.

sensible /`sensæbºl/ (adj) = rozsądny
organise /`¥gºn¡z/ (v) = zorganizować

Wyrazy pokrewne: organisation (n);
organizer (n)
e.g. She organised the whole event on her
own.

begin (began, begun) /bæ`gæn/ (v) = zacząć;
rozpocząć
Wyrazy pokrewne: beginning (n); 
beginner (n)

revise /ræ`v¡z/ (v) = uczyć się; powtarzać
materiał (do egzaminu)
Wyraz pokrewny: revision (n)

draw up /`dr¥ `∑p/ (phr v) = sporządzić
study plan /`st∑di ¿pl±n/ (n) = plan nauki
stick to /`stæk `t∂/ (phr v) = trzymać się czegoś
make sure (phr) = mieć pewność; upewnić się
Make sure you stick to your diet.

= Koniecznie przestrzegaj diety.
complete /kºm`pl∞t/ (v) = skończyć

Wyrazy pokrewne: complete (adj);
completely (adv)

on time (phr) = na czas
relaxed /ræ`l±kst/ (adj) = zrelaksowany;

odprężony
Wyraz przeciwstawny: stressed

mind /m¡nd/ (n) = umysł
rested /`restæd/ (adj) = wypoczęty
have fun (phr) = rozerwać się; dobrze się bawić

e.g. Have fun at the fair but don’t come home
late!

6c.13
6c.14

6c.15

6c.16

6c.17
6c.18
6c.19
6c.20

6c.21

6c.22

6c.23

6c.24

6c.25

6c.26
6c.27
6c.28
6c.29
6c.30
6c.31

6c.32
6c.33
6c.34
6c.35
6c.36

6c.37
6c.38
6c.39
6c.40

6c.41
6c.42

6c.43

6d.1

6d.2

6d.3

6d.4

6d.5

6d.6

6d.7

6d.8

6d.9
6d.10

6d.11

6d.12

6d.13
6d.14
6d.15
6d.16
6d.17

6d.18

6d.19
6d.20

6d.21
6d.22
6d.23

UNIT 6
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pore /p¥r/ (n) = por (mikroskopijny otwór 
w skórze)

eyelash /`¡l±«/ (n) = rzęsa
gross /grøs/ (adj) = obrzydliwy
bacteria /b±k`tƒriº/ (n pl) = bakterie
fungus /`f∑…gºs/ (n, pl fungi) = grzyb
virus /`v¡ºrºs/ (n) = wirus
entire /æn`t¡ºr/ (adj) = całkowity; cały

Wyraz pokrewny: entirely (adv) 
e.g. The entire company closed for the month
of August.

harmless /`h≤mlºs/ (adj) = nieszkodliwy
Wyraz przeciwstawny: harmful

streptococcus /¿streptº`k≥kºs/ (n) 
= paciorkowiec

feed on sth /`f∞d ≥n/ (v) = żywić się czymś
produce /prº`dj∂s/ (v) = wytwarzać

Wyraz pokrewny: production (n) 
e.g. That factory produces great cheese.

plaque /pl±k/ (n) = kamień nazębny; płytka
nazębna

itchy /`æt«i/ (adj) = swędzący
condition /kºn`dæ«ºn/ (n) = tu: choroba
affect /º`fekt/ (v) = dotyczyć; dotykać
microscopic /¿m¡krº`sk≥pæk/ (adj) 

= mikroskopijny
skin cell /`skæn sel/ (n) = komórka skóry
sweaty /`sweti/ (adj) = spocony; przepocony
smelly /`smeli/ (adj) = śmierdzący
human body /¿hj∂mºn `b≥di/ (n) = ludzkie

ciało
sock /s≥k/ (n) = skarpeta
notice /`nøtæs/ (v) = zauważyć

e.g. Did you notice the man outside the bank?
He was the robber!

toenail /`tønΩl/ (n) = paznokieć u nogi
black spot /¿bl±k `sp≥t/ (n) = czarna kropka/

plamka
hairbrush /`h≈br∑«/ (n) = szczotka do włosów
hurt /hªt/ (v) = boleć

twisted /`twæstæd/ (adj) = skręcony
shine (shone, shone) /«¡n/ (v) = świecić;

błyszczeć
Wyraz pokrewny: shine (n) 

decorate /`dekºrΩt/ (v) = odnowić; wymalować
Wyraz pokrewny: decoration (n) 

lottery /`l≥tºri/ (n) = loteria
junk food /`d»∑…k f∂d/ (n) = niezdrowa

żywność
e.g. Eating junk food is bad for your health.

UNIT 6
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Self-Assessment Module 3 (p. 62–63)

take the dog for a walk (phr) = wyprowadzić
psa na spacer

clear the mind (phr) = odświeżyć umysł
carefully /`k≈fºli/ (adv) = starannie; dokładnie;

skrupulatnie
attention /º`ten«ºn/ (n) = uwaga
main idea /¿mΩn ¡`dƒ/ (n) = myśl przewodnia/

główna 
variety /vº`r¡ºti/ (n) = bogaty asortyment;

szeroka gama
burn (burnt, burnt) /bªn/ (v) = spalić
calorie /`k±lºri/ (n) = kaloria
salad /`s±lºd/ (n) = sałatka
get through the day (phr) = przetrwać dzień;

dotrwać do końca dnia
bottle /`b≥tºl/ (n) = butelka

e.g. Shake the medicine bottle well before use.

first of all = przede wszystkim; po pierwsze
in this way = w ten sposób
for example = na przykład
If you do this, ... = Jeśli tak postąpisz, ...

science /`s¡ºns/ (n) = nauka
Wyrazy pokrewne: scientist (n); 
scientific (adj)

worldwide /¿wªld`w¡d/ (adv) = na całym
świecie
e.g. Millions of people worldwide catch flu
every year.

matter /`m±tºr/ (v) = mieć znaczenie
Wyraz pokrewny: matter (n) 

louse /l¬s/ (n, pl lice) = wesz
touch /t∑t«/ (v) = dotykać

Wyraz pokrewny: touch (n) 
share /«≈r/ (v) = korzystać wspólnie z; dzielić

Wyraz pokrewny: share (n) 
lay (laid, laid) /lΩ/ (v) = składać
dinner /`dænºr/ (n) = obiad (w krajach

anglosaskich główny posiłek jedzony
wieczorem)

follicle mite /`f≥lækºl m¡t/ (n) = rodzaj
roztocza występującego na skórze twarzy
człowieka

dine /d¡n/ (v) = jeść obiad/kolację
Wyrazy pokrewne: dinner (n); 
diner (n)

dirt /dªt/ (n) = brud
Wyraz pokrewny: dirty (adj) 

Curricular Cuts 6 (p. 61)

6d.24

6d.25
6d.26

6d.27
6d.28

6d.29

6d.30
6d.31
6d.32
6d.33

6d.34

6d.35
6d.36
6d.37
6d.38

CCs6.1

CCs6.2

CCs6.3

CCs6.4
CCs6.5

CCs6.6

CCs6.7
CCs6.8

CCs6.9

CCs6.10

CCs6.11

CCs6.12

CCs6.13
CCs6.14
CCs6.15
CCs6.16
CCs6.17
CCs6.18

CCs6.19

CCs6.20

CCs6.21
CCs6.22

CCs6.23

CCs6.24
CCs6.25
CCs6.26
CCs6.27

CCs6.28
CCs6.29
CCs6.30
CCs6.31

CCs6.32
CCs6.33

CCs6.34
CCs6.35

CCs6.36
CCs6.37

SA3.1
SA3.2

SA3.3

SA3.4
SA3.5

Useful Phrases/Sentences
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1 I suggest this .......... for insect bites.
A ointment C drink
B syrup D aspirin

2 I need to have a filling, but I really don’t like ........ .
A eye drops C teeth
B needles D mirrors

3 Flu vaccinations are .......... at your local doctor’s
surgery.
A necessary C forbidden
B available D prohibited

4 There isn’t a(n) .......... for a cold.
A potion C advice
B cure D prescription

5 You don’t have to .......... out everything you like
when you want to lose weight.
A put C stop
B take D cut

6 When your heart beats faster, your .......... carries
more oxygen to your brain.
A blood C toenail
B pore D micro-organism

7 If you’ve got .......... , you should see a dentist.
A stomach ache C toothache
B earache D a sore throat

8 Helen always .......... to her study plan when she has
exams.
A sticks C draws
B gets D revises

9 Athlete’s foot is a really .......... condition.
A sweaty C strange
B itchy D dirty

10 Look at all those spots – I think you’ve got .......... .
A a headache C measles
B tired eyes D sunburn

UNIT 6
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resist /ræ`zæst/ (v) = stawiać opór
basically /`bΩsækli/ (adv) = zasadniczo
prescribe /prº`skr¡b/ (v) = przepisać

(lekarstwo)
injured /`ænπºd/ (adj) = ranny

volcano /v≥l`kΩnø/ (n) = wulkan
Wyraz pokrewny: volcanic (adj)

active /`±ktæv/ (adj) = czynny; aktywny
layer /`lΩºr/ (n) = warstwa
molten /`møltºn/ (adj) = roztopiony; stopiony
boil /b√l/ (v) = wrzeć
pot /p≥t/ (n) = garnek
push up /`pµ« `∑p/ (phr v) = przecisnąć się do

góry
weak spot /¿w∞k `sp≥t/ (n) = słaby punkt

Across the Curriculum 3 (p. 64)

flow /flø/ (v) = płynąć
Wyraz pokrewny: flow (n) 

flow out /`flø `¬t/ (phr v) = wypłynąć
ash /±«/ (n) = popiół
hole /høl/ (n) = dziura
crater /`krΩtºr/ (n) = krater
massive /`m±sæv/ (adj) = potężny; ogromny
avalanche /`±vºl≤nt«/ (n) = lawina
mudslide /`m∑dsl¡d/ (n) = lawina błotna
tray /trΩ/ (n) = taca; blacha do pieczenia
sand /s±nd/ (n) = piasek
clay /klΩ/ (n) = glina
jar /d»≤r/ (n) = słoik
vinegar /`vænægºr/ (n) = ocet
chemical reaction /¿kemækºl ri`±k«ºn/ (n) 

= reakcja chemiczna
liquid /`lækwæd/ (n) = ciecz; płyn
bubble up /`b∑bºl `∑p/ (phr v) = wypływać

z bulgotem; kipieć

SA3.6
SA3.7
SA3.8

SA3.9

AC3.1

AC3.2
AC3.3
AC3.4
AC3.5
AC3.6
AC3.7

AC3.8

AC3.9

AC3.10
AC3.11
AC3.12
AC3.13
AC3.14
AC3.15
AC3.16
AC3.17
AC3.18
AC3.19
AC3.20
AC3.21
AC3.22

AC3.23
AC3.24

VOCABULARY EXERCISES

A Wybierz właściwy wyraz lub wyrażenie.
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UNIT 6

1 It’s ......................................... to go to the doctor
when you just have a cold. (necessary)

2 I ...................................... with Linda’s ideas about
dieting. (agree)

3 Most bacteria in the body are totally ....................
........................... . (harmful)

4 The zoo ..................................... is next to the car
park. (exit)

5 You should ........................................ the amount
of fatty food that you eat. (increase)

splitting

skip

check

fast

try

turns

balanced

works

a into

b wonders

c diet

d headache

e meals

f up

g food

h out8 |
7 |
6 |
5 |
4 |
3 |
2 |
1 |

1 This leaflet gives helpful ............................................ about how to stay healthy.
2 Tom is going into hospital to have an ................................................................ . 
3 You need to exercise ....................................................... if you want to keep fit. 
4 I’m going to have a rest – I feel really ................................................................ . 
5 I’m too fat – I’m ............................................. to lose weight! 

INFORM
OPERATE
REGULAR

SLEEP
DESPAIR

E a) Dopasuj wyrazy w kolumnach, tak aby utworzyć poprawne wyrażenia.

D Uzupełnij zdania właściwymi wyrazami utworzonymi od wyrazów napisanych wielkimi literami.

C Wpisz w luki wyraz przeciwstawny do wyrazu w nawiasie.

1 Eating a(n) ........................................... of foods is 
the best way to keep healthy.

2 .......................................... this cream twice a day 
for seven days.

3 Take those smelly shoes away – they’re really
………...…..........…… !

4 Going for long walks helps me to clear my
…………..........…… .

5 If you’ve got a(n) ............................... , you should
stay in bed.

6 You might burn more ............................................
if you walk to school.

7 If you don’t want fillings, you should .....................
sugary drinks.

8 My glasses have ....................................................
– I can’t find them anywhere! 

9 Taking plenty of exercise can help you to
………...…..........…… with stress.

10 I’m really ..................................... – I think I’ll have
a snack.

B Wpisz w luki odpowiednie wyrazy z listy.

ñ vanished  ñ temperature  ñ apply  ñ avoid  ñ gross  ñ variety  ñ calories  ñ mind  ñ cope  ñ hungry

Upstream Elem Comp M3 U 06.qxd  22/10/07  13:31  Page 42



43

appetizer /`±pæt¡zºr/ (n) = przystawka
spring roll /¿spræ… `røl/ (n) = sajgonka
chicken wing /`t«ækæn ¿wæ…/ (n) = skrzydełko

kurczaka
mussel /`m∑sºl/ (n) = małż
bean /b∞n/ (n) = fasola
sauce /s¥s/ (n) = sos
tuna /`tj∂nº/ (n) = tuńczyk
soup /s∂p/ (n) = zupa

7a – Dinner time (pp. 66–67) sweetcorn /`sw∞tk¥n/ (n) = kukurydza cukrowa
sour /`s¬ºr/ (adj) = kwaśny
vegetable bean soup /¿ved»tºbºl b∞n `s∂p/

(n) = zupa jarzynowa z fasolą
main course /¿mΩn `k¥s/ (n) = drugie danie; danie

główne
e.g. We don’t usually order an appetizer when
we eat out, just a main course.

sliced /sl¡st/ (adj) = pokrojony w plastry
beef /b∞f/ (n) = wołowina
French fries /`frent« fr¡z/ (n pl) = frytki

7a.1
7a.2
7a.3

7a.4
7a.5
7a.6
7a.7
7a.8

7a.9
7a.10
7a.11

7a.12

7a.13
7a.14
7a.15

UNIT 7

1 Try this new painkiller – it ................................... !
2 Bill eats .................................................. every day

for lunch.
3 Philip wanted to .............................................. his

new idea.
4 Eating a ...................................................... is very

important for your health.

5 You should never ..................................................
to lose weight.

6 I ’ve had an awful day and now I ’ve got
a ............................................... .

7 If you freeze water, it ............................................
ice.

8 I have a ...................................-.............................
at the dentist’s every six months.

b) Uzupełnij zdania utworzonymi wyrażeniami.

Go for it!

natural disaster /¿n±t«ºrºl dæ`z≤stºr/ (n) 
= klęska żywiołowa

healthy /`helıi/ (adj) = zdrowy
takeaway /`tΩkºwΩ/ (n) = jedzenie na wynos
review /ræ`vj∂/ (n) = recenzja; opinia
product /`pr≥d∑kt/ (n) = towar; produkt

Wyrazy pokrewne: produce (v);
production (n) 

personality /¿pªsº`n±læti/ (n) = osobowość
e.g. He might not be very handsome, but he
has a great personality.

(p. 65) equipment /æ`kwæpmºnt/ (n) = wyposażenie;
sprzęt; ekwipunek
e.g. You don’t need much equipment to play
football.

agreement /º`gr∞mºnt/ (n) = zgoda
countable /`k¬ntºbºl/ (adj) = policzalny
uncountable /∑n`k¬ntºbºl/ (adj) 

= niepoliczalny
quantifier /`kw≥ntæf¡ºr/ (n) = wyraz

określający liczbę lub ilość
container /kºn`tΩnºr/ (n) = pojemnik

M4.1

M4.2
M4.3
M4.4
M4.5

M4.6

M4.7

M4.8
M4.9
M4.10

M4.11

M4.12

4
Module

7Unit
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roast /røst/ (adj) = pieczony
Wyraz pokrewny: roast (v)

duck /d∑k/ (n) = kaczka
lobster /`l≥bstºr/ (n) = homar
ginger /`d»ænd»ºr/ (n) = imbir
fried /fr¡d/ (adj) = smażony
steak /stΩk/ (n) = stek
onion /`∑njºn/ (n) = cebula
baked /bΩkt/ (adj) = pieczony
snacks /sn±ks/ (n pl) = przekąski
cheeseburger /`t«∞z¿bªgºr/ (n) = cheeseburger 
sandwich /`s±nwæd»/ (n) = kanapka
grilled /græld/ (adj) = grilowany; z rusztu
dessert /dæ`zªt/ (n) = deser
cherry pie /¿t«eri `p¡/ (n) = ciasto/placek 

z wiśniami
ice cream /¿¡s `kr∞m/ (n) = lody
pancake /`p±nkΩk/ (n) = naleśnik
toffee apple /`t≥fi ¿±pºl/ (n) = jabłko 

w polewie karmelowej (na patyku)
mineral water /`mænºrºl ¿w¥tºr/ (n) = woda

mineralna
can /k±n/ (n) = puszka
price /pr¡s/ (n) = cena

Wyrazy pokrewne: pricey (adj); 
priceless (adj)

quality /`kw≥læti/ (n) = jakość
e.g. The quality of the food in that restaurant
is very high.

VAT (abbreviation for value added tax) /¿v∞
Ω `t∞/ (n) = podatek VAT (podatek od wartości
dodanej)

dish /dæ«/ (n) = danie
knife /n¡f/ (n) = nóż
fork /f¥k/ (n) = widelec
spoon /sp∂n/ (n) = łyżka
cooked /kµkt/ (adj) = ugotowany

Wyraz przeciwstawny: raw
boiled /b√ºld/ (adj) = ugotowany (w wodzie)

Can I help you? = W czym mogę Panu/Pani
pomóc?

What would you like? = Co chciałby Pan/
chciałaby Pani zamówić?

Would you like anything else? = Czy życzy
sobie Pan/Pani coś jeszcze?

¡Ô, that’s all, thanks. = Nie, to wszystko,
dziękuję.

order /`¥dºr/ (v) = zamówić
Wyraz pokrewny: order (n)

guest /gest/ (n) = gość
lunchtime /`l∑nt«t¡m/ (n) = pora obiadowa
buffet /`bµfΩ/ (n) = bufet
self-service /¿self`sªvæs/ (n) = samoobsługa
refill /`r∞fæl/ (n) = dolewka; dokładka; kolejna

porcja
Wyraz pokrewny: refill (v)
e.g. You can have free coffee refills in the café.

canteen /¿k±n`t∞n/ (n) = stołówka
hotel dining room /hø¿tel `d¡næ… r∂m/ (n)

= sala restauracyjna w hotelu 
coffee shop /`k≥fi «≥p/ (n) = kawiarnia
offer /`≥fºr/ (n) = oferta; propozycja

Wyraz pokrewny: offer (v) 
be valid (phr) = być ważnym; mieć ważność
tip /tæp/ (n) = napiwek

e.g. I always leave a tip for the waitress.
charge /t«≤d»/ (n) = opłata

Wyraz pokrewny: charge (v)
biscuit /`bæskæt/ (n) = herbatnik; kruche

ciasteczko
shrimp /«ræmp/ (n) = krewetka
melon /`melºn/ (n) = melon
flour /`fl¬ºr/ (n) = mąka
bunch /b∑nt«/ (n) = pęk; bukiet; wiązka
tub /t∑b/ (n) = kubek (lodów); pudełko

(margaryny); kostka (masła, margaryny)
loaf /løf/ (n, pl loaves) = bochenek    
tin /tæn/ (n) = puszka
carton /`k≤tºn/ (n) = karton; kartonik; pudełko
sardine /s≤`d∞n/ (n) = sardynka
honey /`h∑ni/ (n) = miód
pepper /`pepºr/ (n) = papryka
veal /v∞l/ (n) = cielęcina
special /`spe«ºl/ (n) = specjalność dnia
serve /sªv/ (v) = podawać; serwować

Wyraz pokrewny: serving (n)
vegetarian /¿ved»º`t≈riºn/ (n) = wegetariański
lunch /l∑nt«/ (n) = lunch
reservation /¿rezº`vΩ«ºn/ (n) = rezerwacja

e.g. You have to make a reservation, or you
won’t get a table.

boutique /b∂`t∞k/ (n) = butik
baker’s /`bΩkºz/ (n) = piekarnia
butcher’s /`bµt«ºz/ (n) = sklep mięsny
toyshop /`t√«≥p/ (n) = sklep z zabawkami
florist’s /`fl≥ræsts/ (n) = kwiaciarnia
grocer’s /`grøsºz/ (n) = sklep spożywczy
stationer’s /`stΩ«ºnºz/ (n) = sklep papierniczy

e.g. You can  buy fax paper at the stationer’s.

7b – Shopping time (pp. 68–69)

7a.16

7a.17
7a.18
7a.19
7a.20
7a.21
7a.22
7a.23
7a.24
7a.25
7a.26
7a.27
7a.28
7a.29

7a.30
7a.31
7a.32

7a.33

7a.34
7a.35

7a.36

7a.37

7a.38
7a.39
7a.40
7a.41
7a.42

7a.43

7a.44

7a.45

7a.46

7a.47

7a.48

7a.49
7a.50
7a.51
7a.52
7a.53

7a.54
7a.55

7a.56
7a.57

7a.58
7a.59

7a.60

7a.61

7a.62
7a.63
7a.64
7a.65
7a.66

7a.67
7a.68
7a.69
7a.70
7a.71
7a.72
7a.73
7a.74
7a.75

7a.76
7a.77
7a.78

7b.1
7b.2
7b.3
7b.4
7b.5
7b.6
7b.7

Everyday English
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try sth on /`tr¡ `≥n/ (phr v) = przymierzyć
e.g. I never buy clothes without trying them
on first.

fitting room /`fætæ… r∂m/ (n) = przymierzalnia
shop for /`«≥p fºr/ (v) = szukać (w sklepach)
on-the-spot decision (phr) = błyskawiczna

decyzja; decyzja podjęta spontanicznie
future plan /¿fj∂t«º `pl±n/ (n) = plan

dotyczący przyszłości
prediction /præ`dæk«ºn/ (n) = przewidywanie

Wyrazy pokrewne: predict (v); 
predictable (adj)

based on /`bΩst ≥n/ (phr) = oparty na
threat /üret/ (n) = groźba; pogróżka

Wyraz pokrewny: threaten (v)
central heating /¿sentrºl `h∞tæ…/ (n) 

= centralne ogrzewanie
e.g. Put on the central heating; it’s very cold
today. 

I won’t be long. = Niedługo wrócę.
lay the table (phr) = nakryć do stołu

∆hat’s a nice idea. = To dobry/fajny pomysł.
∏ere you are. = Proszę. (przy podawaniu,

wręczaniu czegoś)
You’re right. = Masz rację.
Great idea. = Świetny pomysł.
∆reat’s on me! = Ja funduję!

bargain /`b≤gæn/ (n) = okazja (towar kupiony po
okazyjnej cenie)

health /helı/ (n) = zdrowie
Wyraz pokrewny: healthy (adj)

beauty /`bj∂ti/ (n) = uroda
Wyraz pokrewny: beautiful (adj)

clothing /`klø∫æ…/ (n) = ubranie; odzież
footwear /`fµtw≈r/ (n) = obuwie
electrical goods /æ¿lektrækºl `gµdz/ (n pl) 

= artykuły elektryczne
toiletries /`t√lºtriz/ (n pl) = przybory toaletowe 

i artykuły perfumeryjne/drogeryjne
win (won, won) /wæn/ (v) = wygrać

Wyraz pokrewny: winner (n)
Wyraz przeciwstawny: lose

borrow /`b≥rø/ (v) = pożyczyć od kogoś
e.g. Can I borrow your red dress for my date
with Tom?

lend (lent, lent) /lend/ (v) = pożyczyć komuś
earn /ªn/ (v) = zarabiać

Wyraz pokrewny: earnings (n)

7c – Spend, spend, spend! (pp. 70–71)

UNIT 7

45

delicatessen /¿delækº`tesºn/ (n) = delikatesy
fishmonger’s /`fæ«¿m∑…gºz/ (n) = sklep rybny
newsagent’s /`nj∂z¿Ωd»ºnts/ (n) = kiosk 

z gazetami
jeweller’s /`d»∂ºlºz/ (n) = sklep jubilerski
electrical shop /æ¿lektrækºl `«≥p/ (n) = sklep 

z artykułami elektrycznymi
envelope /`envºløp/ (n) = koperta
notebook /`nøtbµk/ (n) = notatnik
∆-shirt /`t∞«ªt/ (n) = koszulka bawełniana; T-shirt
dictionary /`dæk«ºnºri/ (n) = słownik
encyclopaedia /æn¿s¡klº`p∞diº/ (n) 

= encyklopedia
minced meat /`mænst ¿m∞t/ (n) = mięso mielone

e.g. You need minced meat to make  
a hamburger.

chop /t«≥p/ (n) = kotlet
pear /p≈r/ (n) = gruszka
toothbrush /`t∂ıbr∑«/ (n) = szczoteczka 

do zębów
plaster /`pl≤stºr/ (n) = plaster; przylepiec
cauliflower /`k≥li¿fl¬ºr/ (n) = kalafior
cucumber /`kj∂k∑mbºr/ (n) = ogórek
celery /`selºri/ (n) = seler naciowy
accessory /ºk`sesºri/ (n) = dodatek

e.g. What accessories should I wear with this
suit?

sunglasses /`s∑ngl≤sæz/ (n pl) = okulary
przeciwsłoneczne

trousers /`tr¬zºz/ (n pl) = spodnie
dungarees /¿d∑…gº`r∞z/ (n pl) = spodnie

ogrodniczki; spodnie robocze
cap /k±p/ (n) = czapka
tie /t¡/ (n) = krawat
glove /gl∑v/ (n) = rękawiczka
anorak /`±nºr±k/ (n) = kurtka z kapturem
top /t≥p/ (n) = krótka, nierozpinana bluzka

damska, zwykle obcisła
jumper /`d»∑mpºr/ (n) = sweterek
ring /ræ…/ (n) = obrączka; pierścionek
bracelet /`brΩslºt/ (n) = bransoleta
earring /`ƒræ…/ (n) = kolczyk
raincoat /`rΩnkøt/ (n) = płaszcz

przeciwdeszczowy
suit /s∂t/ (n) = garnitur; kostium
uniform /`j∂næf¥m/ (n) = mundur/mundurek

e.g. All the children in  that school wear 
a uniform.

fit /fæt/ (v) = dobrze leżeć; pasować do figury
assistant /º`sæstºnt/ (n) = ekspedient/

ekspedientka
Wyraz pokrewny: assistance (n)

7b.8
7b.9
7b.10

7b.11
7b.12

7b.13
7b.14
7b.15
7b.16
7b.17

7b.18

7b.19
7b.20
7b.21

7b.22
7b.23
7b.24
7b.25
7b.26

7b.27

7b.28
7b.29

7b.30
7b.31
7b.32
7b.33
7b.34

7b.35
7b.36
7b.37
7b.38
7b.39

7b.40
7b.41

7b.42
7b.43

7b.44

7b.45
7b.46
7b.47

7b.48

7b.49

7b.50
7b.51

7b.52

7b.53
7b.54

7b.55
7b.56

7b.57
7b.58
7b.59

7c.1

7c.2

7c.3

7c.4
7c.5
7c.6

7c.7

7c.8

7c.9

7c.10
7c.11

Useful Phrases/Sentences
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save /sΩv/ (v) = oszczędzać
Wyraz pokrewny: savings (n)

change /t«Ωnd»/ (v) = wymieniać; zamieniać
Wyraz pokrewny: exchange (v)

cash a cheque (phr) = zrealizować czek
credit card /`kredæt k≤d/ (n) = karta kredytowa

e.g. I’d like to pay for this with my credit card,
please.

currency /`k∑rºnsi/ (n) = waluta
exchange bureau /æks`t«Ωnd» ¿bj∆rø/ (n) 

= kantor (wymiany walut)
pocket money /`p≥kæt ¿m∑ni/ (n) = kieszonkowe
cash /k±«/ (n) = gotówka

Wyraz pokrewny: cash (v)
allowance /º`l¬ºns/ (n) = kieszonkowe;

dodatek pieniężny
wage /wΩd»/ (n) = zarobki; płaca (zwykle

tygodniowa)
scan /sk±n/ (v) = przejrzeć (tekst)
synonim /`sænºnæm/ (n) = synonim
rephrase /ræ`frΩz/ (v) = ująć inaczej
shop ’til you drop (phr) = kupować do

upadłego; obkupić się
waste /wΩst/ (v) = marnować; tracić

Wyraz przeciwstawny: save
e.g. Don’t waste your money buying that ice
cream; no one likes it.

spend-happy society (phr) = społeczeństwo
kochające wydawanie pieniędzy; społeczeństwo
konsumpcyjne

purchase /`pªt«æs/ (n) = zakup
Wyraz pokrewny: purchase (v)

necessarily /nesº`seræli/ (adv) = koniecznie
Wyraz przeciwstawny: unnecessarily 

shopaholic /¿«≥pº`h≥læk/ (n) = osoba
uzależniona od zakupów

reach for /`r∞t« fºr/ (v) = sięgać po
blow money on sth (idm) = przepuścić na coś

pieniądze
feel a bit down (phr) = czuć się trochę nie 

w sosie
bank account /`b±…k º¿k¬nt/ (n) = rachunek

bankowy
get into debt (phr) = wpaść w długi
receipt /ræ`s∞t/ (n) = paragon; rachunek

Wyraz pokrewny: receive (v)
You name it, I’ll buy it. = Kupuję wszystko.
finances /`f¡n±nsæz/ (n pl) = finanse; sytuacja

finansowa
stay in control (phr) = kontrolować sytuację
be out of control (phr) = tracić kontrolę

How would you like to pay? = Jak chciałby
Pan/chciałaby Pani zapłacić?

In cash. = Gotówką.
∏ere’s your receipt and your change.

= Proszę, oto paragon i reszta.

mug /m∑g/ (n) = kubek
message board /`mesæd» ¿b¥d/ (n) = tablica

ogłoszeń

reasonable /`r∞zºnºbºl/ (adj) = umiarkowany
(w cenie); przystępny
e.g. The food was delicious and reasonable.

service /`sªvæs/ (n) = obsługa
fast /f≤st/ (adj) = szybki

Wyraz przeciwstawny: slow
polite /pº`l¡t/ (adj) = uprzejmy

Wyrazy przeciwstawne: rude, impolite
e.g. The waiters were polite and efficient.

replace /ræ`plΩs/ (v) = zastąpić; wymienić
Wyraz pokrewny: replacement (n)
e.g. I need to replace my computer with 
a more powerful one.

family-run /`f±mli¿r∑n/ (adj) = rodzinny
home-made /¿høm`mΩd/ (adj) = domowy
ingredient /æn`gr∞diºnt/ (n) = składnik

e.g. I’m going to the supermarket to buy 
the ingredients for the cake.

tempting /`temptæ…/ (adj) = kuszący;
zachęcający

top-class /¿t≥p`kl≤s/ (adj) = najwyższej klasy
cuisine /kwæ`z∞n/ (n) = kuchnia
dining experience /`d¡næ… æk¿spƒrƒns/ (n) 

= doświadczenie kulinarne
location /lø`kΩ«ºn/ (n) = miejsce; położenie
recommendation /¿rekºmen`dΩ«ºn/ (n) 

= rekomendacja

oatmeal /`øtm∞l/ (n) = płatki owsiane
lamb /l±m/ (n) = jagnięcina
liver /`lævºr/ (n) = wątróbka
leek /l∞k/ (n) = por (warzywo)
lungs /l∑…z/ (n pl) = płucka
various /`v≈riºs/ (adj) = różny; różnoraki
in various ways (phr) = na różne sposoby
stew /stj∂/ (n) = gulasz

e.g. My mum always makes stews in winter.

Culture Clip 7 (p. 73)

7d – Dining in style (p. 72)

7c.12

7c.13

7c.14
7c.15

7c.16
7c.17

7c.18
7c.19

7c.20

7c.21

7c.22
7c.23
7c.24
7c.25

7c.26

7c.27

7c.28

7c.29

7c.30

7c.31
7c.32

7c.33

7c.34

7c.35
7c.36

7c.37
7c.38

7c.39
7c.40

7c.41

7c.42
7c.43

7c.44
7c.45

7d.1

7d.2
7d.3

7d.4

7d.5

7d.6
7d.7
7d.8

7d.9

7d.10
7d.11
7d.12

7d.13
7d.14

CC7.1
CC7.2
CC7.3
CC7.4
CC7.5
CC7.6
CC7.7
CC7.8

Everyday English

Upstream Elem Comp M4 U 07.qxd  22/10/07  14:45  Page 46



UNIT 7

47

1 We’re eating dinner late, so have a(n) .......... if
you’re hungry now.
A snack C appetizer
B lunch D dessert

2 It’s not necessary to leave a tip because service is
.......... .
A valid C extra
B included D free

3 You don’t eat Chinese food with a knife and ....... .
A spoon C fingers
B dish D fork

4 You can get free tea and coffee .......... at that new
fast food place in town.
A refills C service
B buffets D takeaways

5 Can you get me a .......... of orange juice at 
the supermarket, Pete?
A carton C bunch
B tin D tub

6 I’m just going to the .......... to get a notebook 
and some envelopes.
A fishmonger’s C stationer’s
B florist’s D butcher’s

7 You should buy a new .......... every three months.
A plaster C accessory
B toothbrush D dictionary

8 Tom doesn’t .......... much, but he really enjoys 
his job.
A borrow C save
B lend D earn

9 The restaurant had a really cosy .......... .
A location C service
B atmosphere D price

10 My parents give me a(n) .......... of í20 a week.
A account C salary
B wage D allowance

VOCABULARY EXERCISES

A Wybierz właściwy wyraz lub wyrażenie.

1 The .............................. of the food was excellent.
2 We should make a(n) .................................... if we

want to go to that restaurant on Saturday night.
3 I’m not very hungry, so I’ll just have ......................

soup.
4 I usually ................................ my money on things

I don’t need.
5 I had a delicious ..................................... sandwich 

for lunch today.

6 I’d like to ...................................... a cheeseburger 
and fries, please.

7 Why don’t you ask the ............................... if they
have that in a different colour?

8 I like ................................ eggs better than boiled.
9 I’ve just bought a lovely silver ................................

for my mum’s birthday.
10 If the dress doesn’t fit, you can .............................

it for another size.

B Wpisz w luki odpowiednie wyrazy z listy.

ñ fried  ñ tuna  ñ vegetable  ñ quality  ñ order  ñ reservation  ñ bracelet  ñ assistant  ñ exchange  ñ blow

region /`r∞d»ºn/ (n) = region
contain /kºn`tΩn/ (v) = zawierać

Wyraz pokrewny: container (n)
occasion /º`kΩ»ºn/ (n) = okazja; okoliczność
on special occassions (phr) = na specjalne

okazje

culture /`k∑lt«ºr/ (n) = kultura
e.g. He is very interested in the culture 
of Spain.

recipe /`resæpi/ (n) = przepis kucharski
typically /`tæpækºli/ (adv) = zwykle; typowo
instead /æn`sted/ (adv) = zamiast

CC7.9
CC7.10

CC7.11
CC7.12

CC7.13

CC7.14
CC7.15
CC7.16
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lay

credit

central

electrical

main

throw

fitting

get into

a course

b heating

c room

d goods

e debt

f the table

g card

h away8 |
7 |
6 |
5 |
4 |
3 |
2 |
1 |

1 So what are we going to do for John’s birthday ................................................ ? 
2 What a ......................................................................... dress, Connie – is it new? 
3 Look at the ............................................................... in this shop window – I love

those green earrings! 
4 Can you bring me a newspaper from the ............................................... , please? 
5 Exercise and eat well if you want to be ............................................................... .

1 Never .................................................. to buy new
things.

2 Why don’t you turn the ........................................
............................. off if you are feeling a bit hot?

3 My appetizer was delicious, but I didn’t really enjoy
the ...................................................................... . 

4 TVs are on the first floor, in the .............................
.......................................................... department.

5 I never ................................................. receipts, so
I have a lot in my wallet!

6 The .................................................... is over there
if you would like to try those jeans on.

7 Please could you help me to ..................................
................................................ for dinner, Joanne?

8 I often use my ............................................ to pay
for expensive things.

E a) Dopasuj wyrazy w kolumnach, tak aby utworzyć poprawne wyrażenia.

D Uzupełnij zdania właściwymi wyrazami utworzononymi od wyrazów napisanych wielkimi literami.

b) Uzupełnij zdania utworzonymi wyrażeniami.

1 The food in the hotel was excellent and the service
was ................................................... , too. (slow)

2 I do the lottery every week, but so far I haven’t 
..................................................... anything. (lost)

3 Can you ................................ the coffee machine,
please? (turn off)

4 I usually .......................... all of my pocket money.
(save)

5 That new restaurant serves mainly ........................
food. (modern)

C Wpisz w luki wyraz przeciwstawny do wyrazu w nawiasie.

CELEBRATE
BEAUTY

JEWELLER

NEWSAGENT
HEALTH
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survival /sº`v¡vºl/ (n) = przetrwanie; przeżycie
e.g. The survival of the sea turtle is in doubt. 

mountaineering /¿m¬ntæ`nƒræ…/ (n) 
= wspinaczka górska

fishing /`fæ«æ…/ (n) = łowienie ryb
skydiving /`sk¡¿d¡væ…/ (n) = akrobatyczne

skoki na spadochronie
cycling /`s¡klæ…/ (n) = jazda rowerem
gardening /`g≤dºnæ…/ (n) = ogrodnictwo
kick boxing /`kæk ¿b≥ksæ…/ (n) = kick-boxing
hobby /`h≥bi/ (n) = hobby
adventurous /ºd`vent«ºrºs/ (adj) = zuchwały;

lubiący ryzyko
active /`±ktæv/ (adj) = aktywny; lubiący ruch

Wyraz przeciwstawny: inactive
artistic /≤`tæstæk/ (adj) = uzdolniony artystycznie

e.g. She is more artistic than practical.
daring /`d≈ræ…/ (adj) = śmiały; lubiący

wyzwania
relaxing /ræ`l±ksæ…/ (adj) = relaksujący;

odprężający
Wyraz przeciwstawny: stressful
e.g. We spent a relaxing day at the beach.

weird /wƒd/ (adj) = dziwaczny
e.g. There was a weird light in the sky.

paraphrase /`p±rºfrΩz/ (v) = parafrazować
contestant /kºn`testºnt/ (n) = uczestnik

konkursu
anxious /`±…k«ºs/ (adj) = niespokojny;

zestresowany
Wyraz pokrewny: anxiety (n)

luxury /`l∑k«ºri/ (n) = luksus
Wyraz pokrewny: luxurious (adj)

survivor /sº`v¡vºr/ (n) = tu: osoba o twardym
charakterze; twardziel

desert island /¿dezºt `¡lºnd/ (n) = bezludna
wyspa

quote /kwøt/ (n) = wypowiedź (dla prasy)
Wyraz pokrewny: quotation (n)

spare time /¿sp≈ `t¡m/ (n) = wolny czas
extreme sport /æk¿str∞m `sp¥t/ (n) = sport

ekstremalny
martial arts /¿m≤«ºl `≤ts/ (n pl) = sztuki walki
look forward tÔ /`lµk `f¥wºd tº/ (phr v) 

= czekać (na coś) z niecierpliwością ; nie móc się
doczekać
e.g. I am looking forward to my birthday.

8a – Survival UK! (pp. 74–75) item /`¡tºm/ (n) = przedmiot
opportunity /¿≥pº`tj∂nºti/ (n) = okazja; szansa
away from (phr) = z dala od
watercolour /`w¥tº¿k∑lºr/ (n) = akwarela
I can’t help feeling nervous. = Nic nie

poradzę na to, że się denerwuję.
sketchbook /`sket«bµk/ (n) = szkicownik
retired /ræ`t¡ºd/ (adj) = emerytowany

Wyrazy pokrewne: retire (v); retirement (n)
outdoor activities /¿¬td¥r ±k`tævætiz/ (n pl) 

= zajęcia na świeżym powietrzu
I don’t mind fishing. = Nie mam nic przeciwko

łowieniu ryb.
I can’t wait to see that. = Nie mogę

doczekać się, żeby to zobaczyć.
hiking /`h¡kæ…/ (n) = piesze wędrówki
comfort /`k∑mfºt/ (n) = komfort; wygoda

Wyraz pokrewny: comfortable (adj)
get out /`get `¬t/ (phr v) = wyjechać;

wyrwać się
challenge /`t«±lænd»/ (n) = wyzwanie

Wyraz pokrewny: challenging (adj)
e.g. Doing a bungee jump is a big challenge
for me.

what challenges are ahead (phr)
= jakie czekają (mnie/nas) wyzwania 

fishing rod /`fæ«æ… r≥d/ (n) = wędka

So do I. = Ja też/również.
Nor do I. = Ja też nie./Ani ja.

¡ew members welcome! = Zapraszamy
nowych członków!

ability /º`bælæti/ (n) = umiejętność
e.g. I never had the ability to play basketball.

make friends (phr) = zaprzyjaźnić się; nawiązać
nowe znajomości

keep fit (phr) = dbać o kondycję
equipped /æ`kwæpt/ (adj) = wyposażony

Wyrazy pokrewne: equip (v); equipment (n)
fully equipped (phr) = w pełni wyposażony
weight room /`wΩt r∂m/ (n) = siłownia
boxing ring /`b≥ksæ… ræ…/ (n) = ring bokserski
hockey field /`h≥ki f∞ºld/ (n) = lodowisko do

gry w hokeja

8b – New members welcome! (pp. 76–77)

8a.1

8a.2

8a.3
8a.4

8a.5
8a.6
8a.7
8a.8
8a.9

8a.10

8a.11

8a.12

8a.13

8a.14

8a.15
8a.16

8a.17

8a.18

8a.19

8a.20

8a.21

8a.22
8a.23

8a.24
8a.25

8a.26
8a.27
8a.28
8a.29
8a.30

8a.31
8a.32

8a.33

8a.34

8a.35

8a.36
8a.37

8a.38

8a.39

8a.40

8a.41

8a.42
8a.43

8b.1

8b.2

8b.3

8b.4
8b.5

8b.6
8b.7
8b.8
8b.9

8Unit
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badminton court /`b±dmæntºn k¥t/ (n) = kort
do gry w badmintona

football pitch /`fµtb¥l pæt«/ (n) = boisko do gry
w piłkę nożną

basketball court /`b≤skºtb¥l k¥t/ (n) 
= boisko do gry w koszykówkę

fitness programme /`fætnºs ¿prøgr±m/ (n)
= zajęcia fitness

swimming pool /`swæmæ… p∂l/ (n) = pływalnia;
basen

skate /skΩt/ (v) = jeździć na łyżwach
skating rink /`skΩtæ… ræ…k/ (n) = lodowisko
aerobics /≈`røbæks/ (n) = aerobik
weight training /`wΩt trΩnæ…/ (n) = ćwiczenia

siłowe
table tennis /`tΩbºl ¿tenæs/ (n) = ping-pong;

tenis stołowy
team sport /`t∞m ¿sp¥t/ (n) = sport

drużynowy/zespołowy
e.g. Volleyball is a team sport.

outdoor sport /¿¬td¥ `sp¥t/ (n) = sport
uprawiany na świeżym powietrzu

indoor sport /¿ind¥ `sp¥t/ (n) = sport
uprawiany w pomieszczeniu; sport halowy

goggles /`g≥gºlz/ (n pl) = okulary pływackie;
gogle

bat /b±t/ (n) = kij (do gry w baseball, krykieta);
rakietka do tenisa stołowego

shuttlecock /`«∑tºlk≥k/ (n) = lotka
racket /`r±kæt/ (n) = rakieta (tenisowa)

e.g. Can I borrow your tennis racket, please? 
skates /`skΩts/ (n pl) = łyżwy
hoop /h∂p/ (n) = obręcz/kosz (w koszykówce)
weights /wΩts/ (n pl) = ciężarki
deposit /dæ`p≥zæt/ (v) = okazać; zdeponować

Wyraz pokrewny: deposit (n)
membership card /`membº«æp ¿k≤d/ (n) 

= legitymacja członkowska; karnet
on arrival (phr) = w chwili przybycia; zaraz po

przyjściu
rent /rent/ (v) = wynajmować; zapłacić

za używanie
locker /`l≥kºr/ (n) = szafka zamykana na klucz
optional /`≥p«ºnºl/ (adj) = nieobowiązkowy

Wyrazy przeciwstawne: compulsory;
obligatory

mobile /`møb¡l/ (n) = telefon komórkowy
use (of sth) /`j∂s/ (n) = używanie (czegoś);

korzystanie (z czegoś)
prohibit /prø`hæbæt/ (v) = zakazać

Wyraz pokrewny: prohibition (n)
clubhouse /`kl∑bh¬s/ (n) = obiekt klubowy

dive in the shallow end (phr) = skakać 
na główkę w płytkiej części basenu

leave sb unattended (phr) = pozostawić
kogoś bez opieki

hairdryer /`h≈¿dr¡ºr/ (n) = suszarka 
do włosów

instructor /æn`str∑ktºr/ (n) = instruktor; trener
e.g. My tennis instructor gives me lots of
advice.

newcomer /`nj∂k∑mºr/ (n) = nowy członek
helmet /`helmæt/ (n) = kask
offer /`≥fºr/ (v) = oferować

Wyraz pokrewny: offer (n)

What’s on? = Co jest w programie (telewizji,
kina, teatru)? Co grają?

comedy /`k≥mºdi/ (n) = komedia
Wyraz pokrewny: comedian (n)
e.g. My favourite type of films are comedies.

classic /`kl±sæk/ (n) = klasyka; arcydzieło
Wyraz pokrewny: classical (adj)

western /`westºn/ (n) = western
cartoon /k≤`t∂n/ (n) = film animowany
science fiction /¿s¡ºns `fæk«ºn/ (n) 

= fantastyka naukowa; film science fiction
action film /`±k«ºn fælm/ (n) = film akcji
adventure /ºd`vent«º fælm/ (n) = film

przygodowy
thriller /`ırælºr/ (n) = dreszczowiec
romance /rø`m±ns/ (n) = romans

Wyraz pokrewny: romantic (adj)
musical /`mj∂zækºl/ (n) = musical
drama /`dr≤mº/ (n) = dramat

Wyraz pokrewny: dramatic (adj) 
frightening /`fr¡tºnæ…/ (adj) = przerażający
scary /`sk≈ri/ (adj) = straszny; przerażający
depressing /dæ`presæ…/ (adj) = przygnębiający
thrilling /`ırælæ…/ (adj) = trzymający w napięciu

Wyrazy pokrewne: thrill (v); thriller (n)
chat show /`t«±t «ø/ (n) = talk show; program,

w którym prowadzący rozmawia z zaproszoną
gwiazdą przy udziale publiczności w studio
e.g. My favourite chat show host is
interviewing Tom Cruise tonight.

sitcom /`sætk≥m/ (n) = serial komediowy
(nagrywany z udziałem publiczności w studio)

stage /stΩd»/ (n) = scena
documentary /¿d≥kjº`mentºri/ (n) 

= dokument; film dokumentalny
e.g. I’m not too keen on documentaries.

8c – What’s on? (pp. 78–79)

8b.10

8b.11

8b.12

8b.13

8b.14

8b.15
8b.16
8b.17
8b.18

8b.19

8b.20

8b.21

8b.22

8b.23

8b.24

8b.25
8b.26

8b.27
8b.28
8b.29
8b.30

8b.31

8b.32

8b.33

8b.34
8b.35

8b.36
8b.37

8b.38

8b.39

8b.40

8b.41

8b.42

8b.43

8b.44
8b.45
8b.46

8c.1

8c.2

8c.3

8c.4
8c.5
8c.6

8c.7
8c.8

8c.9
8c.10

8c.11
8c.12

8c.13
8c.14
8c.15
8c.16

8c.17

8c.18

8c.19
8c.20
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DJ (abbreviation for disc jockey) /¿d∞ `d»Ω/
= didżej

station /`stΩ«ºn/ (n) = stacja
cast /k≤st/ (n) = obsada; wykonawcy
plot /pl≥t/ (n) = fabuła
quiz show /`kwæz «ø/ (n) = konkurs telewizyjny
director /d¡`rektºr/ (n) = reżyser

Wyrazy pokrewne: direct (v); direction (n)
box office /`b≥ks ¿≥fæs/ (n) = kasa biletowa
orchestra /`¥kæstrº/ (n) = orkiestra
performance /pº`f¥mºns/ (n) = wykonanie
series /`sƒr∞z/ (n) = serial; cykl (programów)
script /skræpt/ (n) = scenariusz
spotlight /`sp≥tl¡t/ (n) = reflektor punktowy
sound effects /`s¬nd æ¿fekts/ (n pl) = efekty

dźwiękowe
The concert is sold out. = Bilety na koncert

zostały sprzedane.
fancy (doing sth) /`f±nsi/ (v) = mieć ochotę

(na coś)
gig /gæg/ (n) = występ
surprise /sº`pr¡z/ (n) = niespodzianka
special effects /¿spe«ºl æ`fekts/ (n pl) = efekty

specjalne
disappointed /¿dæsº`p√ntæd/ (adj) 

= rozczarowany; zawiedziony
e.g. I was disappointed that I missed the start
of the film.

at its best (phr) = w najlepszym wydaniu
dazzling /`d±zlæ…/ (adj) = oszałamiająco piękny;

olśniewający
Don’t miss it. = Nie przegap okazji.
superb /su`pªb/ (adj) = doskonały
lead /l∞d/ (adj) = główny; wiodący
participle /`p≤tæsæpºl/ (n) = imiesłów
theatrical /ıi`±trækºl/ (adj) = teatralny

I’m not in the mood (for a concert). = Nie
jestem w nastroju/Nie mam ochoty
(na koncert).

∏ave you anything in mind? = Masz jakiś
pomysł/propozycję?

Come off it! = Daj spokój!
You bet! = Na pewno!/Możesz się założyć!
Fancy doing something tonight? = Masz

ochotę iść gdzieś dziś wieczorem?
What about (going to) a concert? = Co

powiesz na koncert?
Interested in coming? = Chcesz pójść?
We’d better hurry. = Lepiej się pospieszmy.

π loved it! = Bardzo mi się podobało!
I really liked it. = Naprawdę mi się podobało.
ÀÔu really have to go. = Naprawdę musisz iść. 
π didn’t really enjoy it. = Nie podobało mi się

za bardzo.

cover /`k∑vºr/ (v) = obejmować; wymieniać
absolutely /`±bsºl∂tli/ (adv) = absolutnie;

bezsprzecznie
brilliant /`bræliºnt/ (adj) = genialny; znakomity
straightforward /¿strΩt`f¥wºd/ (adj) = jasny;

prosty
e.g. The plot of this film is very complicated; 
it’s not straightforward at all!

racing competition /¿rΩsæ… k≥mpº`tæ«ºn/ (n)
= wyścig

fabulous /`f±bjµlºs/ (adj) = fenomenalny
choreography /¿k≥ri`≥grºfi/ (n) = choreografia
roller skates /`rølº skΩts/ (n pl) = łyżworolki
performer /pº`f¥mºr/ (n) = wykonawca; aktor
terrific /tº`ræfæk/ (adj) = niesamowity;

fantastyczny
e.g. What a terrific film! 

exception /æk`sep«ºn/ (n) = wyjątek
dull /d∑l/ (adj) = nudny
curtain /`kªtºn/ (n) = kurtyna
come down /`k∑m `d¬n/ (v) = (o kurtynie)

opaść

prisoner /`præzºnºr/ (n) = więzień
full-time /¿fµl`t¡m/ (adj) = na pełny etat
become a full-time writer (phr) 

= oddać/poświęcić się pisaniu
set in /`set æn/ (adj) = rozgrywający się w;

osadzony w
imaginary /æ`m±d»ænºri/ (adj) = wymyślony;

istniejący jedynie w wyobraźni
coronation /¿k≥rº`nΩ«ºn/ (n) = koronacja
distant /`dæstºnt/ (adj) = daleki; odległy

Wyraz pokrewny: distance (n)
e.g. I have a distant cousin who lives in New
York.

relative /`relºtæv/ (n) = krewny
identical /¡`dentækºl/ (adj) = identyczny
kidnap /`kædn±p/ (v) = porywać

Wyrazy pokrewne: kidnapper (n);
kidnapping (n)

Literature Corner 8 (p. 81)

8d – Don’t miss it (p. 80)

8c.21

8c.22
8c.23
8c.24
8c.25
8c.26

8c.27
8c.28
8c.29
8c.30
8c.31
8c.32
8c.33

8c.34

8c.35

8c.36
8c.37
8c.38

8c.39

8c.40
8c.41

8c.42
8c.43
8c.44
8c.45
8c.46

8c.47

8c.48

8c.49
8c.50
8c.51

8c.52

8c.53
8c.54

8c.55
8c.56
8c.57
8c.58

8d.1
8d.2

8d.3
8d.4

8d.5

8d.6
8d.7
8d.8
8d.9
8d.10

8d.11
8d.12
8d.13
8d.14

LC8.1
LC8.2
LC8.3

LC8.4

LC8.5

LC8.6
LC8.7

LC8.8
LC8.9
LC8.10

Everyday English

Useful Phrases/Sentences
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risk one’s life (phr) = ryzykować życiem
pretend /præ`tend/ (v) = udawać
bow /b¬/ (v) = ukłonić się; złożyć ukłon

Wyraz pokrewny: bow (n)
nervously /`nªvºsli/ (adv) = nerwowo
softly /`s≥ftli/ (adv) = łagodnie; lekko
appear /º`pƒr/ (v) = pojawić się

Wyraz pokrewny: appearance (n)
Wyraz przeciwstawny: disappear

from behind (phr) = zza
cry out /`kr¡ `¬t/ (phr v) = wykrzyknąć
astonished /º`st≥næ«t/ (adj) = zdumiony;

zaskoczony
step back /`step `b±k/ (phr v) = cofnąć się;

zrobić krok  w tył
apart from (phr) = poza (kimś/czymś); pomijając

(kogoś/coś)
instant /`ænstºnt/ (n) = sekunda; moment

e.g. It took her just an instant to answer the
question.

stare /st≈r/ (v) = wpatrywać się
puzzled /`p∑zºld/ (adj) = zdumiony; zdziwiony
colonel /`kªnºl/ (n) = pułkownik
I was about to answer. = Właśnie miałem/

miałam odpowiedzieć.
his/her Majesty /`m±πºsti/ (n) = Jego/Jej

Królewska Mość
despite /dæ`sp¡t/ (prep) = pomimo
likeness /`l¡knºs/ (n) = podobieństwo
frown /fr¬n/ (v) = marszczyć brwi; krzywić się

e.g. As he looked at the exam paper, he began
to frown.

twinkle /`twæ…kºl/ (v) = błyszczeć; zabłysnąć
burst into laughter (phr) = wybuchnąć

śmiechem
Well met! = Witaj!
slap sb on the back (phr) = klepnąć/klepać

kogoś po ramieniu
see double (phr) = widzieć podwójnie

starter /`st≤tºr/ (n) = przystawka; przekąska
savings /`sΩvæ…z/ (n pl) = oszczędności
return /ræ`tªn/ (v) = zwracać
fine /f¡n/ (n) = kara pieniężna

Self-Assessment Module 4 (pp. 82–83)

tell lies (phr) = kłamać
apply /º`pl¡/ (v) = złożyć podanie/ubiegać się

(np. o pracę)
Wyrazy pokrewne: application (n);
applicant (n)
e.g. Why don’t you apply for this job?

within /wæ`∫æn/ (adv) = w środku; wewnątrz
50% off (phr) = za pół ceny; 50% taniej
accept /ºk`sept/ (v) = przyjmować

Wyraz pokrewny: acceptable (adj)
ice skating /`¡s skΩtæ…/ (n) = jazda na

łyżwach
mountain biking /`m¬ntæn ¿b¡kæ…/ (n) 

= kolarstwo górskie

keep a record (phr) = rejestrować; prowadzić
zapis

budget /`b∑d»æt/ (v) = planować przychody 
i wydatki
Wyraz pokrewny: budget (n) 
e.g. You should budget your money or you will
run out before the end of the month.

expenditure /æk`spendæt«ºr/ (n) = wydatki
case study /`kΩs ¿st∑di/ (n) = studium/analiza

przypadku
generous /`d»enºrºs/ (adj) = hojny; szczodry

Wyraz pokrewny: generosity (n)
treat /tr∞t/ (v) = fundować; stawiać

Wyrazy pokrewne: treat (n), treatment (n)
disorganised /¿dæs`¥gºn¡zd/ (adj) 

= źle zorganizowany
Wyraz przeciwstawny: organised

pay back /`pΩ `b±k/ (phr v) = zwracać
dług/pieniądze

laptop computer /`l±pt≥p kºm¿pj∂tºr/ (n) 
= laptop
e.g. She takes her laptop computer with her
everywhere.

designer /dæ`z¡nºr/ (adj) = najmodniejszy;
ze znanego domu mody

spending /`spendæ…/ (n) = wydatki
cut back on sth (phr) = ograniczać coś
subtract /sºb`tr±kt/ (v) = odejmować

Across the Curriculum 4 (p. 84)

LC8.11
LC8.12
LC8.13

LC8.14
LC8.15
LC8.16

LC8.17
LC8.18
LC8.19

LC8.20

LC8.21

LC8.22

LC8.23
LC8.24
LC8.25
LC8.26

LC8.27

LC8.28
LC8.29
LC8.30

LC8.31
LC8.32

LC8.33
LC8.34

LC8.35

SA4.1
SA4.2
SA4.3
SA4.4

SA4.5
SA4.6

SA4.7
SA4.8
SA4.9

SA4.10

SA4.11

AC4.1

AC4.2

AC4.3
AC4.4

AC4.5

AC4.6

AC4.7

AC4.8

AC4.9

AC4.10

AC4.11
AC4.12
AC4.13
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1 .......... is a very popular martial art.
A Hiking C Kick boxing
B Mountaineering D Aerobics

2 The sports centre has four badminton .......... .
A pitches C courses
B rinks D courts

3 I don’t really want to try .......... – I think it’s too
risky!
A skydiving C cycling
B gardening D fishing

4 You should start a(n) .......... programme if you want
to get healthy.
A fitness C outdoor
B weight D membership

5 I thought the film was good, but the .......... was
difficult to understand.
A cast C script
B director D plot

6 I find playing my guitar extremely .......... . 
A quiet C relaxing
B active D weird

7 I was a little bit .......... with that new Brad Pitt film.
A tired C disappointed
B thrilled D excited

8 When Becky was young, she sometimes ..............
to be her twin sister.
A imagined C frowned
B pretended D accepted

9 I hate horror films – I find them too .......... .
A surprising C thrilling
B boring D frightening

10 Some people prefer to wear .......... when they go
swimming.
A skates C goggles
B a helmet D gloves

VOCABULARY EXERCISES

A Wybierz właściwy wyraz lub wyrażenie.

1 You don’t have to join a swimming class – it’s
.............................. .

2 My cousin acts in a local theatre – he loves being 
on .............................. .

3 My grandfather is .................................................
and spends most of his time gardening.

4 We’re going to the eight o’clock ..........................
of the show.

5 You should never dive in the .................................
end of a pool.

6 Taking part in this contest is a great .................... !
7 The radio programme I listened to last night was

.............................. fascinating!
8 In my opinion, the play was really ........................ .
9 My tennis ................................... is excellent – I’ve

learnt so much from him.
10 You have to be a(n) .................................... to use

the facilities at the club.

B Wpisz w luki odpowiednie wyrazy z listy.

ñ opportunity  ñ retired  ñ member  ñ optional  ñ shallow  ñ instructor  ñ stage  ñ performance  ñ dull  
ñ absolutely
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1 You need to exercise regularly to ...........................
.......................... .

2 The ............................................ in that movie are
absolutely fantastic.

3 They interviewed some very interesting guests on
that new ............................................... last night.

4 Why don’t you ............................................ a new
sport?

5 The children always ...............................................
visiting their grandparents.

6 I couldn’t get tickets for the ballet – they were
totally .................................... .

b) Uzupełnij zdania utworzonymi wyrażeniami.

keep

chat

look

sold

sound

take

a up

b effects

c out

d fit

e forward to

f show6 |
5 |
4 |
3 |
2 |
1 |

1 You don’t need your own ...................................... to try a new sport at the club. 
2 I think Sophie is really ....................................... to try cliff diving. 
3 Mike loves mountaineering – he’s a really ................................................. person! 
4 I don’t like any of the ....................................... on Big Brother. 
5 My sister loves ............................................... activities like painting watercolours.

EQUIP
DARE

ADVENTURE
CONTEST

CREAT

1 A new ....................................... tennis centre has
just opened in our town. (indoor)

2 Extreme sports can be quite ............................... .
(safe)

3 When the match starts, your anxiety will
.............................. . (appear)

4 Many people are too ................................... these
days. (active)

5 I find documentaries really .................................. .
(interesting)

C Wpisz w luki wyraz przeciwstawny do wyrazu w nawiasie.

E a) Dopasuj wyrazy w kolumnach, tak aby utworzyć poprawne wyrażenia.

D Uzupełnij zdania właściwymi wyrazami utworzonymi od wyrazów napisanych wielkimi literami.
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magic /`m±d»æk/ (adj) = magiczny; cudowny
Wyrazy pokrewne: magical (adj); 
magician (n)

singalong /`sæ…ºl≥…/ (n) = wspólne śpiewanie
microphone /`m¡krºføn/ (n) = mikrofon
inflatable /æn`flΩtºbºl/ (adj) 

= nadmuchiwany; dmuchany
portable /`p¥tºbºl/ (adj) = przenośny

e.g. That portable CD player is very handy.
speaker /`sp∞kºr/ (n) = głośnik
voice-activated /`v√s¿±ktævΩtæd/ (adj) 

= uruchamiany głosem
remote control /ræ¿møt kºn`trøl/ (n) = pilot

(do np. telewizora)
walkie talkie /¿w¥ki `t¥ki/ (n) = walkie-talkie;

przenośny radiotelefon
watch /w≥t«/ (n) = zegarek

9a – Great Gadgets! (pp. 86–87) transparent /tr±ns`p±rºnt/ (adj) 
= przezroczysty

slim /slæm/ (adj) = cienki; szczupły
lightweight /`l¡twΩt/ (adj) = lekki

e.g. She took a lightweight jacket with her 
on her hike.

stand /st±nd/ (n) = podstawka; stojak; statyw
Wyraz pokrewny: stand (v)

button /`b∑tºn/ (n) = przycisk
strap /str±p/ (n) = pasek
display screen /dæs`plΩ ¿skr∞n/ (n) 

= wyświetlacz; monitor
face cover /`fΩs k∑vºr/ (n) = obudowa

zewnętrzna; nakładka
store /st¥r/ (v) = przechowywać; magazynować

Wyrazy pokrewne: store (n), storage (n)
operate /`≥pºrΩt/ (v) = obsługiwać

Wyrazy pokrewne: operation (n); 
operator (n)

9a.1

9a.2
9a.3
9a.4

9a.5

9a.6
9a.7

9a.8

9a.9

9a.10

9a.11

9a.12
9a.13

9a.14

9a.15
9a.16
9a.17

9a.18

9a.19

9a.20

9Unit

Incredible but true

incredible but true (phr) = niewiarygodne, ale
prawdziwe

type of entertainment (phr) = rodzaj rozrywki
space shuttle /`spΩs «∑tºl/ (n) = prom

kosmiczny
fairy /f≈ri/ (n) = wróżka; duszek
constellation /¿k≥nstº`lΩ«ºn/ (n) = konstelacja;

gwiazdozbiór
gadget /`g±d»æt/ (n) = gadżet
inventor /æn`ventºr/ (n) = wynalazca

Wyrazy pokrewne: invent (v); invention (n)
extraterrestrial /¿ekstrºtº`restriºl/ (n) 

= istota pozaziemska
unexplained /∑næk`splΩnd/ (adj) 

= niewyjaśniony
the supernatural /¿s∂pº`n±t«ºrºl/ (n) 

= siły nadprzyrodzone
environmental issues /æn¿v¡ºrºnmentºl

`æ«∂z/ (n pl) = kwestie dotyczące środowiska
naturalnego

(p. 85) order /`¥dºr/ (n) = kolejność 
the passive /`p±sæv/ (n) = strona bierna 
question tags /`kwest«ºn t±gz/ (n pl) 

= krótkie pytania dodawane po zdaniach
oznajmujących

reported speech /ræ¿p¥tæd `sp∞∏/ (n) = mowa
zależna 

statement /`stΩtmºnt/ (n) = zdanie
oznajmujące 

command /kº`m≤nd/ (n) = zdanie rozkazujące 
relative pronoun /¿relºtiv `prøn¬n/ (n) 

= zaimek względny
UFO (abbreviation for unidentified flying

object) /¿j∂ ef `ø/ = UFO
(niezidentyfikowany obiekt latający)

international /¿æntº`n±«ºnºl/ (adj) 
= międzynarodowy
Wyraz pokrewny: internationally (adv)

spy /sp¡/ (n) = szpieg
Wyraz pokrewny: spy (v)

literature /`lætrºt«ºr/ (n) = literatura
e.g. I study English Literature at university.

M5.1

M5.2
M5.3

M5.4
M5.5

M5.6
M5.7

M5.8

M5.9

M5.10

M5.11

M5.12
M5.13
M5.14

M5.15

M5.16

M5.17
M5.18

M5.19

M5.20

M5.21

M5.22

5
Module
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DVD player /¿d∞ v∞ `d∞ plΩºr/ (n)
= odtwarzacz DVD

wherever /w≈`revºr/ (conj) = gdziekolwiek
allow /º`l¬/ (v) = umożliwiać
keep in touch (phr) = utrzymać kontakt; być 

w kontakcie (z kimś)
conversation /¿k≥nvº`sΩ«ºn/ (n) = rozmowa

e.g. I had a pleasant conversation with a lady
on the bus.

object of desire (phr) = upragniony przedmiot
sing along /`sæ… º`l≥…/ (phr v) = śpiewać  

z podkładem muzycznym (z taśmy)
Wyraz pokrewny: singalong (n)

have what it takes (phr) = mieć wszystko,
co potrzeba

pop singer /`p≥p sæ…ºr/ (n) = piosenkarz
practice /`pr±ktæs/ (n) = praktyka; zajęcia

Wyraz pokrewny: practise (v)
e.g. He has basketball practice after school.

perfect /`pªfækt/ (adj) = idealny
Wyraz przeciwstawny: imperfect

classic song /¿kl±sæk `s≥…/ (n) = powszechnie
znana piosenka

plug into /`pl∑g `ænt∂/ (phr v) = podłączyć do
type /t¡p/ (v) = wpisać/wystukać na klawiaturze

Wyraz pokrewny: typist (n)
adjust /º`d»∑st/ (v) = wyregulować; dopasować;

poprawić
Wyraz pokrewny: adjustment (n)
e.g. He adjusted his helmet and cycled on.

volume /`v≥lj∂m/ (n) = głośność; moc
tempo /`tempø/ (n) = tempo; szybkość
key /k∞/ (n) = tonacja
view /vj∂/ (v) = oglądać; widzieć

Wyraz pokrewny: viewer (n)
lyrics /`læræks/ (n pl) = słowa piosenki
everywhere /`evriw≈r/ (adv) = wszędzie
anywhere /`eniw≈r/ (adv) = gdziekolwiek
fit neatly (phr) = pasować idealnie
backpack /`b±kp±k/ (n) = plecak

Wyraz pokrewny: backpacker (n)
beach bag /`b∞t« b±g/ (n) = torba plażowa
briefcase /`br∞fkΩs/ (n) = teczka na dokumenty

e.g. I left my briefcase on the train.
blow up /`blø `∑p/ (phr v) = nadmuchać
require /ræ`kw¡ºr/ (v) = wymagać; potrzebować

Wyraz pokrewny: requirement (n)
battery /`b±tºri/ (n) = bateria
included /æn`kl∂dæd/ (adj) = dołączony;

w zestawie
e.g. Are the batteries included in this toy?

dream /dr∞m/ (v) = marzyć; śnić
Wyraz pokrewny: dream (n)

star /st≤r/ (v) = grać główną rolę
Wyraz pokrewny: star (n)

movie /`m∂vi/ (n) = film
look the part (phr) = mieć wygląd, ubranie,

akcesoria odpowiednie do danej sytuacji lub
zadania

hidden /`hædºn/ (adj) = ukryty
earpiece /`ƒp∞s/ (n) = słuchawka
reception /ræ`sep«ºn/ (n) = odbiór

e.g. My phone has terrible reception here.
range /rΩnd»/ (n) = zasięg
foot /fµt/ (n, pl feet) = stopa (jednostka miary,

około 30 cm) 
choice /t«√s/ (n) = wybór
change the channel (phr) = zmieniać program

(telewizyjny)
e.g. Don’t keep changing the channel; 
it’s very annoying.

recognise /`rekºgn¡z/ (v) = rozpoznać
Wyraz pokrewny: recognition (n)

command /kº`m≤nd/ (n) = polecenie; rozkaz
Wyraz pokrewny: command (v)

liquid crystal display screen (phr) = ekran
ciekłokrystaliczny

take (took, taken) /tΩk/ (v) = wymagać;
potrzebować

square /`skw≈r/ (adj) = kwadratowy
metallic /mº`t±læk/ (adj) = o metalicznym

połysku
rectangular /rek`t±…gjµlºr/ (adj) 

= prostokątny
faulty /`f¥lti/ (adj) = wadliwy; uszkodzony

e.g. He returned the radio because it was
faulty.

fault /f¥lt/ (n) = wada
description /dæ`skræp«ºn/ (n) = opis
contact /`k≥nt±kt/ (n) = kontakt

Wyraz pokrewny: contact (v)

smart brains /¿sm≤t `brΩnz/ (n pl) = tęgie
głowy

invent /æn`vent/ (v) = wynaleźć
Wyrazy pokrewne: invention (n); 
inventor (n)

Count /k¬nt/ (n) = hrabia
safety razor /`sΩfti ¿rΩzºr/ (n) = maszynka 

do golenia
vacuum cleaner /`v±kjuºm ¿kl∞nºr/ (n) 

= odkurzacz
patent /`pΩtºnt/ (v) = opatentować

Wyraz pokrewny: patent (n)

9b – Smart Brains (pp. 88–89)

9a.21

9a.22
9a.23
9a.24

9a.25

9a.26
9a.27

9a.28

9a.29
9a.30

9a.31

9a.32

9a.33
9a.34

9a.35

9a.36
9a.37
9a.38
9a.39

9a.40
9a.41
9a.42
9a.43
9a.44

9a.45
9a.46

9a.47
9a.48

9a.49
9a.50

9a.51

9a.52

9a.53
9a.54

9a.55
9a.56
9a.57

9a.58
9a.59

9a.60
9a.61

9a.62

9a.63

9a.64

9a.65

9a.66
9a.67

9a.68

9a.69

9a.70
9a.71
9a.72

9b.1

9b.2

9b.3
9b.4

9b.5

9b.6
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pop-up toaster /¿p≥p∑p `tøstºr/ (n) 
= opiekacz do tostów

quartz clock /`kw¥ts ¿kl≥k/ (n) = zegar
kwarcowy

develop /dæ`velºp/ (v) = opracować; stworzyć
Wyraz pokrewny: development (n)

Scotch tape /¿sk≥t« `tΩp/ (n) = taśma klejąca
electronic computer /elek¿tr≥næk kºm`pj∂tºr/

(n) = komputer
build (built, built) /bæld/ (v) = zmontować;

zbudować
Wyrazy pokrewne: builder (n); building (n)

microwave (oven) /`m¡krºwΩv ¿∑vºn/ (n) 
= kuchenka mikrofalowa; mikrofalówka

post-it note /¿pøstæt `nøt/ (n) 
= samoprzylepna karteczka używana do
zostawiania wiadomości

launch /l¥nt«/ (v) = wprowadzić na rynek
e.g. The company has just launched a new
chocolate bar.

shave /«Ωv/ (v) = golić się
Wyrazy pokrewne: shave (n), shaven (adj)

toast /tøst/ (v) = opiekać; robić tosty
Wyrazy pokrewne: toast (n), toaster (n)

stick (stuck, stuck) /stæk/ (v) = przykleić;
nalepić
Wyrazy pokrewne: sticker (n); sticky (adj)

breakfast /`brekfºst/ (n) = śniadanie
penicillin /¿penº`sælæn/ (n) = penicylina
agent /`Ωd»ºnt/ (n) = wykonawca czynności
dynamite /`d¡nºm¡t/ (n) = dynamit
camera /`k±mºrº/ (n) = aparat fotograficzny
take pictures (phr) = robić zdjęcia
X-rays /`eksrΩz/ (n pl) = promienie Rentgena
bone /bøn/ (n) = kość
instrument /`ænstrºmºnt/ (n) = narzędzie
fresh /fre«/ (adj) = świeży

Wyraz przeciwstawny: stale
saw /s¥/ (n) = piła
cooking /`kµkæ…/ (n) = gotowanie

e.g. My favourite hobby is cooking.
restaurant /`restºr≥nt/ (n) = restauracja
chef /«ef/ (n) = szef kuchni
crisps /kræsps/ (n pl) = chipsy

Click on it! = Kliknij, żeby zobaczyć /
dowiedzieć się!

monitor /`m≥nætºr/ (n) = monitor
keyboard /`k∞b¥d/ (n) = klawiatura
mouse /m¬s/ (n) = myszka
tower /`t¬ºr/ (n) = wieża z twardym dyskiem

9c – Click on it! (pp. 90–91)

scanner /`sk±nºr/ (n) = skaner
modem /`mødem/ (n) = modem
printer /`præntºr/ (n) = drukarka

e.g. This printer never works properly.
part /p≤t/ (n) = część
power /`p¬ºr/ (v) = zasilać

Wyrazy pokrewne: power (n); 
powerful (adj)

icon /`¡k≥n/ (n) = ikona
connect /kº`nekt/ (v) = połączyć (się)

Wyraz pokrewny: connection (n)
Wyraz przeciwstawny: disconnect
e.g. For some reason I can’t connect 
to the Internet.

the Internet /`æntºnet/ (n) = Internet
sound /s¬nd/ (n) = dźwięk; głośność

Wyraz pokrewny: sound (v)
useful /`j∂sfºl/ (adj) = pożyteczny; przydatny

Wyraz przeciwstawny: useless 
scan /sk±n/ (v) = skanować

Wyraz pokrewny: scanner (n)
document /`d≥kjumºnt/ (n) = dokument

Wyraz pokrewny: documentation (n)
photo /`føtø/ (n) = zdjęcie
do online shopping (phr) = robić zakupy 

przez Internet
email /`∞mΩl/ (n) = poczta elektroniczna

Wyraz pokrewny: email (v)
surf the net (phr) = surfować w sieci
chat online (phr) = brać udział w dyskusjach

przez Internet; uczestniczyć w czacie
seem /s∞m/ (v) = wydawać się
crash /kr±«/ (v) = (o urządzeniu) wysiąść; paść
interjection /¿intº`πek«ºn/ (n) = wykrzyknik
switch off /`swæt« `≥f/ (phr v) = wyłączyć
switch on /`swæt« `≥n/ (phr v) = włączyć
file /f¡ºl/ (n) = plik

Wyraz pokrewny: file (v)
hard disc /¿h≤d `dæsk/ (n) = twardy dysk
drive sb crazy (phr) = doprowadzać kogoś do

szału
take a seat (phr) = usiąść; zająć miejsce
bet (bet, bet) /bet/ (v) = założyć się
stupid /`stj∂pæd/ (adj) = głupi

Wyrazy pokrewne: stupidly (adv); 
stupidity (n)

folder /`føldºr/ (n) = folder
settings /`setæ…z/ (n pl) = ustawienia
go all funny (phr) = (np. o monitorze) wariować
restart /¿r∞`st≤t/ (v) = włączyć ponownie 

e.g. If you have a problem with the computer,
just restart it.

save /sΩv/ (v) = zapisać

9b.7

9b.8

9b.9

9b.10
9b.11

9b.12

9b.13

9b.14

9b.15

9b.16

9b.17

9b.18

9b.19
9b.20
9b.21
9b.22
9b.23
9b.24
9b.25
9b.26
9b.27
9b.28

9b.29
9b.30

9b.31
9b.32
9b.33

9c.1

9c.2
9c.3
9c.4
9c.5

9c.6
9c.7
9c.8

9c.9
9c.10

9c.11
9c.12

9c.13
9c.14

9c.15

9c.16

9c.17

9c.18
9c.19

9c.20

9c.21
9c.22

9c.23
9c.24
9c.25
9c.26
9c.27
9c.28

9c.29
9c.30

9c.31
9c.32
9c.33

9c.34
9c.35
9c.36
9c.37

9c.38
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essay /`esΩ/ (n) = wypracowanie; esej;
rozprawka

make the dinner (phr) = gotować obiad
need a hand (phr) = potrzebować pomocy

e.g. If you need a hand painting your house,
let me know.

Yes, please! = Tak, proszę!
Sure, why not! = Oczywiście, czemu nie!
Thanks, that’s really kind of you.

= Dziękuję, to miło z Twojej/Pana/Pani strony.
It’s OK, I’m fine, thanks. = Dziękuję, wszystko

w porządku.
I think I can manage. = Sądzę, że dam sobie

radę.

What seems to be the problem? = O co
chodzi?/W czym problem?

I was only asking. = Tylko pytałem/pytałam.
Right then, let’s see. = A więc zobaczmy.
There is no point saying that now, is

there? = Chyba nie ma sensu mówić o tym
teraz, prawda?

important /æm`p¥tºnt/ (adj) = ważny
Wyraz pokrewny: importance (n)
Wyraz przeciwstawny: unimportant

key word /`k∞ wªd/ (n) = najważniejsze słowo;
słowo kluczowe

advantage /ºd`v≤ntæd»/ (n) = zaleta; plus
disadvantage /¿dæsºd`v≤ntæd»/ (n) = wada;

minus
e.g. There aren’t many disadvantages 
to the Internet.

for /f¥r/ (prep) = za
against /º`genst/ (prep) = przeciw
fear /fƒr/ (v) = bać się

Wyrazy pokrewne: fear (n); fearful (adj)
lack /l±k/ (n) = brak

Wyraz pokrewny: lack (v)
e.g. There was a lack of interest 
in the computer lessons.

beneficial /¿benæ`fæ«ºl/ (adj) = zbawienny;
dobroczynny

doubt /d¬t/ (n) = wątpliwość
Wyrazy pokrewne: doubt (v); doubtful (adj)

9d – All in all (p. 92)

9c.39

9c.40
9c.41

9c.42
9c.43
9c.44

9c.45

9c.46

9c.47

9c.48
9c.49
9c.50

9d.1

9d.2

9d.3
9d.4

9d.5
9d.6
9d.7

9d.8

9d.9

9d.10

without doubt (phr) = niewątpliwie
several /`sevrºl/ (adj) = kilka
word processing /`wªd ¿prøsesæ…/ (n) 

= (komputerowe) przetwarzanie tekstu
write by hand (phr) = pisać ręcznie
spelling mistake /`spelæ… ¿mæstΩk/ (n) = błąd

ortograficzny/w pisowni
moreover /m¥r`øvºr/ (adv) = ponadto
employee /æm`pl√∞/ (n) = pracownik

Wyrazy pokrewne: employ (v); 
employer (n); employment (n)

break down /`brΩk `d¬n/ (phr v) 
= zepsuć się

to sum up (phr) = podsumowując
advantageous /¿±dvºn`tΩπºs/ (adj) 

= korzystny
disadvantageous /¿dæs¿±dvºn`tΩπºs/ (adj)

= niekorzystny
tool /t∂l/ (n) = narzędzie
make the best of sth (phr) = wykorzystać

maksymalnie; zrobić najlepszy użytek z
e.g. This hotel isn’t very nice but let’s make 
the best of it.

opinion /º`pænjºn/ (n) = opinia
topic sentence /`t≥pæk ¿sentºns/ (n) 

= główne zdanie akapitu
to begin with (phr) = po pierwsze
in addition (phr) = ponadto
furthermore /¿fª∫º`m¥r/ (adv) = ponadto;

co więcej
in spite of (phr) = pomimo
for instance (phr) = na przykład
in conclusion (phr) = podsumowując

e.g. In conclusion, I would like to say that 
I agree with you.

because /bæ`k≥z/ (conj) = ponieważ
school magazine /`sk∂l m±gº¿z∞n/ (n) 

= gazetka szkolna
the pros and cons (idm) = za i przeciw; zalety 

i wady
develop /dæ`velºp/ (v) = rozwijać

Wyraz pokrewny: development (n)
skill /skæl/ (n) = umiejętność

Wyrazy pokrewne: skilful (adj); skilled (adj)
involve /æn`v≥lv/ (v) = wymagać
instead of /æn`sted ºv/ (prep) = zamiast
damage /`d±mæd»/ (v) = zniszczyć

Wyrazy pokrewne: damage (n);
damaged (adj)

headache /`hedΩk/ (n) = ból głowy
obtain /ºb`tΩn/ (v) = zdobyć; uzyskać

9d.11
9d.12
9d.13

9d.14
9d.15

9d.16
9d.17

9d.18

9d.19
9d.20

9d.21

9d.22
9d.23

9d.24
9d.25

9d.26
9d.27
9d.28

9d.29
9d.30
9d.31

9d.32
9d.33

9d.34

9d.35

9d.36

9d.37
9d.38
9d.39

9d.40
9d.41

Everyday English

Useful Phrases/Sentences
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spy museum /`sp¡ mj∂¿z∞ºm/ (n) = muzeum
szpiegostwa

wonder /`w∑ndºr/ (v) = zastanawiać się
Wyrazy pokrewne: wonder (n); 
wonderful (adj)

lipstick /`læpstæk/ (n) = szminka do ust
gun /g∑n/ (n) = pistolet; rewolwer
poison /`p√zºn/ (n) = trucizna

Wyraz pokrewny: poison (v); 
poisonous (adj)

tip /tæp/ (n) = końcówka
pipe /p¡p/ (n) = fajka
pistol /`pæstºl/ (n) = pistolet
on display (phr) = umieszczony na wystawie;

do obejrzenia
e.g. Look at all the paintings on display! 

espionage /`espiºn≤»/ (n) = szpiegostwo
mission /`mæ«ºn/ (n) = misja; wyprawa
world history /¿wªld `hæstri/ (n) = historia

świata
solar powered /`sølº ¿p¬ºd/ (adj) 

= zasilany baterią słoneczną
tree stump /`tr∞ st∑mp/ (n) = pień drzewa

Culture Clip 9 (p. 93) listening device /`læsºnæ… dæ¿v¡s/ (n) 
= urządzenie podsłuchowe

woods /wµdz/ (n pl) = las
enemy /`enºmi/ (n) = wróg
battlefield /`b±tºlf∞ºld/ (n) = pole bitwy
World War I (phr) = I wojna światowa
ancient times /¿Ωn«ºnt `t¡mz/ (n pl) 

= starożytność
the present day /¿prezºnt `dΩ/ (n) = dzień

dzisiejszy
educate /`edjukΩt/ (v) = edukować; uczyć

Wyrazy pokrewne: education (n);
educated (adj)

the public /`p∑blæk/ (n) = społeczeństwo; opinia
publiczna

appreciate /º`pr∞«iΩt/ (v) = doceniać
Wyraz pokrewny: appreciation (n)
e.g. I really appreciate all the work you 
do here.

intelligence /æn`telæd»ºns/ (n) = wywiad
ticket /`tækæt/ (n) = bilet
daily /`dΩli/ (adv) = codziennie

Wyraz pokrewny: daily (adj)
opening hours /`øpºnæ… ¿¬ºz/ (n pl) 

= godziny otwarcia

CC9.1

CC9.2

CC9.3
CC9.4
CC9.5

CC9.6
CC9.7
CC9.8
CC9.9

CC9.10
CC9.11
CC9.12

CC9.13

CC9.14

CC9.15

CC9.16
CC9.17
CC9.18
CC9.19
CC9.20

CC9.21

CC9.22

CC9.23

CC9.24

CC9.25
CC9.26
CC9.27

CC9.28

UNIT 9

1 The walls were .......... with pictures of famous
movie stars.
A taken C stuck
B covered D printed

2 I hate this programme – can we change the ........ ?
A screen C channel
B command D remote

3 I can’t see anything on the .......... – it’s gone all
funny.
A monitor C keyboard
B speaker D file

4 I mainly use my computer to ......... information 
and photos.
A operate C display
B store D fit

5 You need a .......... to connect to the Internet.
A tower C scanner
B mouse D modem

6 Spies use many kinds of .......... .
A gadgets C X-rays
B speakers D missions

VOCABULARY EXERCISES

A Wybierz właściwy wyraz lub wyrażenie.
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7 I don’t want this old .......... table in my kitchen
anymore. 
A modern C small 
B faulty D wooden

8 Now you need to press the .......... to switch 
the microphone on.
A button C screen
B strap D cover

9 A laptop computer allows you to watch DVDs
.......... you are.
A wherever C however
B whenever D everywhere

10 When your computer crashes, it’s best to just
.......... .
A print C report
B save D restart

UNIT 9

1 I think I can ....................................... to carry this
by myself.

2 Did you hear that Apple are going to ……...........…
a new iPod?

3 If you think the music’s too loud, you can turn
down the ……...........……….. .

4 The ................................. of facilities in our school 
is extremely worrying.

5 When I have enough money, I’m going to ……........
a house.

6 The box is ....................................... – you can see
what’s in it.

7 Checking your work carefully helps you to …….......
silly spelling mistakes.

8 This CD player I bought is ................................... ,
so I’m taking it back to the shop.

9 Many businessmen take a(n) .................................
to work.

10 That computer company has thousands of
……...........……….. .

B Wpisz w luki odpowiednie wyrazy z listy.

ñ transparent  ñ volume  ñ briefcase  ñ faulty  ñ build  ñ launch  ñ manage  ñ lack  ñ avoid  ñ employees

1 This ‘Spy Watch’ has a …………………....………… camera in it. 
2 Six AA batteries are ……………………....……… . 
3 There’s a really good .................................................... of channels on satellite TV. 
4 We can’t make any phone calls from here – the ....................................................

isn’t good. 
5 My new mobile phone fits ............................................................ into my pocket. 

HIDE
INCLUDE
CHOOSE
RECEIVE

NEAT

1 Remember to ...................................... the printer
before you leave the office. (switch on)

2 I think I’ll buy this suitcase – it’s really ............... . 
(heavy)

3 There are a few .................................. of Internet
shopping. (advantages)

4 This new camera I’ve just bought is totally
…………….......…… . (useful)

5 The bread has gone ................................ . (fresh)

D Uzupełnij zdania właściwymi wyrazami utworzonymi od wyrazów napisanych wielkimi literami.

C Wpisz w luki wyraz przeciwstawny do wyrazu w nawiasie.

60
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truth /tr∂ı/ (n) = prawda
Wyraz przeciwstawny: lie

sightings /`s¡tæ…z/ (n pl) = tu: doniesienia 
o zauważeniu UFO

image /`æmæπ/ (n) = obraz; wyobrażenie
e.g. When I smell that food, images of my
holidays come to mind.

star /st≤r/ (n) = gwiazda
comet /`k≥mæt/ (n) = kometa
the moon /m∂n/ (n) = księżyc
the ∂arth /ªı/ (n) = planeta Ziemia
the Sun /s∑n/ (n) = słońce
planet /`pl±næt/ (n) = planeta
the solar system /`sølº ¿sæstºm/ (n) = układ

słoneczny
alien /`Ωliºn/ (n) = przybysz z kosmosu; kosmita
alone /º`løn/ (adj) = sam; samotny

10a – The truth is out there! (pp. 94–95) abduction /ºb`d∑k«ºn/ (n) = uprowadzenie
the latest series (phr) = najnowsze odcinki
The X-files /`eksf¡ºlz/ (n) = Z Archiwum X

(tytuł serialu telewizyjnego)
researcher /ræ`sªt«ºr/ (n) = badacz; naukowiec

e.g. He works as a researcher for a medical
company.

picture /`pækt«ºr/ (v) = wyobrazić sobie
Wyraz pokrewny: picture (n)

scene /s∞n/ (n) = scena
bright light /¿br¡t `l¡t/ (n) = jasne światło
sky /sk¡/ (n) = niebo
move up and down (phr) = poruszać się 

do góry i w dół
from side to side (phr) = z jednej strony 

na drugą, z boku na bok
strangely /`strΩnπli/ (adv) = dziwnie
calm /k≤m/ (adj) = spokojny
hill /hæl/ (n) = wzgórze; pagórek

10a.1

10a.2

10a.3

10a.4
10a.5
10a.6
10a.7
10a.8
10a.9
10a.10

10a.11
10a.12

10a.13
10a.14
10a.15

10a.16

10a.17

10a.18
10a.19
10a.20
10a.21

10a.22

10a.23
10a.24
10a.25

drives me

click

sing

blow

plug

microwave

hard

break

a in

b up

c oven

d disc

e crazy

f on

g along

h down8 |
7 |
6 |
5 |
4 |
3 |
2 |
1 |

E a) Dopasuj wyrazy w kolumnach, tak aby utworzyć poprawne wyrażenia.

1 All my photos are saved on the ................... of my 
computer.

2 I f  you real ly need to cook food fast,  buy
a ……..............…........…...... .

3 Can you please ………...................………….. 
the printer and switch it on?

4 My car is making a funny noise – I hope it doesn’t
…………..................………. !

5 My friend likes to ……….............………….. to his
favourite songs when he’s driving in his car.

6 My brother’s mad about computers and it
………...................………….. !

7 Just ….......................…………… that icon to open 
the document.

8 Can you ……......................……………..............
the balloons for the party, please?

b) Uzupełnij zdania utworzonymi wyrażeniami.

10Unit
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pilot /`p¡lºt/ (n) = pilot
similar experience /¿sæmælºr æk`spƒriºns/ (n)

= podobne doświadczenie
witness /`wætnºs/ (n) = świadek
debris /`debri/ (n) = szczątki
burn mark /`bªn ¿m≤k/ (n) = wypalone

miejsce/ślad
society /sº`s¡ºti/ (n) = towarzystwo; związek

e.g. I joined the photographic society 
at college.

collect /kº`lekt/ (v) = zbierać
Wyraz pokrewny: collection (n)

explanation /¿eksplº`nΩ«ºn/ (n) = wyjaśnienie;
wytłumaczenie

meteor /`m∞tiºr/ (n) = meteor
aircraft /`≈kr≤ft/ (n) = statek powietrzny
anything but UFOs (phr) = wszystko tylko nie/

z wyjątkiem UFO
go around sth (phr) = krążyć wokół czegoś
central /`sentrºl/ (adj) = centralny; główny
conditions /kºn`dæ«ºnz/ (n pl) = warunki

Wyraz pokrewny: conditional (adj)
e.g. The conditions are perfect for our flight
today.

exist /æg`zæst/ (v) = istnieć
Wyraz pokrewny: existence (n)

convinced /kºn`vænst/ (adj) = przekonany
e.g. I’m not convinced you are telling 
the truth.

among /º`m∑…/ (prep) = pośród
real /r∞ºl/ (adj) = prawdziwy

Wyraz przeciwstawny: unreal 
logical /`l≥πækºl/ (adj) = logiczny

Wyraz przeciwstawny: illogical 
unexplained mystery /∑næks¿plΩnd `mæstri/

(n) = niewyjaśniona zagadka
trace /trΩs/ (n) = ślad
leave sth behind /`l∞v bæ`h¡nd/ (phr v) 

= zostawić coś za sobą
exact /æg`z±kt/ (adj) = dokładny
research centre /ræ`sªt« ¿sentºr/ (n) 

= centrum badań
spaceship /`spΩs«æp/ (n) = statek kosmiczny
miles away (phr) = (oddalony o całe) mile stąd
be interested in (phr) = interesować się
astronomy /º`str≥nºmi/ (n) = astronomia
object /`≥bπºkt/ (n) = przedmiot; obiekt
investigator /æn`vestægΩtºr/ (n) = badacz
guidebook /`g¡dbµk/ (n) = przewodnik

(książka)
outer space /¿¬tº `spΩs/ (n) = przestrzeń

kosmiczna
quiet night /¿kw¡ºt `n¡t/ (n) = spokojna noc

10a.26
10a.27

10a.28
10a.29
10a.30

10a.31

10a.32

10a.33

10a.34
10a.35
10a.36

10a.37
10a.38
10a.39

10a.40

10a.41

10a.42
10a.43

10a.44

10a.45

10a.46
10a.47

10a.48
10a.49

10a.50
10a.51
10a.52
10a.53
10a.54
10a.55
10a.56

10a.57

10a.58

land /l±nd/ (v) = lądować
take off /`tΩk `≥f/ (phr v) = startować

be a believer (idm) = gorąco (w coś) wierzyć;
być  gorącym zwolennikiem (czegoś)

haunted /`h¥ntæd/ (adj) = nawiedzony
meaning /`m∞næ…/ (n) = sens; znaczenie
horoscope /`h≥rºskøp/ (n) = horoskop

e.g. She reads her horoscope every morning.
future /`fj∂t«ºr/ (n) = przyszłość
crop circles /`kr≥p ¿sªkºlz/ (n pl) = kręgi 

w zbożu
cast a spell on sb (phr) = rzucić na kogoś urok
score /sk¥r/ (n) = wynik; punktacja
skeptic /`skeptæk/ (n) = sceptyk
take things a bit far (phr) = trochę przesadzać
give sb the creeps (idm) = przyprawiać kogoś

o gęsią skórkę
What on earth was that? = Co to właściwie

było?
get out of /`get `¬t ºv/ (phr v) = uciekać skądś
good idea /¿gµd ¡`d∞º/ (n) = dobry pomysł
Oh, come on! = Daj spokój!/Nie przesadzaj!
surely /`«¥li/ (adv) = na pewno
howl /h¬l/ (v) = wyć
move away /`m∂v º`wΩ/ (phr v) 

= przeprowadzić się; przenieść się
belongings /bæ`l≥…æ…z/ (n pl) = dobytek

e.g. She took all her belongings and left.
possession /pº`ze«ºn/ (n) = posiadanie

Wyraz pokrewny: posses (v)
bite (bit, bitten) /b¡t/ (v) = gryźć
ufologist /¿j∂`f≥lºπæst/ (n) = ufolog; badacz

UFO
fortune teller /`f¥t«ºn ¿telºr/ (n) = jasnowidz
flying saucer /¿fl¡æ… `s¥sºr/ (n) = latający

talerz
come out /`k∑m `¬t/ (phr v) = wychodzić;

pojawić się

depletion /dæ`pl∞«ºn/ (n) = spadek; zminiejszenie;
uszczuplenie

oil /√l/ (n) = ropa naftowa
coal /køl/ (n) = węgiel
metal /`metºl/ (n) = metal
mineral /`mænºrºl/ (n) = minerał
climate change /`kl¡mºt ¿t«Ωnπ/ (n) 

= zmiana klimatu

10c – Is there a future? (pp. 98–99)

10b – Are you a believer? (pp. 96–97)

10a.59
10a.60

10b.1

10b.2
10b.3
10b.4

10b.5
10b.6

10b.7
10b.8
10b.9
10b.10
10b.11

10b.12

10b.13
10b.14
10b.15
10b.16
10b.17
10b.18

10b.19

10b.20

10b.21
10b.22

10b.23
10b.24

10b.25

10c.1

10c.2
10c.3
10c.4
10c.5
10c.6
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organic products /¥¿g±næk `pr≥d∑kts/ (n pl)
= produkty ekologiczne

go a step further (phr) = pójść krok dalej
join /π√n/ (v) = dołączyć; przyłączyć się do
local group /¿løkºl `gr∂p/ (n) = miejscowa

grupa
campaign /¿k±m`pΩn/ (v) = prowadzić

kampanię/akcję
e.g. Greenpeace campaign for a cleaner
environment.

make a difference (phr) = zmienić (coś)
e.g. Every one of us can make a difference 
to the environment.

what difference you can make (phr) = ile
możesz zmienić

natural resources /¿n±t«ºrºl ræ`z¥sæz/ (n pl) 
= surowce naturalne

take a shower (phr) = brać prysznic
take a bath (phr) = brać kąpiel (w wannie)
low-energy bulb /lø¿enºπi `b∑lb/ (n) 

= żarówka energooszczędna
get the message (phr) = zrozumieć
power /`p¬ºr/ (n) = moc; siła
cut down /`k∑t `d¬n/ (phr v) = ścinać
gene /π∞n/ (n) = gen
fault /f¥lt/ (n) = wina
billion /`bæljºn/ (n) = miliard
use up /`j∂z `∑p/ (phr v) = zużywać;

wyczerpywać

That’s true. = To prawda.
That’s right. = Racja./Słusznie./Zgadza się.
I agree. = Zgadzam się.
Definitely. = Niewątpliwie./Z całą pewnością.
You’re (dead) right. = Masz (całkowitą) rację.
As I see it ... = W moim odczuciu .../Tak, jak ja

to widzę ...

donate /dø`nΩt/ (v) = przekazać w darze;
podarować (na cele charytatywne)
Wyraz pokrewny: donation (n) 
e.g. He always donates money 
to environmental organisations.

raise funds for (phr) = zdobywać fundusze na
homeless /`hømlºs/ (adj) = bezdomny
drop-off point /`dr≥p≥f ¿p√nt/ (n) = miejsce

zbiórki (rzeczy)
honest /`≥næst/ (adj) = uczciwy; szczery

Wyraz przeciwstawny: dishonest
e.g. He is not very honest; he tells lies.

exhaust /æg`z¥st/ (v) = wyczerpać
whole /høl/ (adj) = cały

UNIT 10
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genetic engineering /πº¿netæk ¿enπæ`nƒræ…/
(n) = inżynieria genetyczna

deforestation /d∞¿f≥ræ`stΩ«ºn/ (n) = wycinka
lasów
e.g. Deforestation on mountains leads 
to floods.

overpopulation /¿øvº¿p≥pju`lΩ«ºn/ (n) 
= przeludnienie

war /w¥r/ (n) = wojna
die out /`d¡ `¬t/ (phr v) = wymierać

e.g. Many species are in danger of dying out.
Where there’s a will, there’s a way.

= Dla chcącego nie ma nic trudnego.
creature /`kr∞t«ºr/ (n) = stworzenie
filthy /`fælıi/ (adj) = brudny; zanieczyszczony
blame /blΩm/ (v) = winić

e.g. Many people blame their governments for
not doing enough for the environment.

We only have ourselves to blame.
= Tylko siebie możemy za to winić; tylko my
jesteśmy za to odpowiedzialni.

add /±d/ (v) = dodawać; dołożyć się do
add to the problem (phr) = powiększyć

problem
The rest is up to you. = Reszta zależy 

od ciebie.
cut down on /`k∑t `d¬n ºn/ (phr v) 

= ograniczać; zmniejszać
recycle /¿r∞`s¡kºl/ (v) = utylizować; przetwarzać
glass jar /`gl≤s ¿π≤r/ (n) = szklany słoik 
cardboard box /`k≤db¥d ¿b≥ks/ (n) 

= tekturowe pudełko 
separate /`sepºrΩt/ (v) = segregować;

oddzielać
e.g. You must separate paper and glass 
for recycling.

recycling centre /r∞`s¡klæ… ¿sentºr/ (n) 
= skup surowców wtórnych

nearby /¿nƒ`b¡/ (adv) = blisko; w pobliżu
hesitate /`hezætΩt/ (v) = wahać się

Wyraz pokrewny: hesitation (n)
campaign /¿k±m`pΩn/ (n) = kampania; akcja

Wyraz pokrewny: campaign (v)
solve /s≥lv/ (v) = rozwiązywać

Wyraz pokrewny: solution (n)
pick up /`pæk `∑p/ (phr v) = wybierać
fill up /`fæl `∑p/ (phr v) = zapełniać
empty seat /¿empti `s∞t/ (n) = wolne miejsce
better still (phr) = jeszcze lepiej
public transport /¿p∑blæk `tr±nsp¥t/ (n) 

= środki komunikacji publicznej
harm /h≤m/ (v) = szkodzić
harmful /`h≤mfºl/ (adj) = szkodliwy

10c.7

10c.8

10c.9

10c.10
10c.11

10c.12

10c.13
10c.14
10c.15

10c.16

10c.17
10c.18

10c.19

10c.20

10c.21
10c.22
10c.23

10c.24

10c.25

10c.26
10c.27

10c.28

10c.29

10c.30
10c.31
10c.32
10c.33
10c.34

10c.35
10c.36

10c.37

10c.38
10c.39
10c.40

10c.41

10c.42

10c.43

10c.44

10c.45
10c.46
10c.47

10c.48
10c.49
10c.50
10c.51
10c.52
10c.53
10c.54

10c.55
10c.56
10c.57
10c.58
10c.59
10c.60

10c.61

10c.62
10c.63
10c.64

10c.65

10c.66
10c.67

Everyday English
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give sb a lift (phr) = podrzucić/podwieźć kogoś
stand up /`st±nd `∑p/ (phr v) = wstać
sit down /`sæt `d¬n/ (phr v) = siąść
summarise /`s∑mºr¡z/ (v) = streścić

Believe it or not. = Wierzcie lub nie.
unexpected /¿∑næk`spektæd/ (adj)

= niespodziewany; nieoczekiwany
wintry /`wæntri/ (adj) = zimowy; mroźny
dense fog /¿dens `f≥g/ (n) = gęsta mgła
carry on /`k±ri `≥n/ (phr v) = kontynuować; nie

przerywać
spooky story /¿sp∂ki `st¥ri/ (n) = straszna

historia; historia z dreszczykiem
before long (phr) = niedługo; wkrótce
hardly /`h≤dli/ (adv) = prawie nie; ledwie
headlong /`hedl≥…/ (adv) = prosto w 
distance /`dæstºns/ (n) = dal; odległość

Wyraz pokrewny: distant (adj)
scream /skr∞m/ (v) = krzyczeć

Wyraz pokrewny: scream (n) 
over there /¿øvº `∫≈r/ (adv) = tam
cover /`k∑vºr/ (v) = przykryć; nakryć

Wyraz pokrewny: cover (n)
get closer (phr) = zbliżać się
gentle /`πentºl/ (adj) = delikatny
knock /n≥k/ (n) = stukanie; pukanie

Wyraz pokrewny: knock (v)
kind-looking /`k¡nd¿lµkæ…/ (adj) = o miłym

wyglądzie
torch /t¥t«/ (n) = latarka
mobile phone /¿møb¡l `føn/ (n) = telefon

komórkowy
garage /`g±r≤»/ (n) = warsztat samochodowy
The man was perfectly human!

= Mężczyzna był/okazał się człowiekiem z krwi 
i kości!

in no time (phr) = błyskawicznie; w mgnieniu
oka

hit sth hard (phr) = uderzyć w coś twardego
country /`k∑ntri/ (n) = wieś
chat /t«±t/ (v) = rozmawiać; gadać

Wyraz pokrewny: chat (n) 
happily /`h±pæli/ (adv) = beztrosko;

z zadowoleniem
breathe a (huge) sigh of relief (phr) 

= (głęboko) odetchnąć z ulgą
e.g. After the terrifying journey, she breathed
a sigh of relief.

mermaid /`mªmΩd/ (n) = syrena; nimfa wodna
surroundings /sº`r¬ndæ…z/ (n pl) = otoczenie

10d – Believe it or not (p. 100)

action /`±k«ºn/ (n) = działanie; czynność
mystery /`mæstri/ (n) = tajemnica; tajemnicza

sytuacja
Wyraz pokrewny: mysterious (adj) 

change position (phr) = zmieniać położenie
be made up of (phr) = składać się z czegoś
hot cloud /¿h≥t `kl¬d/ (n) = gorący obłok
give out /`gæv `¬t/ (phr v) = emitować
orbit /`¥bæt/ (v) = krążyć po orbicie
look like (phr) = wyglądać jak
hunter /`h∑ntºr/ (n) = myśliwy
nebula /`nebjµlº/ (n, pl nebulae) = mgławica
birth /bªı/ (n) = narodziny
explode /æk`splød/ (v) = eksplodować
blazing /`blΩzæ…/ (adj) = płonący
run out of /`r∑n `¬t ºv/ (phr v) = skończyć

(zapas)
fuel /`fj∂ºl/ (n) = paliwo
source /s¥s/ (n) = źródło

e.g. We have to find a new source of oil.
reason /`r∞zºn/ (n) = powód
reflect /ræ`flekt/ (v) = odbijać
galaxy /`g±lºksi/ (n) = galaktyka
band /b±nd/ (n) = pasmo
stretch /stret«/ (v) = rozciągać się
imagination /æ¿m±πæ`nΩ«ºn/ (n) = wyobraźnia
belt /belt/ (n) = pas
different /`dæfrºnt/ (adj) = różny; inny
the same /`sΩm/ (adj) = ten/taki sam
rotate /rø`tΩt/ (v) = obracać się
axis /`±ksæs/ (n) = oś

iPod /`¡p≥d/ (n) = iPod (odtwarzacz MP3 firmy
Apple)

press /pres/ (v) = wciskać; przyciskać
what the future holds (phr) = co (kogoś)

czeka w przyszłości
Hands off my lunch! = Ręce precz 

od mojego lunchu!/Nie ruszaj mojego lunchu!
thief /ı∞f/ (n, pl thieves) = złodziej
catch sb red-handed (phr) = złapać kogoś 

na gorącym uczynku
e.g. The police arrived and caught the thief
red-handed.

siren /`s¡ºrºn/ (n) = syrena alarmowa
nasty /`n≤sti/ (adj) = niemiły; nieprzyjemny
give sb a nasty shock (phr) = sprawić (komuś)

niemiłą niespodziankę

Self-Assessment Module 5 (pp. 102–103)

Curricular Cuts 10 (p. 101)

10c.68
10c.69
10c.70
10c.71

10d.1
10d.2

10d.3
10d.4
10d.5

10d.6

10d.7
10d.8
10d.9
10d.10

10d.11

10d.12
10d.13

10d.14
10d.15
10d.16

10d.17

10d.18
10d.19

10d.20
10d.21

10d.22

10d.23
10d.24
10d.25

10d.26

10d.27

10d.28
10d.29

10d.30
10d.31

CCs10.1
CCs10.2
CCs10.3
CCs10.4
CCs10.5
CCs10.6
CCs10.7
CCs10.8
CCs10.9
CCs10.10
CCs10.11
CCs10.12

CCs10.13
CCs10.14

CCs10.15
CCs10.16
CCs10.17
CCs10.18
CCs10.19
CCs10.20
CCs10.21
CCs10.22
CCs10.23
CCs10.24
CCs10.25

SA5.1

SA5.2
SA5.3

SA5.4

SA5.5
SA5.6

SA5.7
SA5.8
SA5.9
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spark /`sp≤k/ (n) = błysk; przebłysk; iskra
award a prize (phr) = przyznać nagrodę;

nagrodzić
let fame go to one’s head (phr) = pozwolić,

aby sława uderzyła komuś do głowy
footprint /`fµtprænt/ (n) = ślad stopy
rocket /`r≥kæt/ (n) = rakieta

best-known /¿best`nøn/ (adj) = najbardziej
znany

pirate /`p¡ºrºt/ (n) = pirat
sailing ship /`sΩlæ… «æp/ (n) = żaglowiec
seaside /`s∞s¡d/ (n) = wybrzeże
delight /dæ`l¡t/ (v) = zachwycać

e.g. The concert delighted the audience.
rhyme /r¡m/ (v) = rymować (się)
recite /ræ`s¡t/ (v) = recytować
cherry /`t«eri/ (n) = wiśnia
nurse /nªs/ (n) = niania
gardener /`g≤dnºr/ (n) = ogrodnik/ogrodniczka
garter /`g≤tºr/ (n) = podwiązka
gardener’s garter (n) = mozga trzcinowata

(rodzaj trawy ozdobnej)

Across the Curriculum 5 (p. 104)

shepherd /`«epºd/ (n) = pasterz
purse /pªs/ (n) = portmonetka
sheperd’s purse (n) = tasznik pospolity
bachelor /`b±t«ºlºr/ (n) = kawaler

e.g. He’s a confirmed bachelor; he’ll never get
married.

button /`b∑tºn/ (n) = guzik
bachelor’s button (n) = chaber bławatek
smock /sm≥k/ (n) = fartuch
lady’s smock (n) = rzeżucha łąkowa
hollyhock /`h≥læh≥k/ (n) = malwa
fairy /`f≈ri/ (adj) = zaczarowany; baśniowy
wild bee /w¡ld `b∞/ (n) = dzika pszczoła
wing /wæ…/ (v) = latać; szybować
tiny /`t¡ni/ (adj) = maleńki
dame /dΩm/ (n) = pani
bough /b¬/ (n) = konar
shady /`«Ωdi/ (adj) = ocieniony
weave /w∞v/ (v) = tkać
tree-top /`tr∞t≥p/ (n) = wierzchołek drzewa
thyme /t¡m/ (n) = tymianek
grown-up /`grøn∑p/ (n) = dorosły; osoba

dorosła
tree branch /`tr∞ br≤nt«/ (n) = gałąź drzewa
herb /hªb/ (n) = zioło

SA5.10
SA5.11

SA5.12

SA5.13
SA5.14

AC5.1

AC5.2
AC5.3
AC5.4
AC5.5

AC5.6
AC5.7
AC5.8
AC5.9
AC5.10
AC5.11
AC5.12

AC5.13
AC5.14
AC5.15
AC5.16

AC5.17
AC5.18
AC5.19
AC5.20
AC5.21
AC5.22
AC5.23
AC5.24
AC5.25
AC5.26
AC5.27
AC5.28
AC5.29
AC5.30
AC5.31
AC5.32
AC5.33
AC5.34
AC5.35

1 You can drop off cans and glass .......... at your local
recycling centre.
A boxes C tins
B cartons D jars

2 Danny used the .......... to help him see where he
was going.
A torch C purse
B phone D energy

3 Don’t ............. to ask me for help with your
environment project.
A blame C separate
B hesitate D harm

4 Thousands of .......... orbit the Earth.
A moons C planets
B satellites D stars

5 You can use low-energy .......... to save power.
A bulbs C electricity
B oil D centers

6 We need to find ways to save animals’ .......... .
A genes C resources
B habitats D paws

VOCABULARY EXERCISES

A Wybierz właściwy wyraz lub wyrażenie.
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UNIT 10

1 The club has an amazing ……………………….. of photos of strange things. 
2 The police are investigating the ……………………….. of the young girl. 
3 My dad is really ……………………….. in astronomy. 
4 There is usually a(n) ……………………….. for a UFO sighting. 
5 I felt ……………………….. calm after I saw the ghost.

COLLECT
DISAPPEAR

INTEREST
EXPLAIN

STRANGE

1 The idea that fairies exist is totally ………………. .
(logical)

2 Did your plane ..................................... on time or
was there a delay? (land)

3 The ....................................... is that no one really
knows if aliens exist. (lie)

4 Climate change is becoming a ..............................
problem. (tiny)

5 It was really ............................................. of Steve 
to keep that wallet he found. (honest)

D Uzupełnij zdania właściwymi wyrazami utworzonymi od wyrazów napisanych wielkimi literami.

C Wpisz w luki wyraz przeciwstawny do wyrazu w nawiasie.

1 All of a sudden, we drove into ....................... fog.
2 The girls breathed a ................................. of relief 

– they were so glad to be home!
3 Everyone escaped the flood, leaving all their

.......................... behind.
4 I ...................................... what Sally will say when 

I tell her the news!
5 Your coat is ................................ , Jack – I’ll put it

in the washing machine.

6 Your school could start a recycling ...................... .
7 The .................................. said he saw burn marks

on the ground.
8 Jo told us a ......................................... story about 

a haunted house last night.
9 The driver of the lorry drove ..................................

into a wall.
10 Can you see that strange object over there 

in the ..........................?

B Wpisz w luki odpowiednie wyrazy z listy.

ñ witness  ñ wonder  ñ belongings  ñ campaign  ñ dense  ñ spooky  ñ headlong  ñ sigh  ñ filthy  ñ distance

7 .......... engineering is destroying our food.
A War C Genetic
B Pollution D Climate

8 Many people believe that .......... can predict their
future.
A crop circles C horoscopes
B mermaids D ufologists

9 The .......... were smiling when they stepped out 
of the space shuttle.
A believers C witnesses
B hunters D astronauts

10 John is such a(n) .......... – he doesn’t believe 
in anything!
A fairy C believer 
B skeptic D investigator 
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create /kri`Ωt/ (v) = stworzyć; ustanowić
hold (held, held) /høld/ (v) = obchodzić
precious /`pre«ºs/ (adj) = cenny
senator /`senºtºr/ (n) = senator
sensitive /`sensætæv/ (adj) = wrażliwy
bear (bore, borne) /b≈r/ (v) = znosić
suffer /`s∑fºr/ (v) = cierpieć

Wyraz pokrewny: suffering (n)
become extinct (phr) = wymrzeć
take action (phr) = podjąć działania
scholastic /skº`l±stæk/ (adj) = szkolny
positively /`p≥zºtævli/ (adv) = pozytywnie

Wyraz przeciwstawny: negatively

Earth Day (pp. 106–107) as a result (phr) = w rezultacie
across America (phr) = w całej Ameryce
make promises (phr) = składać obietnice
fund raising event /`f∑nd rΩzæ… æ¿vent/ (n) 

= impreza połączona ze zbiórką pieniędzy
clean-up campaign /`kl∞n∑p k±m¿pΩn/ (n) 

= akcja usuwania śmieci i zanieczyszczeń
bird feeder /`bªd ¿f∞dºr/ (n) = karmnik dla

ptaków
string /stræ…/ (n) = sznurek
stick /stæk/ (n) = patyk; patyczek
wooden rod /¿wµdºn `r≥d/ (n) = kij; kijek
bird seed /`bªd ¿s∞d/ (n) = ziarno dla ptaków
tie /t¡/ (v) = wiązać
branch /br≤nt«/ (n) = gałąź

ED.1
ED.2
ED.3
ED.4
ED.5
ED.6
ED.7

ED.8
ED.9
ED.10
ED.11

ED.12
ED.13
ED.14
ED.15

ED.16

ED.17

ED.18
ED.19
ED.20
ED.21
ED.22
ED.23

1 If you …………….................……… too many
trees, it causes deforestation.

2 No one has ever …………….................………
aliens.

3 I once went to see a(n) …………........................... ,
but nothing she said came true.

4 The witch in the story ……...………......……….......
the princess.

5 A strange …………….............……… suddenly
appeared in the sky.

6 Brian won’t go into that house – he says it
…………….................……… .

7 The case of the Loch Ness Monster is a(n)
………….................……… .

8 ……………......……… is happening in here? You’re
making so much noise!

9 Billy is a member of a society that ……….........
…...........…… for sick children.

b) Uzupełnij zdania utworzonymi wyrażeniami.

Special Days

gives him

unexplained

made 

what

bright

fortune 

cut

casts

raises

a light

b a spell on

c teller

d down 

e funds

f the creeps

g mystery

h contact with

i on earth9 |
8 |
7 |
6 |
5 |
4 |
3 |
2 |
1 |

E a) Dopasuj wyrazy w kolumnach, tak aby utworzyć poprawne wyrażenia.
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chores /t«¥z/ (n pl) = obowiązki/prace domowe
tear /tƒr/ (n) = łza
shed (shed, shed) /«ed/ (v) = uronić
pure /pj∆r/ (adj) = czysty
gift /gæft/ (n) = podarunek; prezent
unlimited /∑n`læmætæd/ (adj) = nieograniczony;

nieskończony
Wyraz przeciwstawny: limited

support /sº`p¥t/ (n) = wsparcie
Wyrazy pokrewne: support (v); 
supportive (adj)

honour /`≥nºr/ (v) = okazać szacunek;
uhonorować
Wyraz pokrewny: honour (n)

custom /`k∑stºm/ (n) = zwyczaj
Wyraz pokrewny: customary (adj)

pay tribute to sb (phr) = oddać komuś hołd

Mother’s Day (pp. 108–109) Lent /lent/ (n) = Wielki Post
employer /æm`pl√ºr/ (n) = pracodawca
please /pl∞z/ (v) = sprawiać radość/przyjemność

Wyrazy pokrewne: pleasant (adj); 
pleasure (n)

photo frame /`føtø ¿frΩm/ (n) = ramka 
na fotografię

CD case /¿s∞ `d∞ ¿kΩs/ (n) = koszulka/pudełko
na płytę CD

glue /gl∂/ (n) = klej
sticky-tape /`stæki¿tΩp/ (n) = taśma klejąca
cardboard /`k≤db¥d/ (n) = tektura
gift wrap /`gæft r±p/ (n) = papier ozdobny
bits and pieces (phr) = drobiazgi; tu: ozdóbki
ribbon /`ræbºn/ (n) = wstążka
glitter /`glætºr/ (n) = brokat (błyszcząca posypka)
shell /«el/ (n) = muszelka
sticker /stækºr/ (n) = naklejka; nalepka

MD.1
MD.2
MD.3
MD.4
MD.5
MD.6

MD.7

MD.8

MD.9

MD.10

MD.11
MD.12
MD.13

MD.14

MD.15

MD.16
MD.17
MD.18
MD.19
MD.20
MD.21
MD.22
MD.23
MD.24

Znajdź w diagramie osiem czasowników.

R
A
I
S
E
C
Q
I
O
N
P

T
S
O
L
U
M
G
T
A
I
S

I
K
E
R
X
S
P
W
C
T
U

E
A
G
E
H
Y
I
K
A
O
E

O
B
E
A
R
I
R
L
G
Y
U

S
O
Y
C
S
O
E
P
U
E
A

U
A
O
T
R
U
M
S
O
Y
K

F
S
H
E
G
A
I
R
L
M
S

F
P
U
J
H
T
N
Y
I
R
I

E
I
A
P
A
O
D
A
K
T
S

R
M
T
H
U
J
I
P
A
G
A

S
O
L
O
O
K
A
F
T
E
R
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Rozwiąż krzyżówkę, aby dowiedzieć się, czego mama daje nam najwięcej.

1

5

6

7

2

3

4

saying /`sΩæ…/ (n) = powiedzenie
Make hay while the sun shines. (idm) 

= Kuj żelazo póki gorące.
There’s no time like the present. (idm) 

= Nie odkładaj do jutra tego, co możesz zrobić
dziś.

take a break (phr) = zrobić sobie przerwę
trouble /`tr∑bºl/ (n) = kłopot; problem

Travel broadens the mind. (idm) = Podróże
kształcą.

A rolling stone gathers no moss.
= Toczący się kamień nie obrasta mchem.

Songsheet 1 (p. 110)

Songsheet 2 (p. 111)

keep sb awake (phr) = nie pozwalać komuś
zasnąć/położyć się spać

Nature goes her own way. = Natura wie, co
robi.

All’s well that ends well. (idm) = Wszystko
dobre, co się dobrze kończy.

Every cloud has a silver lining. (idm) 
= Nie ma tego złego, co by na dobre nie wyszło.

A healthy mind in a healthy body. (idm)
= W zdrowym ciele zdrowy duch.

Action is the enemy of thought. (idm)
= Co nagle, to po diable.

sit around /`sæt º`r¬nd/ (phr v) = siedzieć
bezczynnie

Songsheet 4 (p. 113)

Songsheet 3 (p. 112)

S1.1
S1.2

S1.3

S1.4
S1.5

S2.1

S2.2

S3.1

S3.2

S3.3

S3.4

S4.1

S4.2

S4.3

Songsheets

69

1 a special event, ceremony or celebration
2 traditional activity
3 clean, without harmful substances
4 to make someone happy
5 long piece of material for tying up presents
6 to show respect for someone
7 shiny metal dust for decorating things e.g. cards

SONGSHEETS
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customer (n) = klient/klientka
full-time job (n) = praca w pełnym wymiarze

godzin
careers fair (n) = giełda pracy
vacancy (n) = wakat; wolny etat
representative (n) = przedstawiciel
international (adj) = międzynarodowy
tour company (n) = biuro podróży
travel agency (n) = agencja turystyczna
airline (n) = linie lotnicze

message board (n) = tablica ogłoszeń
cool (adj) = odjazdowy; odlotowy
site (n) = witryna internetowa 
joke (n) = żart; kawał
speak out (phr v) = zabrać głos
topic (n) = temat
help out (phr v) = pomagać
actually (adv) = właściwie; prawdę mówiąc
a bit of (phr) = trochę; nieco
fair (adj) = sprawiedliwy
disappear (v) = znikać
to be honest (phr) = prawdę mówiąc
run a hotel (phr) = prowadzić hotel
bin (n) = kubeł na śmieci
annoyed (with sb) (adj) = zły (na kogoś)
gourmet meal (n) = wykwintny posiłek

get on well with sb (phr) = być z kimś 
w dobrych stosunkach 

square (n) = plac; rynek
get a quick bite (n) = zjeść coś naprędce

pen friend (n) = korespondencyjny przyjaciel/
przyjaciółka

theme (n) = temat; tematyka
pretty (adv) = całkiem; dość
sports centre (n) = ośrodek sportu; kompleks

sportowy
get an early night (phr) = położyć się

wcześnie do łóżka
I guess (phr) = wydaje mi się
surf the net (phr) = surfować w sieci/

Internecie

Unit 1d – Writing (p. 7)

Unit 1c – Chill out! (p. 6)

Unit 1b – Round the clock (p. 5)

Unit 1a – Work day (p. 4) order out (phr v) = zamawiać (jedzenie) 
do domu

bite (v) = gryźć
work long hours (phr) = pracować po

godzinach
beach (n) = plaża
agenda (n) = plan zajęć; porządek dnia
drama class (n) = zajęcia teatralne
university (n) = uniwersytet
single (adj) = nieżonaty; niezamężna
bank (n) = bank
have a shower (phr) = brać prysznic
pack (v) = pakować
fit (adj) = sprawny; wysportowany
exercise (v) = ćwiczyć
join (v) = zapisać się, wstąpić
practise (v) = ćwiczyć
dive (v) = nurkować
candle (n) = świeca
blow out the candles (phr) = zdmuchnąć

świece
try sth on (phr v) = przymierzać

leisure activity (n) = zajęcie wykonywane 
w czasie wolnym; rozrywka

common (adj) = popularny; typowy
home-based (adj) = wykonywany w domu
social (adj) = towarzyski; w towarzystwie
pastime (n) = rozrywka
regular (adj) = regularny
weekly (adj) = tygodniowy; ukazujący się raz 

w tygodniu
drama (n) = film obyczajowy
soap opera (n) = opera mydlana; serial

telewizyjny
viewer (n) = widz
include (v) = obejmować
theatre company (n) = zespół teatralny
birthplace (n) = miejsce urodzenia
snooker (n) = snooker (gra podobna do bilarda,

w której używa się 15 kul)

situation (n) = sytuacja
composer (n) = kompozytor
physicist (n) = fizyk
hearing (n) = słuch

Unit 2a – History’s Hall of Fame (p. 12)

Reader’s Corner 1 (p. 10)

Grammar in Use 1 (pp. 8–9)
W1a.1
W1a.2

W1a.3
W1a.4
W1a.5
W1a.6
W1a.7
W1a.8
W1a.9

W1b.1
W1b.2
W1b.3
W1b.4
W1b.5
W1b.6
W1b.7
W1b.8
W1b.9
W1b.10
W1b.11
W1b.12
W1b.13
W1b.14
W1b.15
W1b.16

W1c.1

W1c.2
W1c.3

W1d.1

W1d.2
W1d.3
W1d.4

W1d.5

W1d.6
W1d.7

W1d.8

GU1.1
GU1.2

GU1.3
GU1.4
GU1.5
GU1.6
GU1.7
GU1.8
GU1.9
GU1.10
GU1.11
GU1.12
GU1.13
GU1.14
GU1.15
GU1.16
GU1.17

GU1.18

RC1.1

RC1.2
RC1.3
RC1.4
RC1.5
RC1.6
RC1.7

RC1.8
RC1.9

RC1.10
RC1.11
RC1.12
RC1.13
RC1.14

W2a.1
W2a.2
W2a.3
W2a.4

Workbook Glossary
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WORKBOOK GLOSSARY

instrument (n) = instrument (muzyczny)
crime writer (n) = autor/autorka powieści

kryminalnych
personality (n) = osobistość; znana postać
presenter (n) = prezenter; spiker telewizyjny

childhood (n) = dzieciństwo
collection (n) = zbiór
teddy bear (n) = pluszowy miś
train set (n) = kolejka (do zabawy)
rocking horse (n) = koń na biegunach
board game (n) = gra planszowa
jigsaw puzzle (n) = układanka; puzzle
interactive story-telling (phr) = interaktywne

opowiadanie bajek
vegetable patch (n) = warzywnik; ogródek

warzywny
sculpture (n) = rzeźba
seaside memory (n) = wspomnienie związane

z pobytem nad morzem
sculpture of seaside memories (phr) 

= instalacja Tonico Lemosa Auada pt. Extra
Sparkle, którą stanowi piaskownica 
z wiaderkami i łopatkami

display (n) = wystawa; ekspozycja
session (n) = sesja

separate (adj) = oddzielny
connect (v) = połączyć
similar (adj) = podobny
prompt (n) = podpowiedź

stylish (adj) = modny
baroness (n) = baronessa
film producer (n) = producent filmowy
spot (v) = zauważyć
instantly (adv) = natychmiast
inspiration (n) = inspiracja; natchnienie
brilliant (adj) = olśniewający
for many years to come (phr) = przez wiele

następnych lat
space (n) = kosmos
grow up (phr v) = dorastać
trained (adj) = wykwalifikowany
metalworker (n) = hutnik
the Soviet Air Force (n) = Siły Powietrzne

Związku Radzieckiego
vÔlunteer (v) = zgłosić się na ochotnika

Unit 2d – Writing (p. 15)

Unit 2c – Homes of the past (p. 14)

Unit 2b – Reliving the past (p. 13)

cosmonaut (n) = kosmonauta
spaceship (n) = statek kosmiczny
headline news (n) = najważniejsze

wiadomości; główne wydanie wiadomości
plane crash (n) = katastrofa samolotowa
crater (n) = krater
be named after (phr) = otrzymać (czyjeś) imię
make one’s mark in history (phr) 

= na trwałe wejść do historii
rubric (n) = polecenie w zadaniu
appropriate (adj) = odpowiedni; właściwy

Impressionism (n) = impresjonizm
landscape (n) = pejzaż; krajobraz
seascape (n) = obraz o tematyce morskiej
campsite (n) = obozowisko; pole namiotowe
forest (n) = las
go hiking (phr) = chodzić na piesze wędrówki
go exploring (phr) = poznawać okolicę
hill (n) = wzgórze; pagórek
truly (adv) = rzeczywiście; naprawdę
south of (phr) = na południe od
duke (n) = książę
ally (n) = sprzymierzeniec
defeat (v) = pokonać
puppy (n) = szczeniak
card game (n) = gra karciana
Old Maid (n) = gra karciana podobna do gry 

w Czarnego Piotrusia (dosł. Stara Panna)
get married (phr) = ożenić się; wyjść za mąż

enemy (n) = wróg
magician (n) = mag; czarodziej
take away (phr v) = zabrać
look after (phr v) = opiekować się
lord (n) = pan; lord
pull (out) (v) = (wy)ciągnąć
be able to do sth (n) = być w stanie coś zrobić
wedding gift (n) = prezent ślubny
fall in love with sb (phr) = zakochać się 

w kimś
sentence to death (phr) = skazać na śmierć
run away (phr v) = uciec
chase after (v) = ścigać; ruszyć w pościg za
nephew (n) = siostrzeniec; bratanek
in charge of (phr) = odpowiedzialny za
kingdom (n) = królestwo
take over (phr v) = przejąć władzę
nun (n) = zakonnica
alone (adj) = sam; samotny

Reader’s Corner 2 (p. 18)

Grammar in Use 2 (pp. 16–17)

W2a.5
W2a.6

W2a.7
W2a.8

W2b.1
W2b.2
W2b.3
W2b.4
W2b.5
W2b.6
W2b.7
W2b.8

W2b.9

W2b.10
W2b.11

W2b.12

W2b.13
W2b.14

W2c.1
W2c.2
W2c.3
W2c.4

W2d.1
W2d.2
W2d.3
W2d.4
W2d.5
W2d.6
W2d.7
W2d.8

W2d.9
W2d.10
W2d.11
W2d.12
W2d.13

W2d.14

W2d.15
W2d.16
W2d.17

W2d.18
W2d.19
W2d.20
W2d.21

W2d.22
W2d.23

GU2.1
GU2.2
GU2.3
GU2.4
GU2.5
GU2.6
GU2.7
GU2.8
GU2.9
GU2.10
GU2.11
GU2.12
GU2.13
GU2.14
GU2.15
GU2.16

GU2.17

RC2.1
RC2.2
RC2.3
RC2.4
RC2.5
RC2.6
RC2.7
RC2.8
RC2.9

RC2.10
RC2.11
RC2.12
RC2.13
RC2.14
RC2.15
RC2.16
RC2.17
RC2.18
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steel band (n) = orkiestra dęta
performer (n) = wykonawca
music performer (n) = muzyk
vendor (n) = sprzedawca
corn (n) = kukurydza
sugar cane (n) = trzcina cukrowa
chew (v) = żuć; gryźć
punctuation (n) = interpunkcja
spidergram (n) = diagram przypominający

pająka; mapa skojarzeń
organic food (n) = żywność ekologiczna

keep (v) = trzymać
leave (v) = opuścić; wyjechać
ride (v) = jechać (konno, rowerem)
finish one’s studies (phr) = skończyć studia
score a goal (phr) = strzelić gola
miss the bus (phr) = spóźnić się na autobus
abroad (adv) = za granicą
ruin (v) = zrujnować; zepsuć
go away (phr v) = wyjechać
beach house (n) = dom na plaży
come back from (phr v) = wrócić z
exchange (n) = tu: dialog
for ages (phr) = od wieków
Thai (adj) = tajski
balloon launch (n) = start balonów
opening day (n) = rozpoczęcie; dzień otwarcia
tulip (n) = tulipan
national bank (n) = bank narodowy

take a look at (phr) = przyjrzeć się
common theme (n) = wspólny temat
the noisiest (adj) = najgłośniejszy; najbardziej

hałaśliwy
plan (v) = planować
blow up (phr v) = wysadzić w powietrze
parliament (n) = parlament
bonfire (n) = ognisko
dummy (n) = kukła
wave (v) = wymachiwać
sparklers (n pl) = zimne ognie
sausage (n) = kiełbasa
local people (n) = ludność miejscowa
link to (n) = związek z
drag (v) = ciągnąć
longboat (n) = łódź wikingów (dosł. długa łódź)
finally (adv) = w końcu; wreszcie
fire torch (n) = pochodnia
with a bang (phr) = z hukiem/trzaskiem

Reader’s Corner 3 (p. 26)

Grammar in Use 3 (p. 24–25)

72
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family background (n) = pochodzenie
legend (n) = legenda

enjoy (v) = przyjemnie spędzić czas
conversation (n) = rozmowa
discount (n) = zniżka

make sure (phr) = upewnić się
get around (phr v) = poruszać się po
Get back! = Cofnij się!
You might get hurt. = Może ci się coś stać.
by coach (phr) = autokarem
boutique (n) = butik
dine (v) = jeść obiad
heated indoor pool (phr) = kryty basen 

z podgrzewaną wodą
save (v) = zaoszczędzić
up to (50%) = do (50%)
brand-new self-catering apartments (phr) 

= nowo wybudowane apartamenty z aneksem
kuchennym

sailing (n) = żeglarstwo
advertisement (n) = reklama

let (v) = pozwalać
decoration (n) = dekoracja
colourful (n) = kolorowy
May Day (n) = 1 Maja (w Wielkiej Brytanii święto

obchodzone w pierwszy poniedziałek maja)
It sounds like you’ve been very busy.

= Wygląda na to, że byłeś/byłaś naprawdę
zajęty/zajęta.

We have a lot of catching up to do.
= Mamy wiele zaległości do nadrobienia.

Sounds great! = Brzmi świetnie!
in ages (phr) = od wieków; od dawna
pleasure (n) = przyjemność; rozrywka
training programme (n) = szkolenie
get together for coffee (phr) = umówić się

na kawę
absolutely (adv) = oczywiście
celebration (n) = świętowanie
feelings (n pl) = uczucia; nastroje

imagine (v) = wyobrazić sobie
mention (v) = wspomnieć; wymienić

Unit 3d – Writing (p. 23)

Unit 3c – Let’s celebrate! (p. 22)

Unit 3b – Let’s book now (p. 21)

Unit 3a – Holiday time (p. 20)

RC2.19
RC2.20

W3a.1
W3a.2
W3a.3

W3b.1
W3b.2
W3b.3
W3b.4
W3b.5
W3b.6
W3b.7
W3b.8

W3b.9
W3b.10
W3b.11

W3b.12
W3b.13

W3c.1
W3c.2
W3c.3
W3c.4

W3c.5

W3c.6

W3c.7
W3c.8
W3c.9
W3c.10
W3c.11

W3c.12
W3c.13
W3c.14

W3d.1
W3d.2

W3d.3
W3d.4
W3d.5
W3d.6
W3d.7
W3d.8
W3d.9
W3d.10
W3d.11

W3d.12

GU3.1
GU3.2
GU3.3
GU3.4
GU3.5
GU3.6
GU3.7
GU3.8
GU3.9
GU3.10
GU3.11
GU3.12
GU3.13
GU3.14
GU3.15
GU3.16
GU3.17
GU3.18

RC3.1
RC3.2
RC3.3

RC3.4
RC3.5
RC3.6
RC3.7
RC3.8
RC3.9
RC3.10
RC3.11
RC3.12
RC3.13
RC3.14
RC3.15
RC3.16
RC3.17
RC3.18
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object (n) = rzecz; przedmiot
midnight (n) = północ
New Year’s Eve (n) = Sylwester
set sth on fire (phr) = podpalić coś
barrel (n) = beczka
tar (n) = smoła
roll (v) = toczyć
burn up (phr v) = spalić
let in (phr v) = wpuścić

autumn (n) = jesień
permission (n) = pozwolenie

grow (v) = rosnąć
beside (prep) = obok
fresh water (n) = słodka woda
surround (v) = otaczać
cliff (n) = klif; stromy brzeg
grab (v) = schwytać; złapać
record (v) = zarejestrować
amount (n) = ilość
precipitation (n) = opady atmosferyczne
fall (v) = spadać
interior region (n) = teren w głębi/we wnętrzu

lądu/kontynentu
drive sth away (phr v) = tu: wywiewać
moisture (n) = wilgoć

antlers (n pl) = rogi
feather (n) = pióro
across (adv) = (w krzyżówkach) poziomo
down (adv) = (w krzyżówkach) pionowo
pet (n) = zwierzątko domowe
They are a lot of work. = Wymagają wiele

pracy.

state (n) = stan
be situated (v) = znajdować się
glacier (n) = lodowiec
moose (n) = łoś
resident (n) = mieszkaniec
reach (v) = dotrzeć/dojechać (do miejsca)
dog sled (v) = jeździć psim zaprzęgiem
location (n) = położenie
dune (n) = wydma
rainfall (n) = opad deszczu

Unit 4d – Writing (p. 31)

Unit 4c – The Animal Kingdom (p. 30)

Unit 4b – A world of wonders! (p. 29)

Unit 4a – Come rain or shine! (p. 28)

cactus (n, pl cacti) = kaktus
hedgehog (n) = jeż
ostrich (n) = struś
cobra (n) = kobra
oasis (n, pl oases) = oaza
surface (n) = powierzchnia
camel caravan (n) = karawana wielbłądów
transport (v) = transportować

border (v) = graniczyć
square km (kilometre) (n) = kilometr

kwadratowy
midstream (n) = środkowy bieg (rzeki,

strumienia)
coastline (n) = linia brzegowa; wybrzeże
bald eagle (n) = bielik amerykański
nest (n) = gniazdo
weigh (v) = ważyć
at top speed (phr) = z maksymalną prędkością

(duck-billed) platypus (n) = dziobak
description (n) = opis
flat (adj) = płaski
bill (n) = dziób
webbed foot (n) = odnóże z błoną pławną
dig (v) = kopać
fur (n) = futerko; futro
shut (adj) = zamknięty
underwater (adv) = pod wodą
store (v) = robić zapasy; chomikować;

tu: gromadzić  pokarm
cheek (n) = policzek
poisonous (adj) = jadowity
cause pain (phr) = wywołać ból
waterproof (adj) = nieprzemakalny
stream (n) = strumień; potok
hole (n) = dziura
reproduction (n) = rozmnażanie
lay eggs (phr) = składać jaja
echidna (n) = kolczatka australijska
anteater (n) = mrówkojad
shy (adj) = płochliwy
come out (phr v) = wychodzić
shrimp (n) = krewetka
sight (n) = wzrok

blow off (v) = zerwać; zdmuchnąć
wash away (phr v) = zmyć

Unit 5a – Nature’s attack (p. 36)

Reader’s Corner 4 (p. 34)

Grammar in Use 4 (pp. 32–33)

RC3.19
RC3.20
RC3.21
RC3.22
RC3.23
RC3.24
RC3.25
RC3.26
RC3.27

W4a.1
W4a.2

W4b.1
W4b.2
W4b.3
W4b.4
W4b.5
W4b.6
W4b.7
W4b.8
W4b.9
W4b.10
W4b.11

W4b.12
W4b.13

W4c.1
W4c.2
W4c.3
W4c.4
W4c.5
W4c.6

W4d.1
W4d.2
W4d.3
W4d.4
W4d.5
W4d.6
W4d.7
W4d.8
W4d.9
W4d.10

W4d.11
W4d.12
W4d.13
W4d.14
W4d.15
W4d.16
W4d.17
W4d.18

GU4.1
GU4.2

GU4.3

GU4.4
GU4.5
GU4.6
GU4.7
GU4.8

RC4.1
RC4.2
RC4.3
RC4.4
RC4.5
RC4.6
RC4.7
RC4.8
RC4.9
RC4.10

RC4.11
RC4.12
RC4.13
RC4.14
RC4.15
RC4.16
RC4.17
RC4.18
RC4.19
RC4.20
RC4.21
RC4.22
RC4.23
RC4.24

W5a.1
W5a.2
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erosion (n) = erozja
howl (v) = wyć; ryczeć
property (n) = mienie

slip (v) = poślizgnąć się
oven (n) = piekarnik
wonderdog (n) = cudowny/niezwykły pies
millennium (n) = tysiąclecie
make national news headlines (phr) 

= trafić na pierwsze strony gazet 
wheelchair (n) = wózek inwalidzki
speeding car (n) = samochód jadący 

z nadmierną prędkością
knock out (phr v) = znokautować; pozbawić

przytomności
unconscious (adj) = nieprzytomny
roll over (phr v) = przewrócić (na plecy)
recovery position (n) = pozycja bezpieczna 
bark (v) = szczekać
disabled (adj) = niepełnosprawny
tragic (adj) = tragiczny (w skutkach)
friendly (adj) = przyjazny

traffic (n) = ruch uliczny
rescue (v) = ratować
sink (v) = (o statku) zatonąć
off the coast of Canada (phr) = u wybrzeży

Kanady
in time (phr) = na czas
climber (n) = alpinista; wspinacz
fortunately (adv) = na szczęście
unfortunately (adv) = pechowo; niestety
drown (v) = (o człowieku) utonąć
sinking (n) = zatonięcie (np. statku)
ferry (n) = prom
route (n) = trasa
cargo (n) = ładunek
foot (n) = stopa (jednostka miary, około 30 cm)

escape (n) = ucieczka
have a lucky escape (phr) = o włos uniknąć

nieszczęścia; cudem wyjść cało (z opresji)
bright (adj) = słoneczny
set out for the countryside (phr) 

= wyruszyć na wieś
clap of thunder (n) = grzmot
raindrop (n) = kropla deszczu

Unit 5d – Writing (p. 39)

Unit 5c – News flash! (p. 38)

Unit 5b – Bad days (p. 37)

clear away (phr v) = posprzątać; zebrać;
uprzątnąć

nearby (adj) = pobliski
crack (v) = trzaskać; łamać z trzaskiem
tingling feeling (n) = uczucie mrowienia
gasp (v) = sapać; dyszeć
strike (v) = uderzyć
the trees were struck by lightning

= w drzewa trafił/uderzył piorun
stand on end (phr) = (o włosach) stać dęba
in horror (phr) = pełen przerażenia
shelter (v) = schronić się
muddy (adj) = błotnisty; grząski
overhead (adv) = nad głową
enormous (adj) = ogromny
develop (v) = rozwijać

kitchen cabinet (n) = szafka kuchenna
recover from the shock (phr) = przyjść do

siebie po wstrząsie
run for the door (phr) = pobiec w kierunku

drzwi
aftershock (n) = wstrząs wtórny
constant (adj) = nieustanny
warning (n) = ostrzeżenie
approach (v) = zbliżać się
water levels (n pl) = poziom wód
to safety (phr) = w bezpieczne miejsce
barely (adv) = prawie nie
slice bread (phr) = kroić chleb
downstairs (adv) = na dół/parter (domu)
doorbell (n) = dzwonek do drzwi
run out of (phr) = skończyć (zapas)
burn one’s hand (v) = sparzyć się w rękę
omelette (n) = omlet
housekeeper (n) = gospodyni
jog (v) = biegać (dla zdrowia)
bookcase (n) = biblioteczka
repair (v) = naprawiać
light matches (phr) = zapalać zapałki
outskirts (n pl) = przedmieścia
go missing (phr) = zaginąć
lose control of (phr) = stracić panowanie nad
harbour (n) = port
take off (v) = (o samolocie) wystartować
the scene of the car accident (phr) 

= miejsce wypadku drogowego
operator (n) = operator(ka) centrali

telefonicznej
hijack (v) = porywać samolot

Grammar in Use 5 (pp. 40–41)

W5a.3
W5a.4
W5a.5

W5b.1
W5b.2
W5b.3
W5b.4
W5b.5

W5b.6
W5b.7

W5b.8

W5b.9
W5b.10
W5b.11
W5b.12
W5b.13
W5b.14
W5d.15

W5c.1
W5c.2
W5c.3
W5c.4

W5c.5
W5c.6
W5c.7
W5c.8
W5c.9
W5c.10
W5c.11
W5c.12
W5c.13
W5c.14

W5d.1
W5d.2

W5d.3
W5d.4

W5d.5
W5d.6

W5d.7

W5d.8
W5d.9
W5d.10
W5d.11
W5d.12
W5d.13

W5d.14
W5d.15
W5d.16
W5d.17
W5d.18
W5d.19
W5d.20

GU5.1
GU5.2

GU5.3

GU5.4
GU5.5
GU5.6
GU5.7
GU5.8
GU5.9
GU5.10
GU5.11
GU5.12
GU5.13
GU5.14
GU5.15
GU5.16
GU5.17
GU5.18
GU5.19
GU5.20
GU5.21
GU5.22
GU5.23
GU5.24
GU5.25
GU5.26
GU5.27

GU5.28

GU5.29
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cyclone (n) = cyklon
twist (v) = kręcić się
anti-clockwise (adv) = przeciwnie do ruchu

wskazówek zegara
cause (great) damage (phr) = wyrządzać

(ogromne) szkody
atmospheric pressure (n) = ciśnienie

atmosferyczne
eye (n) = oko (tu: cyklonu)
the northern hemisphere (n) = półkula

północna
the southern hemisphere (n) = półkula

południowa
damage (v) = niszczyć
thanks to (adv) = dzięki (komuś/czemuś)

cough sweet (n) = cukierek na kaszel
go up (phr v) = podnieść się

sell (v) = sprzedawać
check (v) = sprawdzać
operate on sb (v) = operować kogoś
rub aftersun cream on sb (phr) 

= posmarować kogoś kremem po opalaniu
examine (v) = badać
memo (n) = notatka
appointment (n) = umówiona wizyta 

(np. u lekarza)
for emergencies (phr) = w nagłych

przypadkach

community centre (n) = dom kultury; miejski
lub wiejski ośrodek kultury

noticeboard (n) = tablica ogłoszeń
aqua aerobics (n) = aerobik w wodzie
talk (n) = pogadanka; prelekcja
recently (adv) = ostatnio
concentrate (v) = koncentrować się
edition (n) = wydanie
report (n) = reportaż
fitness (n) = dobra forma fizyczna; sprawność

discussion (n) = dyskusja
statement (n) = stwierdzenie; teza

Unit 6d – Writing (p. 47)

Unit 6c – Healthy lifestyles (p. 46)

Unit 6b – Doctor, Doctor (p. 45)

Unit 6a – What’s the matter? (p. 44)

Reader’s Corner 5 (p. 42) essay (n) = wypracowanie; esej; rozprawka
give reasons (phr) = podać uzasadnienie
support (v) = popierać
strongly (adv) = głęboko; mocno
harmful (adj) = szkodliwy
in turn (phr) = z kolei
pump (v) = pompować
balanced (adj) = zrównoważony; racjonalny
as a result (phr) = w rezultacie
for instance (phr) = na przykład
lack (v) = nie zawierać czegoś; cierpieć na brak

czegoś
essential (adj) = niezbędny
nutrients (n pl) = składniki odżywcze
minerals (n pl) = sole mineralne
The way I see it, ... (phr) = W moim odczuciu, ...

whole (adj) = cały
weak (adj) = słaby
infection (n) = infekcja
lend (v) = pożyczyć (komuś)
litter (n) = śmieci
drop litter (phr) = śmiecić
silence (n) = cisza
shout (v) = krzyczeć
cut down (phr v) = ograniczać
sunbathe (v) = opalać się
wear sunscreen (phr) = posmarować się

kremem z filtrem przeciwsłonecznym
allow (v) = pozwalać
advise (v) = radzić; doradzać

safe (adj) = bezpieczny
questionnaire (n) = ankieta; kwestionariusz
chopping board (n) = deska do krojenia
raw (adj) = surowy
fire extinguisher (n) = gaśnica
dairy products (n pl) = produkty mleczne;

nabiał
salad (n) = tu: warzywa, których można użyć 

do zrobienia sałatki
dry (v) = wycierać do sucha
Keep out! = Nie wchodzić!

Anything else to go with that? = Czy coś
jeszcze (podać)?

place an order (phr) = złożyć zamówienie
portion (n) = porcja
mashed potatoes (n pl) = ziemniaki purée

Unit 7a – Dinner time (p. 52)

Reader’s Corner 6 (p. 50)

Grammar in Use 6 (pp. 48–49)

RC5.1
RC5.2
RC5.3

RC5.4

RC5.5

RC5.6
RC5.7

RC5.8

RC5.9
RC5.10

W6a.1
W6a.2

W6b.1
W6b.2
W6b.3
W6b.4

W6b.5
W6b.6
W6b.7

W6b.8

W6c.1

W6c.2
W6c.3
W6c.4
W6c.5
W6c.6
W6c.7
W6c.8
W6c.9

W6d.1
W6d.2

W6d.3
W6d.4
W6d.5
W6d.6
W6d.7
W6d.8
W6d.9
W6d.10
W6d.11
W6d.12
W6d.13

W6d.14
W6d.15
W6d.16
W6d.17

GU6.1
GU6.2
GU6.3
GU6.4
GU6.5
GU6.6
GU6.7
GU6.8
GU6.9
GU6.10
GU6.11

GU6.12
GU6.13

RC6.1
RC6.2
RC6.3
RC6.4
RC6.5
RC6.6

RC6.7

RC6.8
RC6.9

W7a.1

W7a.2
W7a.3
W7a.4
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chic (n) = szyk
opposite (prep) = naprzeciw
good value (phr) = (o towarze) wart swej ceny

discman (n) = przenośny odtwarzacz płyt CD
teenager (n) = nastolatek
do chores (phr) = wykonywać prace domowe
mow the lawn (phr) = kosić trawnik
have/do paper rounds (phr) = roznosić

gazety (do domów)
a massive two thirds (phr) = przytłaczające

dwie trzecie
fizzy drink (n) = napój gazowany
whilst (conj) = podczas gdy
bubble bath (n) = płyn do kąpieli
perfume (n) = perfumy
make-up (n) = kosmetyki upiększające
apparently (adv) = faktycznie; w rzeczywistości
one fifth (n) = jedna piąta
generally (adv) = na ogół
personal finance (n) = zarządzanie finansami

osobistymi
manage one’s money (phr) = gospodarować

pieniędzmi

hygiene (n) = warunki sanitarne
décor (n) = wystrój wnętrza
food court (n) = część centrum handlowego,

w której znajdują się restauracje i kawiarnie
fountain (n) = fontanna
trainers (n pl) = buty sportowe; adidasy

tidy (v) = sprzątać
exotic (adj) = egzotyczny
open market (n) = targ; jarmark
local (adj) = miejscowy
flamenco dancing (n) = taniec flamenco
pay the bills (phr) = płacić rachunki
flying car (n) = latający samochód

duchess (n) = księżna
interval (n) = przerwa; odstęp
gown (n) = długa suknia
gather (v) = gromadzić się

Reader’s Corner 7 (p. 58)

Grammar in Use 7 (p. 56–57)

Unit 7d – Writing (p. 55)

Unit 7c – Spend, spend, spend! (p. 54)

Unit 7b – Shopping time (p. 53) consist of (v) = składać się z
pastry (n) = ciastko
scone (n) = babeczka (podawana na ciepło)
pour (v) = nalewać
tea pot (n) = dzbanek do herbaty
china cup (n) = filiżanka z porcelany
delicate (adj) = delikatny
likely (adj) = przypuszczalny; prawdopodobny
it is more likely to be (phr) = jest bardziej

prawdobodobne, że jest/będzie to
straight (adv) = prosto
tea room (n) = herbaciarnia
wide selection (n) = duży wybór
freshly-baked (adj) = świeżo upieczony
come up with (phr) = wymyślić; wpaść na

(pomysł)

rearrange (v) = przestawić
character adjectives (n) = przymiotniki

opisujące charakter

book (v) = rezerwować

host (n) = gospodarz programu
creature (n) = stworzenie
trapeze artist (n) = akrobata występujący/

akrobatka występująca na trapezie
He is no ordinary teenager. = Nie jest

zwyczajnym nastolatkiem.
world-famous (adj) = znany na całym świecie;

o światowej renomie
have an audition (phr) = mieć/zgłosić się na

przesłuchanie (np. do roli)
join the circus (phr) = podjąć pracę w cyrku
swing (v) = bujać/huśtać się
He makes swinging on a trapeze look

easy. = Kiedy patrzysz na niego, huśtanie się
na trapezie wydaje się łatwe.

I face danger. = Grozi mi niebezpieczeństwo.
dazzling lights (n pl) = oślepiające światła 
gasp (v) = wydawać stłumione okrzyki

zdziwienia/strachu
stunt (n) = akrobacja
clap (v) = bić brawa; oklaskiwać
go well (v) = (o występie) udać się
rehearse (v) = ćwiczyć
be on tour (phr) = odbywać tournée
circus performer (n) = artysta cyrkowy

Unit 8c – What’s on? (p. 62)

Unit 8b – New members welcome! (p. 61)

Unit 8a – Survival UK! (p. 60)

W7b.1
W7b.2
W7b.3

W7c.1
W7c.2
W7c.3
W7c.4
W7c.5

W7c.6

W7c.7
W7c.8
W7c.9
W7c.10
W7c.11
W7c.12
W7c.13
W7c.14
W7c.15

W7c.16

W7d.1
W7d.2
W7d.3

W7d.4
W7d.5

GU7.1
GU7.2
GU7.3
GU7.4
GU7.5
GU7.6
GU7.7

RC7.1
RC7.2
RC7.3
RC7.4

RC7.5
RC7.6
RC7.7
RC7.8
RC7.9
RC7.10
RC7.11
RC7.12
RC7.13

RC7.14
RC7.15
RC7.16
RC7.17
RC7.18

W8a.1
W8a.2

W8b.1

W8c.1
W8c.2
W8c.3

W8c.4

W8c.5

W8c.6

W8c.7
W8c.8
W8c.9

W8c.10
W8c.11
W8c.12

W8c.13
W8c.14
W8c.15
W8c.16
W8c.17
W8c.18
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give up (phr v) = poddawać się; rezygnować
reaction (n) = reakcja
keep trying (phr) = ciągle próbować

action-packed (adj) = pełen wrażeń
early season (n) = początek sezonu
rate (n) = cena; stawka
cater for (v) = zaspokajać potrzeby
bed sheet (n) = prześcieradło
scuba diving (n) = nurkowanie z akwalungiem
special weekend deals (n pl) = specjalne

oferty weekendowe

apologise (v) = przepraszać
move out (phr v) = wyprowadzać się
cheat (v) = oszukiwać
bare (adj) = goły
with bare hands (phr) = gołymi rękami
carelessly (adv) = nieostrożnie
excursion (n) = wycieczka

talent (n) = talent
a natural (n) = stworzony do czegoś; urodzony 

(np. śpiewak)
go blind (phr) = stracić wzrok; oślepnąć
colleague (n) = kolega/koleżanka z pracy
complain (v) = narzekać; skarżyć się
international scene (n) = scena

międzynarodowa
admire (v) = podziwiać

product packaging (n) = opakowanie
produktu

end-of-season sale (phr) = wyprzedaż
posezonowa

special offer (n) = promocja; oferta specjalna
package (n) = opakowanie; paczka
half-price (adj) = za pół ceny
reduce (v) = obniżać

beard (n) = broda
hard drive (n) = twardy dysk
wizard (n) = mistrz
phonograph (n) = gramofon; adapter

Unit 9b – Smart brains (p. 69)

Unit 9a – Great gadgets! (p. 68)

Reader’s Corner 8 (p. 66)

Grammar in Use 8 (p. 64–65)

Unit 8d – Writing (p. 63)

motion picture (n) = film
improve (v) = udoskonalać
telegraph (n) = telegraf

trust (v) = mieć zaufanie do; ufać
floppy disk (n) = dyskietka
room (n) = miejsce
collect (v) = zbierać
copy (n) = kopia
supervision (n) = nadzór
manage (v) = poradzić sobie

regular (adj) =  zwykły; tu: wysłany tradycyjną
pocztą

argument (n) = argument
drawback (n) = minus; wada
in favour of (phr) = popierający (kogoś/coś);

za (kimś/czymś)
recipient (n) = odbiorca
affect (v) = wywierać wpływ na
indeed (adv) = istotnie; w rzeczy samej
hacker (n) = haker komputerowy
justification (n) = uzasadnienie
end up (phr v) = skończyć

spare (adj) = zapasowy
razor (= safety razor) (n) = maszynka 

do golenia
for security (phr) = ze względów

bezpieczeństwa
wine (n) = wino
poet (n) = poeta
champagne (n) = szampan
be located (v) = znajdować się
mustard (n) = musztarda
practical (adj) = praktyczny; przydatny
beige (n) = beżowy

inventive (adj) = twórczy; kreatywny;
pomysłowy

the Patent Office (n) = Urząd Patentowy
original (adj) = oryginalny
registered (adj) = zarejestrowany; zastrzeżony
powered by electricity (n) = zasilany prądem
suck (v) = wsysać; zasysać
grant (v) = przyznawać; udzielać

Reader’s Corner 9 (p. 74)

Grammar in Use 9 (p. 72–73)

Unit 9d – Writing (p. 71)

Unit 9c – Click on it! (p. 70)

W8c.19
W8c.20
W8c.21

W8d.1
W8d.2
W8d.3
W8d.4
W8d.5
W8d.6
W8d.7

GU8.1
GU8.2
GU8.3
GU8.4
GU8.5
GU8.6
GU8.7

RC8.1
RC8.2

RC8.3
RC8.4
RC8.5
RC8.6

RC8.7

W9a.1

W9a.2

W9a.3
W9a.4
W9a.5
W9a.6

W9b.1
W9b.2
W9b.3
W9b.4

W9b.5
W9b.6
W9b.7

W9c.1
W9c.2
W9c.3
W9c.4
W9c.5
W9c.6
W9c.7

W9d.1

W9d.2
W9d.3
W9d.4

W9d.5
W9d.6
W9d.7
W9d.8
W9d.9
W9d.10

GU9.1
GU9.2

GU9.3

GU9.4
GU9.5
GU9.6
GU9.7
GU9.8
GU9.9
GU9.10

RC9.1

RC9.2
RC9.3
RC9.4
RC9.5
RC9.6
RC9.7
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wind (v) = nakręcać
mechanism (n) = mechanizm
self-winding (n) = samonakręcający się
wristwatch (n) = zegarek na rękę
internal (adj) = wewnętrzny
accurate (adj) = dokładny
jet engine (n) = silnik odrzutowy
develop an invention (phr) = opracować

wynalazek
argue (v) = dyskutować; sprzeczać się
clone (v) = klonować
commissioner (n) = komisarz
cause debate (phr) = wywołać dyskusję/spór

lost time (n) = utracony czas; luka w czasie
ultimate (adj) = jedyny w swoim rodzaju;

nadzwyczajny
tour Ôperator (n) = biuro turystyczne;

organizator imprez turystycznych
booking (n) = rezerwacja
survey (n) = badanie; sondaż
space holiday (n) = wakacje/urlop w kosmosie
cost the earth (idm) = kosztować fortunę
weightlessness (n) = nieważkość
take a ride (phr) = przejechać się
vomit (n) = wymiociny
gravity (n) = przyciąganie ziemskie
change one’s mind (phr) = zmienić zdanie
delay (v) = zwlekać

curious (adj) = ciekawy
with magic powers (phr) = posiadający

zdolności magiczne
research (v) = zbierać informacje o
doubt (v) = wątpić
event (n) = zdarzenie
meeting point (n) = miejsce zbiórki

greenhouse effect (n) = efekt cieplarniany
unite (v) = jednoczyć się
totally (adv) = całkowicie
be in big trouble (n) = być w opałach

Unit 10c – Is there a future? (p. 78)

Unit 10b – Are you a believer? (p. 77)

Unit 10a – The truth is out there! (p. 76)

excitedly (adv) = podnieconym głosem
mÔÔnlit (adj) = rozświetlony światłem księżyca
silver (adj) = srebrny
granny (n) = babcia
crying (n) = płacz
banshee (n) = zjawa zwiastująca śmierć
announce (v) = zapowiadać
wailing (n) = zawodzenie; lament
comb (v) = czesać (grzebieniem)
sensitive (adj) = wrażliwy
tale (n) = opowieść
shiver (n) = dreszcz
spine (n) = kręgosłup
A cold shiver went down her spine.

= Ciarki przeszły jej po plecach.
simile (n) = porównanie

secret (n) = sekret; tajemnica
suitcase (n) = walizka
prison (n) = więzienie
give an interview (phr) = udzielić wywiadu
championship (n) = mistrzostwo
throw a party (phr) = urządzić

przyjęcie/imprezę
welcoming (n) = powitalny

administration (n) = zarząd
create (v) = utworzyć
government (n) = rząd
aim (n) = cel
space programme (n) = program lotów

kosmicznych
claim (v) = twierdzić
explore (v) = badać
the universe (n) = kosmos
inspire (v) = inspirować
generation (n) = pokolenie
carry out (phr v) = wykonać; przeprowadzić
scientific research (n) = badania naukowe
unmanned (adj) = bezzałogowy
determined (adj) = zdecydowany

Reader’s Corner 10 (p. 82)

Grammar in Use 10 (pp. 80–81)

Unit 10d – Writing (p. 79)RC9.8
RC9.9
RC9.10
RC9.11
RC9.12
RC9.13
RC9.14
RC9.15

RC9.16
RC9.17
RC9.18
RC9.19

W10a.1
W10a.2

W10a.3

W10a.4
W10a.5
W10a.6
W10a.7
W10a.8
W10a.9
W10a.10
W10a.11
W10a.12
W10a.13

W10b.1
W10b.2

W10b.3
W10b.4
W10b.5
W10b.6

W10c.1
W10c.2
W10c.3
W10c.4

W10d.1
W10d.2
W10d.3
W10d.4
W10d.5
W10d.6
W10d.7
W10d.8
W10d.9
W10d.10
W10d.11
W10d.12
W10d.13
W10d.14

W10d.15

GU10.1
GU10.2
GU10.3
GU10.4
GU10.5
GU10.6

GU10.7

RC10.1
RC10.2
RC10.3
RC10.4
RC10.5

RC10.6
RC10.7
RC10.8
RC10.9
RC10.10
RC10.11
RC10.12
RC10.13
RC10.14
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3D (CC3.17)
50% off (SA4.8)

A

a bit of (W1b.9)
A cold shiver went

down her spine.
(W10d.14)

a few more hours (5a.30)
A healthy mind in a

healthy body. (S4.1)
a massive two thirds

(W7c.6)
A rolling stone gathers

no moss. (S2.2)
abduction (10a.13)
ability (8b.2)
abroad (GU3.7)
absolutely (8d.2)
absolutely (W3c.12)
accept (SA4.9)
accept an invitation

(M1.22)
accessory (7b.26)
accident (M3.7)
accommodation (3a.11)
accurate (RC9.13)
achievement (M1.11)
across (W4c.3)
across America (ED.13)
act (5d.23)
act out (2d.20)
action (10d.30)
action film (8c.7)
Action is the enemy of

thought. (S4.2)
action-packed (W8d.1)
active (AC3.2)
active (8a.10)
activity (M1.10)
activity (3d.13)
actress (2a.40)
actually (4b.16)
actually (W1b.8)
adapt to (CCs4.17)
add (10c.17)

add to the problem
(10c.18)

adjust (9a.35)
administration (RC10.1)
admire (RC8.7)
adult (LC2.4)
advantage (9d.3)
advantageous (9d.20)
adventure (3a.2)
adventure film (8c.8)
adventurous (8a.9)
adverb of frequency

(M1.26)
advert (3b.16)
advertisement (M1.4)
advertisement (W3b.13)
advice column (M3.3)
advise (GU6.13)
aerobics (8b.17)
affect (CCs6.26)
affect (W9d.6)
afford (SA1.6)
aftershock (GU5.4)
afterwards (CC5.29)
against (9d.6)
agenda (GU1.4)
agent (9b.21)
agree (6d.2)
agreement (M4.8)
aim (RC10.4)
aim to do sth (AC2.17)
air traffic control (5c.30)
aircraft (10a.35)
airline (SA2.8)
airline (W1a.9)
alien (10a.11)
alive (2a.46)
all in all (6d.1)
All’s well that ends well.

(S3.3)
alligator (4c.16)
allow (9a.23)
allow (GU6.12)
allowance (7c.20)
ally (GU2.12)
alone (10a.12)
alone (RC2.18)

alright (5b.10)
alternative (5c.62)
altitude (CCs4.11)
amazing (1a.28)
ambulance (5c.57)
among (10a.42)
amount (W4b.8)
analyse (1a.24)
ancient (2d.25)
ancient coin (2d.5)
ancient ruins (3a.32)
ancient times (CC9.20)
And, as if that wasn’t

enough, ... (5b.58)
animal fur (AC2.23)
ankle (5a.46)
announce (W10d.7)
annoyed (W1b.15)
annual (2b.26)
anorak (7b.33)
anteater (RC4.20)
antibiotic (6a.23)
anti-clockwise (RC5.3)
antique furniture (2d.8)
antlers (W4c.1)
anxiety (6c.41)
anxious (8a.17)
anything but UFO’s

(10a.36)
Anything else to go

with that? (W7a.1)
anywhere (9a.42)
apart from (LC8.21)
apartment (SA1.5)
apartment block (5c.13)
apologise (GU8.1)
apparently (W7c.12)
appear (LC8.16)
appetizer (7a.1)
appliance (2c.21)
application form (1a.98)
apply (6b.22)
apply (SA4.6)
apply for (1d.13)
appointment (W6b.7)
appreciate (CC9.24)
approach (GU5.7)

appropriate (6d.8)
appropriate (W2d.23)
aqua aerobics (W6c.3)
aquarium (1a.53)
archery (AC1.33)
Are you alright? (5b.53)
Are you kidding? (1b.35)
area (CC1.8)
argue (RC9.16)
argument (W9d.2)
armour (2b.15)
army (2b.8)
around the world (AC2.20)
arrange (1b.24)
arrange to meet (1b.25)
arrive (3b.24)
article (M1.29)
artistic (8a.11)
as (4d.3)
as a result (ED.12)
as a result (W6d.11)
As I see it, ... (10c.60)
as soon as (5d.20)
ash (AC3.11)
ask for (M3.12)
ask for permission

(M1.23)
aspirin (6a.16)
assistance (5a.49)
assistant (7b.43)
astonished (LC8.19)
astronaut (2a.38)
astronomy (10a.53)
at an early age (2a.5)
at its best (8c.40)
at top speed (GU4.8)
athletics (3c.17)
atmosphere (5d.42)
atmospheric pressure

(RC5.5)
atomic bomb (2b.42)
attach (1a.20)
attack (1a.46)
attack (5a.1)
attend (CC1.3)
attend (M2.20)
attention (6d.27)

Index to the Vocabulary
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attic (2c.29)
attract (CCs4.25)
attractions (CC3.9)
attractive (2c.12)
author (LC2.3)
autumn (W4a.1)
available (1a.97)
avalanche (AC3.15)
average (4b.20)
avoid (6b.58)
award a prize (SA5.11)
away from (8a.28)
awful (2d.26)
axe (2b.13)
axis (CCs10.25)

B

bachelor (AC5.16)
bachelor’s button (AC5.18)
background information

(5a.37)
backpack (9a.44)
bacteria (CCs6.15)
bad tooth (6b.10)
badminton court (8b.10)
bagpipe (3c.18)
baked (7a.23)
baker’s (7b.2)
balanced (W6d.10)
balanced diet (6c.1)
bald eagle (GU4.5)
balloon launch (GU3.15)
band (3c.9)
band (CCs10.18)
bank (GU1.8)
bank account (7c.34)
bank clerk (1a.64)
banquet (AC1.27)
banshee (W10d.6)
barbecue (1c.4)
bare (GU8.4)
barely (GU5.10)
bargain (7c.1)
bark (W5b.2)
baroness (W2d.2)
barrel (RC3.23)

basically (SA3.7)
based on (7b.50)
basketball court (8b.12)
bat (8b.24)
battery (9a.49)
battle (2b.3)
battlefield (CC9.18)
bay window (2c.50)
be a believer (10b.1)
be able to do sth

(RC2.7)
be frightened (3d.11)
be in big trouble

(W10c.4)
be interested in (10a.52)
be located (GU9.7)
be made up of (CCs10.2)
be named after sb

(4b.17)
be named after sb

(W2d.20)
be on fire (5d.40)
be on tour (W8c.17)
be out of control (7c.40)
be related to (2a.45)
be related to (CC5.6)
be short for (4a.27)
be situated (W4d.2)
be valid (7a.58)
beach (3d.7)
beach (GU1.3)
beach bag (9a.45)
beach barbecue (3a.24)
beach house (GU3.10)
beak (4c.35)
bean (7a.5)
bear (ED.6)
beard (W9b.1)
beat (6c.27)
beauty (7c.3)
because (9d.32)
become (1a.32)
become a full-time

writer (LC8.3)
become extinct (ED.8)
bed sheet (W8d.5)
beef (7a.14)

before long (10d.7)
beg (LC2.24)
begin (6d.11)
behead (AC1.5)
beige (GU9.10)
belief (2a.29)
Believe it or not. (10d.1)
belong to (CC1.4)
belongings (10b.19)
belt (CCs10.21)
beneficial (9d.9)
beside (W4b.2)
best-known (AC5.1)
best seller (LC2.5)
bet (9c.32)
better still (10c.33)
bill (RC4.4)
billion (10c.53)
bin (W1b.14)
biography (M1.3)
bird feeder (ED.17)
bird seed (ED.21)
birth (CCs10.9)
birthplace (RC1.13)
biscuit (7a.61)
bite (10b.21)
bite (GU1.1)
bits and pieces (MD.20)
bitterly cold (4a.16)
black spot (CCs6.35)
blame (10c.15)
blanket (5a.29)
blazing (CCs10.11)
blood (6c.28)
blow (5a.11)
blow money on sth

(7c.32)
blow off (W5a.1)
blow out the candles

(GU1.17)
blow up (9a.47)
blow up (RC3.5)
board game (W2b.6)
bodyguard (1a.69)
boil (AC3.5)
boiled (7a.43)
boiling hot (4a.12)

boiling water (5b.22)
bolt of lightning (5c.28)
bone (9b.26)
bonfire (RC3.7)
book (W8b.1)
book a holiday (M210)
bookcase (GU5.19)
booking (W10a.4)
bookshelf (LC2.28)
border (GU4.1)
boring (4b.41)
borrow (7c.9)
boss (5b.31)
bottle (6d.34)
bough (AC5.27)
boutique (7b.1)
boutique (W3b.6)
bow (LC8.13)
bowls (AC1.36)
box office (8c.27)
boxing ring (8b.8)
bracelet (7b.37)
brain (6c.31)
brainstorming (1d.14)
branch (ED.23)
brand new (SA1.4)
brand-new self-catering

apartments (W3b.11)
brave (1a.37)
break down (9d.18)
break one’s tooth (5b.7)
breakfast (9b.19)
breathe a sigh of relief

(10d.27)
brick (2c.53)
brick wall (2c.28)
briefcase (9a.46)
bright (W5d.3)
bright light (10a.19)
brilliant (8d.3)
brilliant (W2d.7)
brochure (CC3.38)
bronze statue (2d.2)
brush (6b.38)
bubble bath (W7c.9)
bubble up (AC3.24)
budget (AC4.2)

Upstream Element INDEX.qxd  22/10/07  14:54  Page 80



INDEX TO THE VOCABULARY

81

buffet (7a.51)
build (9b.12)
bunch (7a.65)
bungalow (2c.6)
bungee jumping (3a.42)
burn (6d.30)
burn down (CC5.28)
burn mark (10a.30)
burn one’s hand

(GU5.15)
burn up (RC3.26)
burning (5d.36)
burning smell (5d.37)
burst into laughter

(LC8.32)
bus driver (1a.67)
butcher’s (7b.3)
button (9a.15)
button (AC5.17)
by coach (W3b.5)
by phone (CC1.15)
by the sea (3d.6)

C

caber-throwing contest
(3c.5)

cabin (3b.15)
cactus (W4d.11)
cage (4c.47)
calm (1a.35)
calm (10a.24)
calorie (6d.31)
camel (3a.4)
camel caravan (W4d.17)
camera (9b.23)
campaign (10c.28)
campaign (10c.41)
campsite (GU2.4)
can (7a.34)
Can I help you? (7a.44)
cancel (3b.26)
candle (GU1.16)
canteen (7a.54)
canvas (3c.28)
cap (7b.30)
capital city (CCs4.9)

car accident (2b.43)
card game (GU2.15)
cardboard (MD.18)
cardboard box (10c.23)
care (4c.44)
care (5c.46)
career (1a.15)
career’s fair (W1a.3)
carefully (6d.26)
carelessly (GU8.6)
cargo (W5c.13)
caring (1a.80)
carpet (1b.30)
carry (6c.29)
carry on (10d.5)
carry out (RC10.11)
carry the disease around

(CC5.25)
carton (7a.69)
cartoon (8c.5)
case study (AC4.4)
cash (7c.19)
cash a checque (7c.14)
cast (8c.23)
cast a spell on sb (10b.7)
castle (2c.5)
catch a cold (6a.50)
catch pneumonia

(2a.26)
catch sb red-handed

(SA5.6)
catch up (1b.22)
catch up on news (M2.12)
categorise (1c.5)
category (1c.6)
cater for (W8d.4)
cauliflower (7b.23)
cause (CCs4.29)
cause damage (RC5.4)
cause debate (RC9.19)
cause pain (RC4.13)
caused by man (5a.6)
cave (5c.58)
CD case (MD.15)
celebrate (3c.4)
celebration (M2.7)
celebration (W3c.13)

celery (7b.25)
central (10a.38)
central heating (7b.52)
Certainly. (4a.38)
challenge (8a.39)
champagne (GU9.6)
championship (GU10.5)
chance (3a.10)
change (7c.13)
change one’s mind

(W10a.12)
change position

(CCs10.1)
change the channel

(9a.61)
character adjectives

(W8a.2)
charge (7a.60)
chase after (RC2.12)
chat (10d.25)
chat online (9c.22)
chat show (8c.17)
cheap (2c.11)
cheat (GU8.3)
check (W6b.2)
check-up (4d.13)
cheek (RC4.11)
cheerful (1d.11)
cheeseburger (7a.25)
chef (9b.32)
chemical reaction

(AC3.22)
chemist (6b.2)
chemist’s (M3.14)
cherry (AC5.8)
cherry pie (7a.29)
chess (SA1.19)
chest of drawers (2c.31)
chew (4d.11)
chew (W3d.9)
chic (W7b.1)
chicken wing (7a.3)
childhood (W2b.1)
chill out (1c.1)
chilly (4a.14)
chimney (2c.38)
chimney pot (2c.45)

china cup (RC7.10)
chlorine (5b.49)
choice (9a.60)
choose (M2.16)
chop (5b.8)
chop (7b.19)
chopping board (RC6.3)
choreography (8d.7)
chores (MD.1)
circus performer

(W8c.18)
claim (RC10.6)
clap (W8c.14)
clap of thunder (W5d.5)
classic (8c.3)
classic song (9a.32)
classmate (1c.14)
claw (4c.38)
clay (AC3.19)
clean out (4c.46)
clean-up campaign

(ED.16)
clear away (W5d.7)
clear the mind (6d.25)
clearly (6c.33)
Click on it! (9c.1)
cliff (W4b.5)
cliff diving (3a.6)
climate (AC2.29)
climate change (10c.6)
climax event (5d.43)
climb (3a.7)
climb up (5d.15)
climber (W5c.6)
clinic (6b.17)
clone (RC9.17)
close (1c.21)
closing remarks (1d.5)
clothing (7c.4)
cloudy (4a.7)
clubhouse (8b.39)
clutter (LC2.22)
coal (10c.3)
coal-mining village

(2d.19)
coast (2b.24)
coastguard (5c.55)
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coastline (GU4.4)
coat (CCs4.20)
cobbled (3a.34)
cobra (W4d.14)
coffee shop (7a.56)
cold (6a.22)
collapse (5a.12)
colleague (RC8.4)
collect (10a.32)
collect (W9c.4)
collection (CC3.6)
collection (W2b.2)
collide (5c.11)
colonel (LC8.25)
colourful (W3c.3)
colourful tapestry (2d.15)
comb (W10d.9)
come back from

(GU3.11)
come down (8d.14)
Come off it! (8c.49)
come out (10b.25)
come out (RC4.22)
come over to (5d.22)
come rain or shine (4a.2)
come round (5b.25)
come round for dinner

(5b.26)
come to mind (1d.15)
come up with (RC7.18)
comedy (8c.2)
comet (10a.5)
comfort (8a.37)
comfortable (1c.24)
comic strip (M3.17)
coming (4c.42)
command (M5.17)
command (9a.63)
comment (2d.27)
commissioner (RC9.18)
common (RC1.2)
common theme (RC3.2)
communicate (CC1.14)
community centre

(W6c.1)
company (1c.25)
comparative (4b.33)

competition (5d.10)
complain (RC8.5)
complete (6d.18)
completely (2a.15)
compose (2a.18)
composer (W2a.2)
composition (2a.7)
concentrate (W6c.6)
condition (CCs6.25)
conditions (10a.39)
conductor (2a.49)
confused (2a.34)
connect (9c.12)
connect (W2c.2)
conquer (2b.46)
conservation (AC2.33)
consist of (RC7.5)
constant (GU5.5)
constellation (M5.5)
contact (9a.72)
contain (CC7.10)
container (M4.12)
contented (LC2.18)
contest (3c.16)
contestant (8a.16)
continent (4b.10)
continue (2a.17)
continue (CC5.27)
convenient (3b.9)
conversation (9a.25)
conversation (W3a.2)
convinced (10a.41)
cook (SA2.4)
cooked (7a.42)
cooker (2c.34)
cooking (9b.30)
cool (CC3.1)
cool (5d.26)
cool (W1b.2)
cope with (6c.39)
copy (W9c.5)
corn (W3d.7)
coronation (LC8.6)
cosmonaut (W2d.15)
cost (4d.1)
cost the earth (W10a.7)
cosy (1c.26)

cottage (2c.4)
cough (CC5.20)
cough (6b.12)
cough sweet (W6a.1)
cough syrup (6b.36)
count (CC3.36)
Count (9b.3)
countable (M4.9)
country (10d.24)
country people (AC1.10)
countryside (AC1.23)
cove (CC3.34)
cover (2d.16)
cover (8d.1)
cover (10d.13)
crack (W5d.9)
craftsman (SA1.10)
crash (5c.4)
crash (9c.24)
crater (AC3.13)
crater (W2d.19)
create (ED.1)
create (RC10.2)
creative (1a.77)
creature (10c.13)
creature (W8c.2)
credit card (7c.15)
crew member (5c.26)
crime (AC2.24)
crime writer (W2a.6)
criminal (AC1.18)
crisps (9b.33)
crop circles (10b.6)
cross (CCs4.8)
cross (6b.46)
crowded (AC1.17)
cruise (3b.13)
cruise ship (3b.10)
crust (CCs4.3)
cry out (LC8.18)
crying (W10d.5)
cucumber (7b.24)
cuisine (7d.11)
cultural (3a.26)
culture (CC7.13)
cure (6a.6)
curious (1a.14)

curious (W10b.1)
currency (7c.16)
curtain (8d.13)
cushion (2c.26)
custom (MD.9)
customer (SA2.10)
customer (W1a.1)
cut back on sth

(AC4.12)
cut down (10c.50)
cut down (GU6.9)
cut down on (10c.20)
cut one’s finger (5b.2)
cut oneself (3c.49)
cut out breakfast (6c.15)
cute (4c.54)
cycling (8a.5)
cyclone (RC5.1)

D

daily (M1.8)
daily (CC9.27)
daily routine (M1.15)
dairy products (RC6.6)
damage (5a.31)
damage (9d.39)
damage (RC5.9)
dame (AC5.26)
dangerous (1a.38)
daring (8a.12)
dark (5c.38)
darling (LC2.17)
data (1a.25)
dazzling (8c.41)
dazzling lights (W8c.11)
dead (5c.12)
deadly (CC5.31)
deaf (2a.16)
deal with (1d.12)
death (2a.8)
debris (10a.29)
deck (3b.2)
décor (W7d.2)
decorate (SA3.3)
decorated (2c.16)
decoration (W3c.2)
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deep (4b.24)
deep feelings (2a.28)
deep-sea fishing (3a.23)
deer (4c.5)
defeat (GU2.13)
definite (3c.46)
definitely (1c.17)
Definitely. (10c.58)
deforestation (10c.8)
delay (W10a.13)
delicate (RC7.11)
delicatessen (7b.8)
delicious (3a.28)
delight (AC5.5)
delivery (3b.27)
demanding (1a.58)
dense fog (10d.4)
dental health (6b.57)
departure (3b.21)
depletion (10c.1)
deposit (8b.30)
depressed (2a.22)
depressing (8c.15)
depth (4b.21)
description (9a.71)
description (RC4.2)
desert (4b.2)
desert island (8a.20)
design (CC5.11)
designer (AC4.10)
desk work (1a.29)
despair (6c.22)
desperate (6c.17)
despite (LC8.28)
dessert (7a.28)
destination (4b.37)
destroy (CCs4.30)
detached house (2c.7)
determined (RC10.14)
develop (9b.9)
develop (9d.35)
develop (W5d.20)
develop an invention

(RC9.15)
dial (5c.61)
diary entry (M1.6)
dictionary (7b.16)

Did you hear? (5c.22)
Didn’t you know that?

(2b.56)
die (2a.24)
die out (10c.11)
different (CCs10.22)
dig (RC4.6)
dine (CCs6.10)
dine (W3b.7)
dining experience

(7d.12)
dinner (CCs6.8)
director (8c.26)
dirt (CCs6.11)
dirty (CC5.26)
disabled (W5b.13)
disadvantage (9d.4)
disadvantageous (9d.21)
disagreement (4b.22)
disappear (AC2.14)
disappear (W1b.11)
disappointed (8c.39)
disaster (M3.6)
discman (W7c.1)
discount (W3a.3)
discover (1a.26)
discussion (W6d.1)
disease (CC5.10)
dish (7a.38)
disorganised (AC4.7)
display (W2b.13)
display screen (9a.17)
distance (10d.10)
distant (LC8.7)
dive (GU1.15)
dive in the shallow end

(8b.40)
diver (3a.35)
DJ (8c.21)
do chores (W7c.3)
do one’s homework

(5b.34)
do online shopping

(9c.19)
do paper rounds (W7c.5)
do the washing-up

(1b.16)

doctor (6b.1)
doctor on call (6b.56)
document (9c.17)
documentary (8c.20)
dog sled (W4d.7)
doll-sized (LC2.11)
dolphin (CC3.33)
Don’t miss it! (8c.42)
Don’t worry. (6b.32)
donate (10c.61)
donation (AC2.34)
doorbell (GU5.13)
doubt (9d.10)
doubt (W10b.4)
down (W4c.4)
downstairs (GU5.12)
drag (RC3.14)
drama (8c.12)
drama (RC1.8)
drama class (GU1.5)
draw up (6d.13)
drawback (W9d.3)
dream (9a.51)
dress up as (SA1.16)
drill (6b.19)
drive (5a.47)
drive sb crazy (9c.30)
drive sth away (W4b.12)
drop (2b.41)
drop (6a.38)
drop litter (GU6.6)
drop-off point (10c.64)
drop sb a line (3d.3)
drown (W5c.9)
drowning (5c.17)
dry (RC6.8)
duchess (RC7.1)
duck (7a.17)
duke (GU2.11)
dull (4a.35)
dull (8d.12)
dummy (RC3.8)
dune (W4d.9)
dungarees (7b.29)
dust (1b.17)
DVD player (9a.21)
dynamite (9b.22)

E

eagle (4c.17)
earache (6a.21)
early season (W8d.2)
earn (7c.11)
earpiece (9a.56)
earring (7b.38)
Earth (10a.7)
earthquake (5a.2)
east (4a.19)
eat out (1c.2)
echidna (RC4.19)
edition (W6c.7)
educate (CC9.22)
elaborate (2c.62)
eldest (2a.3)
electrical goods (7c.6)
electrical shop (7b.12)
electricity (2c.54)
electrocute (5b.43)
electrocute oneself

(5b.44)
electronic computer

(9b.11)
elephant (4c.7)
Elizabethan (2c.55)
email (M1.28)
email (9c.20)
embarrassed (5d.3)
emergency (6b.52)
emergency landing

(5c.25)
emergency servises

(5c.54)
employee (9d.17)
employer (MD.12)
empty (6c.24)
empty seat (10c.32)
enchanted castle

(CC3.30)
encourage (AC2.32)
encyclopaedia (7b.17)
end-of-season sale

(W9a.2)
end up (W9d.10)
endangered (AC2.8)
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endangered animals
(M2.19)

enemy (CC9.17)
enemy (RC2.1)
energy (6c.32)
enjoy (CC5.7)
enjoy (W3a.1)
enjoyable (3b.8)
enormous (W5d.19)
enough (5a.50)
enter (6b.43)
entertain (LC2.15)
entertainment (2c.67)
entire (CCs6.18)
entitled (5d.9)
entrance (SA1.12)
entrance (CC3.25)
envelope (7b.13)
environment (CCs4.18)
environmental disaster

(5c.20)
environmental issues

(M5.11)
equipment (M4.7)
equipped (8b.5)
erosion (W5a.3)
erupt (5a.8)
escape (W5d.1)
espionage (CC9.10)
essay (9c.39)
essay (W6d.3)
essential (W6d.14)
evaporate (6a.39)
event (W10b.5)
eventually (5c.40)
Every cloud has a silver

lining. (S3.4)
Everything went wrong.

(5b.56)
everywhere (9a.41)
exact (10a.48)
Exactly! (5b.19)
exam (SA1.20)
exam stress (6d.7)
exam time (6d.6)
examine (W6b.5)
excellent (1a.7)

excellent (1a.42)
except (SA1.15)
exception (8d.11)
exchange (3c.37)
exchange (GU3.12)
exchange bureau (7c.17)
excited (2a.36)
excitedly (W10d.1)
exciting (3c.19)
excursion (GU8.7)
exercise (6c.12)
exercise (GU1.12)
exhaust (10c.66)
exhibition (2b.28)
exist (10a.40)
exotic (GU7.2)
expand (6a.40)
expect (1a.88)
expenditure (AC4.3)
expensive (2c.14)
experience (1a.52)
experience (CC3.20)
experience problems

(5c.36)
explanation (10a.33)
explode (CCs10.10)
explore (RC10.7)
explorer (2a.41)
explosion (5c.15)
express (1a.84)
express surprise (M2.14)
exterior (2c.46)
extinction (AC2.13)
extract (6c.21)
extraterrestrial (M5.8)
extreme (CCs4.10)
extreme sport (8a.23)
extremely (1a.16)
eye (RC5.6)
eye drops (6b.24)
eye infection (6b.9)
eyelash (CCs6.13)

F

fabulous (8d.6)
face (AC2.2)

face cover (9a.18)
facilities (2c.66)
factory (LC2.1)
factory blast (5c.2)
fail (3b.32)
fair (W1b.10)
fairy (M5.4)
fairy (AC5.22)
fall (5b.15)
fall (W4b.10)
fall in love (2a.23)
fall in love with sb

(RC2.9)
family background

(RC2.19)
family-run (7d.6)
famous (AC1.4)
fan (3c.32)
fancy (8c.35)
Fancy doing something

tonight? (8c.51)
far (4b.35)
far away (CC1.7)
faraway (1a.18)
fare (SA2.9)
farmer (5a.39)
fascinating (1a.54)
fast (7d.3)
fast food (6c.7)
fasten one’s seat belt

(3b.5)
fatty food (6c.6)
fault (9a.70)
fault (10c.52)
faulty (9a.69)
fear (9d.7)
fearsome (SA1.9)
feather (W4c.2)
feature (2c.19)
feed (CC3.32)
feed on sth (CCs6.24)
feel (5d.5)
feel a bit down (7c.33)
feel tired (6c.19)
feeling (M1.12)
feelings (W3c.14)
fence (2c.23)

fence (AC1.34)
ferry (W5c.11)
festival (M2.4)
festive (M2.8)
field (5c.34)
fight (2b.17)
fight (CC5.23)
file (9c.28)
fill (CC5.18)
fill up (10c.31)
filling (6b.30)
film producer (W2d.3)
filthy (10c.14)
fin (4c.40)
finally (RC3.16)
finances (7c.38)
find (3b.29)
find out (1d.2)
fine (AC1.9)
fine (SA4.4)
finish one’s studies

(GU3.4)
fire brigade (5d.19)
fire extinguisher (RC6.5)
fire torch (RC3.17)
firefighter (1a.75)
fireplace (2c.27)
fireworks (3c.41)
fireworks display

(CC3.29)
first of all (6d.35)
fishing (8a.3)
fishing rod (8a.41)
fishmonger’s (7b.9)
fit (7b.42)
fit (GU1.11)
fit neatly (9a.43)
fitness (W6c.9)
fitness programme

(8b.13)
fitting room (7b.45)
fix (5b.41)
fixed arrangement (1c.31)
fizzy drink (W7c.7)
flag (2b.7)
flame (5a.9)
flamenco dancing (GU7.5)
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flash (5b.33)
flat (1b.27)
flat (RC4.3)
flipper (4c.41)
flood (5a.4)
floor (AC1.13)
floppy disk (W9c.2)
florist’s (7b.5)
flour (7a.64)
flow (AC3.9)
flow out (AC3.10)
flower arrangement

(3c.13)
flu (6b.47)
fluid (6b.45)
fly (3b.30)
fly (5c.33)
flying car (GU7.7)
flying saucer (10b.24)
foggy (4a.6)
fold (CCs4.6)
folder (9c.34)
follicle mite (CCs6.9)
follow (1a.22)
follow the rules (5a.42)
food court (W7d.3)
foot (9a.59)
foot (W5c.14)
football pitch (8b.11)
footprint (SA5.13)
footwear (7c.5)
for (9d.5)
for a living (1a.13)
for ages (GU3.13)
for emergencies (W6b.8)
for example (6d.37)
for fun (1a.10)
for instance (9d.30)
for instance (W6d.12)
for many years to come

(W2d.8)
for security (GU9.3)
forbid (6b.44)
forces (2b.40)
forest (4b.6)
forest (GU2.5)
fork (7a.40)

form (CCs4.1)
fortunately (W5c.7)
fortune teller (10b.23)
found (AC2.9)
fountain (W7d.4)
four-poster bed (2c.30)
fox (4c.3)
frame (2c.4960)
freak storm (5c.27)
free-time (M1.9)
freedom (2a.30)
freezing cold (4a.15)
French fries (7a.15)
fresh (9b.28)
fresh water (W4b.3)
freshly-baked (RC7.17)
Friday’s no good to me.

(1b.34)
fried (7a.20)
friendly (W5b.15)
frightened (5d.12)
frightening (8c.13)
from behind (LC8.17)
from side to side

(10a.22)
frown (LC8.30)
fruit (6c.11)
fry (5b.40)
fuel (CCs10.13)
fuel tank (6c.23)
full of (CC5.3)
full-time (LC8.2)
full-time job (W1a.2)
fully equipped (8b.6)
fun activity (6d.4)
function (6c.34)
fund (AC2.10)
fund raising event

(ED.15)
funeral (2a.27)
fungus (CCs6.16)
fur (RC4.7)
furniture (M1.13)
further (1a.99)
furthermore (9d.28)
future (10b.5)
future plan (7b.48)

G

gadget (M5.6)
gain (2b.38)
galaxy (CCs10.17)
garage (10d.20)
gardener (AC5.10)
gardener’s garter

(AC5.12)
gardening (8a.6)
garter (AC5.11)
gas (5a.44)
gasp (W5d.11)
gasp (W8c.12)
gather (RC7.4)
gene (10c.51)
generally (W7c.14)
generation (RC10.10)
generous (AC4.5)
genetic engineering

(10c.7)
genius (6a.2)
gentle (10d.15)
genuine (2d.22)
geographical features

(M2.9)
get a quick bite (W1c.3)
get an early night

(W1d.5)
get around (W3b.2)
get back to (3b.20)
Get back! (W3b.3)
get closer (10d.14)
get enough sleep (6c.3)
get home (6c.18)
get into debt (7c.35)
get married (GU2.17)
get on well with sb

(W1c.1)
get out (8a.38)
get out of (10b.13)
get plenty of rest (6b.54)
get stressed out (6c.9)
get the message 

(10c.48)
get through the day

(6d.33)

get together for coffee
(W3c.11)

get wet (5c.48)
get worse (6b.31)
ghost (3c.40)
giant (CC3.18)
gift (MD.5)
gift wrap (MD.19)
gig (8c.36)
ginger (7a.19)
giraffe (4c.24)
give a performance

(2a.13)
give advice (M2.15)
give an interview

(GU10.4)
give out (5a.28)
give out (CCs10.4)
give permission (M1.24)
give reasons (W6d.4)
give sb a lift (10c.68)
give sb a nasty shock

(SA5.9)
give sb the creeps

(10b.11)
give up (W8c.19)
give way to sth (4a.33)
glacier (W4d.3)
glad (5c.42)
glass jar (10c.22)
glasses (6b.8)
glitter (MD.22)
global (AC2.16)
gloomy (AC1.16)
glove (7b.32)
glue (MD.16)
go a step further

(10c.38)
go all funny (9c.36)
go around sth (10a.37)
go away (6a.14)
go away (GU3.9)
go blind (RC8.3)
go camping (3a.39)
go exploring (GU2.7)
go hiking (GU2.6)
go jogging (1b.5)
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go missing (GU5.23)
go out (5a.40)
go out (5c.52)
go out in the rain (6b.55)
go shopping (3d.8)
go up (W6a.2)
go well (W8c.15)
goat (4c.9)
goggles (8b.23)
gold ring (2d.10)
goldfish (4c.18)
good idea (10b.14)
good value (W7b.3)
goose (4c.2)
gourmet meal (W1b.16)
government (RC10.3)
gown (RC7.3)
grab (W4b.6)
granny (W10d.4)
grant (RC9.7)
graphic designer (1a.74)
gravity (W10a.11)
graze one’s knee (5b.6)
Great idea. (7b.58)
greenhouse effect

(W10c.1)
greet (1d.7)
greetings (3d.2)
grilled (7a.27)
grocer’s (7b.6)
gross (CCs6.14)
ground (CCs4.2)
grow (CCs4.15)
grow (W4b.1)
grow up (W2b.10)
grown-up (AC5.32)
guess (5a.41)
Guess what! (1d.1)
guest (7a.49)
guidebook (10a.56)
guided bus tour (CC3.24)
gun (CC9.4)

H

habit (1a.85)
habitat (SA2.15)

hacker (W9d.8)
haggis (3c.23)
hairbrush (CCs6.36)
hairdryer (8b.42)
half past (1b.19)
half-price (W9a.5)
hammer (5b.18)
hamster (4c.26)
hand tools (CCs4.13)
handmade (3a.30)
Hands off my lunch!

(SA5.4)
handset (5c.60)
hang (5b.16)
happily (10d.26)
harbour (GU5.25)
hard disc (9c.29)
hard drive (W9b.2)
hardly (10d.8)
harm (10c.35)
harmful (10c.36)
harmful (W6d.7)
harmless (CCs6.19)
harsh (CCs4.19)
haunted (10b.2)
have a look (6b.27)
have a lucky escape

(W5d.2)
have a party (1c.15)
have a shower (GU1.9)
have an audition (W8c.6)
have an E-shape (2c.56)
have fun (6d.23)
have paper rounds

(W7c.5)
have sth in common

(AC2.1)
have what it takes

(9a.28)
Have you anything in

mind? (8c.48)
Have you heard? 

(5c.22)
He makes swinging on

a trapeze look easy.
(W8c.9)

headache (9d.40)

heading (2c.18)
headline news (W2d.7)
headlong (10d.9)
heads (2b.31)
health (7c.2)
health rules (M3.16)
healthy (M4.2)
healthy lifestyle (M3.9)
hearing (W2a.4)
heart (6c.26)
heat (6a.41)
heated indoor pool

(W3b.8)
hectare (2d.17)
hedgehog (W4d.12)
height (4b.30)
helmet (2b.16)
helmet (8b.45)
help out (W1b.7)
herb (AC5.35)
Here you are. (7b.56)
Here’s your receipt and

your change. (7c.43)
heroic (2a.37)
heroism (2a.31)
He’s no ordinary

teenager. (W8c.4)
hesitate (10c.27)
hidden (9a.55)
hide (CC5.17)
high (4b.15)
Highlands (3c.14)
highlighted (3a.40)
highly-qualified (1a.94)
hijack (GU5.29)
hike (3a.4)
hiker (CCs4.26)
hiking (8a.36)
hill (10a.25)
hill (GU2.8)
hire (3b.11)
his/her Majesty (LC8.27)
historical (M2.1)
historical costume (2d.7)
History’s Hall of Fame

(2a.1)
hit (CC4.5)

hit sth hard (10d.23)
hobby (8a.8)
hockey field (8b.9)
hold (2b.11)
hold (4b.25)
hold (ED.2)
hole (AC3.12)
hole (RC4.16)
holiday advert (M2.5)
holiday resort (M2.21)
hollyhock (AC5.21)
home-based (RC1.3)
home bird (1c.9)
home-made (7d.7)
homeless (10c.63)
homepage (M2.3)
homes of the past (2c.1)
hometown (2a.10)
honest (10c.65)
honey (7a.71)
honour (MD.8)
hoof (CCs4.21)
hoop (8b.28)
horn (4c.34)
horoscope (10b.4)
horror (5c.5)
horse riding (3a.21)
hose (5d.34)
hospital (6b.15)
host (W8c.1)
hot cloud (CCs10.3)
hotel (3d.5)
hotel dining room

(7a.55)
housekeeper (GU5.17)
How did you spend your

weekend? (2b.48)
How was your

weekend? (2b.47)
How would you like 

to pay? (7c.41)
however (1a.44)
howl (10b.17)
howl (W5a.4)
huge (AC1.26)
human (1a.47)
human body (CCs6.31)
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hungry (6c.43)
hunt (AC1.30)
hunter (CCs10.7)
hurricane (5a.3)
hurt (CCs6.37)
hurt one’s back (5b.5)
hygiene (W7d.1)
hypothesis (6a.27)

I

I agree. (10c.57)
I can’t help feeling

nervous. (8a.30)
I can’t wait to see that.

(8a.35)
I didn’t know that!

(4b.46)
I didn’t really enjoy it.

(8c.58)
I don’t care. (5c.47)
I don’t mind fishing.

(8a.34)
I’d rather not. (1c.35)
I face danger. (W8c.10)
I guess (W1d.6)
I had a great time.

(2b.50)
I had no idea! (4b.45)
I have a sore throat.

(6a.20)
I haven’t been around

for a while. (3c.54)
I haven’t seen you for

ages. (3c.51)
I’ll call a doctor. (6a.45)
I loved it! (8c.55)
I’m alright. (5b.11)
I’m not feeling very

well. (6a.30)
I’m not in the mood.

(8c.47)
I’m overweighed. (6c.14)
I really liked it. (8c.56)
I think I can manage.

(9c.46)
I think I will. (6a.33)

I think I’ve got a
temperature. (6a.44)

I’ve been really busy.
(3c.53)

I’ve got a splitting
headache. (6a.5)

I was about to answer.
(LC8.26)

I was only asking.
(9c.48)

I won’t be long. (7b.53)
ice cream (7a.30)
ice skating (SA4.10)
icon (9c.11)
identical (LC8.9)
If you do this, ... (6d.38)
ill (SA1.8)
illegal (AC2.4)
illness (M3.8)
image (10a.3)
imaginary (LC8.5)
imagination (CCs10.20)
imaginative (1a.78)
imagine (W3d.1)
implied (3c.48)
important (9d.1)
Impressionism (GU2.1)
impressive (3c.31)
improve (W9b.6)
in addition (9d.27)
in ages (W3c.8)
in bold (CC3.37)
In cash. (7c.42)
in charge of (RC2.14)
in conclusion (9d.31)
in detail (CC5.12)
in fact (1a.49)
in favour of (W9d.4)
in horror (W5d.15)
in no time (10d.22)
in spite of (9d.29)
in the end (5d.44)
in this way (6d.36)
in time (W5c.5)
in turn (W6d.8)
in various ways (CC7.7)
include (2b.27)

include (RC1.11)
included (9a.50)
income (CCs4.27)
increase (6c.40)
incredible (3c.15)
incredible but true (M5.1)
indeed (W9d.7)
independence (2b.39)
indoor sport (8b.22)
indoors (1a.4)
infection (GU6.3)
inflatable (9a.4)
information (6b.53)
ingredient (7d.8)
injection (4d.12)
injured (SA3.9)
insect bite (6b.34)
insist (5c.35)
inspiration (W2d.6)
inspire (RC10.9)
install (LC2.27)
instant (LC8.22)
instantly (W2d.5)
instead (CC7.16)
instead of (9d.38)
instructor (8b.43)
instrument (9b.27)
instrument (W2a.5)
intelligence (CC9.25)
intelligent (1a.33)
intention (1c.32)
interactive story-telling

(W2b.8)
Interested in coming?

(8c.53)
interior (2c.63)
interior region (W4b.11)
interjection (9c.25)
internal (RC9.12)
international (M5.20)
international (W1a.6)
international scene

(RC8.6)
Internet (9c.13)
interrupt (5a.35)
interval (RC7.2)
introduce (6a.26)

introduction (1a.3)
invade (2b.45)
invent (LC2.20)
invent (9b.2)
invention (6a.8)
inventive (RC9.1)
inventor (M5.7)
investigator (10a.55)
invitation (M1.19)
invite (1c.22)
invite sb over (1c.23)
involve (9d.37)
iPod (SA5.1)
iron (1b.14)
iron (5b.50)
Is it, really? (4b.44)
island (4b.14)
isolated (CC1.16)
it is more likely to be ...

(RC7.13)
It’s been a long time!

(3c.52)
It’s OK, I’m fine, thanks.

(9c.45)
It sounds like you’ve

been very busy.
(W3c.5)

It was great. (2b.49)
itchy (CCs6.24)
item (8a.26)
ivory (AC2.22)

J

jar (AC3.20)
jaw (1a.41)
jet engine (RC9.14)
jet skiing (3a.20)
jeweller’s (7b.11)
jewellery (2d.14)
jigsaw puzzle (W2b.7)
job advert (1a.87)
job advertisement (M1.5)
jog (GU5.14)
join (10c.39)
join (GU1.13)
join a gym (6c.38)
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join the circus (W8c.7)
joke (M3.5)
joke (W1b.4)
journalist (1a.72)
journey (CC3.4)
joyful (2a.19)
jump out of bed (5d.13)
jump up and down

(5a.16)
jumper (7b.35)
jungle (3a.5)
junk food (SA3.5)
just in case (5a.34)
justification (W9d.9)

K

kangaroo (4c.20)
keep (GU3.1)
keep a record (AC4.1)
keep alive (3c.34)
keep fit (8b.4)
keep in touch (9a.24)
Keep out! (RC6.9)
keep sb awake (S3.1)
keep trying (W8c.21)
key (9a.38)
key word (9d.2)
keyboard (9c.3)
kick boxing (8a.7)
kidnap (LC8.10)
killer whale (CC3.35)
kind-looking (10d.17)
king (AC1.2)
kingdom (CC3.28)
kingdom (RC2.15)
kitchen cabinet (GU5.1)
kitten (4c.52)
knife (7a.39)
knight (2b.10)
knock (10d.16)
knock out (W5b.8)

L

lab (6b.16)
lack (9d.8)

lack (W6d.13)
lack of necessity (6b.44)
ladder (5b.13)
lady’s smock (AC5.20)
lake (4b.5)
lamb (CC7.2)
lamp (2c.29)
land (AC1.22)
land (10a.59)
land a plane (5c.41)
landing (5d.14)
landscape (GU2.2)
laptop computer (AC4.9)
last (CC1.5)
last minute (6d.3)
latest series (10a.14)
launch (3c.27)
launch (9b.15)
lava (5a.7)
law (AC1.32)
law of nature (6a.36)
lawn (1b.9)
lawyer (1a.66)
lay (CCs6.7)
lay eggs (RC4.18)
lay the table (7b.54)
layer (AC3.3)
layout (3c.2)
lead (8c.44)
leader (5b.38)
leaflet (1a.103)
leave (GU3.2)
leave sb unattended

(8b.41)
leave sth behind (10a.47)
leek (CC7.4)
legend (RC2.20)
leisure activity (RC1.1)
lend (7c.10)
lend (GU6.4)
length (4b.31)
Lent (MD.11)
let (W3c.1)
let fame get to one’s

head (SA5.12)
let in (RC3.27)
let off (3c.35)

lie (4b.13)
lie awake in bed (5d.27)
lifestyle (4b.40)
lift (5c.59)
light matches (GU5.21)
light wind (4a.23)
lightning (5b.32)
lightweight (9a.12)
likely (RC7.12)
likeness (LC8.29)
link (5d.41)
link to (RC3.13)
lipstick (CC9.3)
liquid (AC3.23)
liquid crystal display

screen (9a.64)
list (CC1.1)
listening device (CC9.15)
literature (M5.22)
litter (GU6.5)
live (3c.11)
liver (CC7.3)
living room (5b.17)
lizard (4c.15)
loads of (2a.22)
loaf (7a.67)
lobster (7a.18)
local (CCs4.28)
local (GU7.4)
local dish (3a.29)
local group (10c.40)
local people (RC3.12)
location (7d.13)
location (W4d.8)
locker (8b.34)
logical (10a.44)
lonely (2a.21)
long (4b.27)
Long time no see! (1b.31)
longboat (RC3.15)
look after (4c.53)
look after (RC2.4)
Look at this! (5c.23)
look forward tÔ (8a.25)
look like (CCs10.6)
look the part (9a.54)
lord (RC2.5)

lose (3b.28)
lose control of (GU5.24)
lose one’s hearing (2a.14)
lose weight (6c.16)
lost time (W10a.1)
lottery (SA3.4)
louse (CCs6.4)
lovely (3d.4)
low-energy bulb (10c.47)
luggage (3b.6)
lunch (7a.77)
lunchtime (7a.50)
lungs (CC7.5)
luxurious (3a.12)
luxury (8a.18)
lyrics (9a.40)

M

magazine (1b.4)
magic (9a.1)
magic potion (6a.10)
magic wand (6a.13)
magical (LC2.8)
magician (RC2.2)
magnificent (CC3.5)
main character (5d.11)
main course (7a.12)
main entrance (1d.8)
main idea (6d.28)
make a difference

(10c.42)
make a financial

donation (AC2.35)
make a mistake (2b.34)
make a phone call

(6b.51)
make a request (M1.18)
make an invitation

(M1.20)
make contact with sb

(5c.29)
make friends (8b.3)
Make hay while the sun

shines. (S1.2)
make national news

headlines (W5b.5)
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make notes (1a.55)
make one’s mark 

in history (W2d.21)
make oneself a cup 

of tea (5b.20)
make promises (ED.14)
make suggestions

(M3.18)
make sure (6d.16)
make sure (W3b.1)
Make sure you stick to

your diet. (6d.17)
make the beds (1b.7)
make the best of sth

(9d.23)
make the dinner (9c.40)
make up (LC2.12)
makeup (W7c.11)
mammal (AC2.15)
manage (W9c.7)
manage one’s money

(W7c.16)
mane (4c.31)
manor (2c.57)
mansion (2c.3)
map (1d.9)
Marine Science (1a.50)
marry (2a.43)
Mars (CC3.16)
martial arts (8a.24)
mashed potatoes (W7a.4)
massive (AC3.14)
master (2a.2)
match (4a.1)
match (5b.51)
matter (CCs6.3)
max (4a.24)
May Day (W3c.4)
Maybe I should. (6a.34)
Maypole (3c.38)
meal (6b.39)
meaning (10b.3)
means of transport

(M2.6)
measles (6a.7)
measure (4b.32)
mechanic (1a.70)

mechanism (RC9.9)
medical advice (M3.19)
medical profession

(6b.6)
medicine (M3.13)
medieval (2b.2)
meeting point (W10b.6)
melon (7a.63)
melt (6a.42)
member (CC1.9)
membership card (8b.31)
memo (W6b.6)
mention (6a.17)
mention (W3d.2)
merchant AC1.25)
mermaid (10d.28)
mess (LC2.14)
message board (7c.45)
message board (W1b.1)
metal (10c.4)
metallic (9a.67)
metalworker (W2d.12)
meteor (10a.34)
meteorite (CC3.15)
micro-organism (M3.10)
microphone (9a.3)
microscopic (CCs6.27)
microwave oven (9b.13)
midnight (RC3.20)
midstream (GU4.3)
mild (4a.13)
miles away (10a.51)
millennium (W5b.4)
mime (3d.12)
min (4a.25)
minced meat (7b.18)
mind (6d.21)
mind the gap (3b.4)
mineral (10c.5)
mineral water (7a.33)
minerals (W6d.16)
mirror (2c.33)
miserable (5b.28)
miss the bus (5c.49)
miss the bus (GU3.6)
missing (M2.17)
mission (CC9.11)

mistake for (5c.7)
mobile (8b.36)
mobile phone (10d.19)
models of buildings

(2d.9)
modem (9c.7)
modern (2c.10)
moisture (W4b.13)
molten (AC3.4)
moments in life (M1.1)
monitor (9c.2)
monkey (4c.28)
monster (LC2.19)
moon (10a.6)
mÔÔnlit (W10d.2)
moose (W4d.4)
moreover (9d.16)
motion picture (W9b.5)
motivated (1a.93)
mountain (4b.4)
mountain biking

(SA4.11)
mountain range (M2.18)
mountaineering (8a.2)
mouse (9c.4)
move (2a.9)
move away (10b.18)
move out (GU8.2)
move up and down

(10a.21)
movie (9a.53)
mow (1b.8)
mow the lawn (W7c.4)
mud (AC1.12)
mud floor (AC1.14)
muddy (W5d.17)
mudslide (AC3.16)
mug (7c.44)
multi-car (5c.3)
museum (2d.1)
music performer (W3d.5)
musical (8c.11)
musician (2a.4)
mussel (7a.4)
My eyes are sore. (6b.26)
mustard (GU9.8)
mysterious (LC2.7)

mystery (10d.31)
mystic (6a.1)

N

narrate (M3.11)
narrow (AC1.15)
nasty (SA5.8)
national bank (GU3.118)
natural (RC8.2)
natural disaster (M4.1)
natural resources

(10c.44)
Nature goes her own

way. (S3.2)
nearby (10c.26)
nearby (W5d.8)
nebula (CCs10.8)
necessarily (7c.29)
necessary (6b.41)
necessity (6b.40)
neck (4c.36)
need (1a.31)
need a hand (9c.41)
needle (6b.20)
nephew (RC2.13)
nervous (1c.20)
nervously (LC8.14)
nest (GU4.6)
Never mind. (1b.32)
New members

welcome! (8b.1)
New Year’s Eve (RC3.21)
newcomer (8b.44)
news flash (5c.1)
news report (M3.1)
newsagent’s (7b.10)
newspaper (1b.3)
newspaper headline

(M3.4)
nightclub (SA2.14)
nightlife (SA2.12)
nightmare (5a.13)
NÔ, that’s all, thanks.

(7a.47)
nobleman (AC1.20)
noise (4b.38)
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noisiest (RC3.3)
Nor do I. (8a.43)
north (4a.17)
northern hemisphere

(RC5.7)
notebook (7b.14)
Nothing special. (2b.51)
notice (3b.1)
notice (CCs6.33)
noticeboard (W6c.2)
novel (SA1.18)
nun (RC2.17)
nurse (1a.71)
nurse (AC5.9)
nursery (LC2.23)
nutrients (W6d.15)

O

oasis (W4d.5)
oatmeal (CC7.1)
object (10a.54)
object (RC3.19)
object of desire (9a.26)
obtain (9d.41)
occasion (CC7.11)
ocean (4b.11)
o’clock (1b.8)
Of course! (4a.39)
off the coast of Canada

(W5c.4)
offer (7a.57)
offer (8b.46)
Oh, come on! (10b.15)
Oh dear! (6a.31)
oil (10c.2)
oil painting (2d.13)
oil slick (5c.10)
ointment (6b.35)
old-fashioned shop (2d.12)
Old Maid (GU2.16)
omelette (GU5.16)
on arrival (8b.32)
on display (CC9.9)
on offer (CC3.12)
on special occasions

(CC7.12)

on the other hand (1a.27)
on time (6d.19)
onboard computer

(5c.37)
once (SA1.7)
once in a while (1c.30)
one fifth (W7c.13)
on-the-spot decision

(7b.47)
onion (7a.22)
open (6b.28)
open market (GU7.3)
opening day (GU3.16)
opening hours (CC9.28)
opening remarks (1d.4)
operate (AC2.11)
operate (9a.20)
operate on sb (W6b.3)
operation (6b.7)
operator (GU5.28)
ophthalmologist (6b.3)
opinion (9d.24)
opportunity (8a.27)
opposite (W7b.2)
optician (6b.5)
optimistic (2a.20)
optional (8b.35)
orbit (CCs10.5)
orchestra (8c.28)
order (7a.48)
order (M5.12)
order out (W1d.8)
ordinary (AC1.35)
organic food (W3d.12)
organic products (10c.37)
organise (6d.10)
original (RC9.3)
ornament (5a.32)
ostrich (W4d.13)
outdoor activities (8a.33)
outdoor sport (8b.21)
outer space (10a.57)
outgoing (1c.11)
outlook (4a.29)
outskirts (GU5.22)
oven (W5b.2)
over there (10d.12)

overhead (W5d.18)
overlook (3d.15)
overpopulation (10c.9)
oversleep (5c.50)
overweight (6c.13)
owl (4c.11)
own (AC1.21)
ox (CCs4.14)
oxygen (6c.30)

P

pack (GU1.10)
package (W9a.4)
package holiday (3b.23)
paella (3b.22)
painkiller (6a.24)
pancake (7a.31)
parade (3c.6)
paraphrase (8a.15)
park (6b.49)
parliament (RC3.6)
parrot (4c.14)
part (9c.9)
participle (8c.45)
part-time (SA1.3)
parts of the body (5b.1)
party animal (1c.8)
passenger (5c.32)
passive (M5.13)
passport (SA2.7)
past experience (M1.25)
pasta (1b.26)
pastime (RC1.5)
pastry (RC7.6)
patent (9b.6)
Patent Office (RC9.2)
path (CCs4.31)
patient (1a.36)
pavement (5a.19)
paw (4c.39)
pay (SA1.17)
pay back (AC4.8)
pay the bills (GU7.6)
pay tribute to sb (MD.10)
peacefully (5d.28)
peacock (4c.6)

pear (7b.20)
pen friend (W1d.1)
penicillin (9b.20)
pensioner (5c.8)
pepper (7a.72)
perfect (9a.31)
perform (3c.10)
performance (2a.12)
performance (8c.29)
performer (8d.9)
performer (W3d.4)
performing arts (AC1.38)
perfume (W7c.10)
perish (5c.9)
permanent state (1a.86)
permission (W4a.2)
personal finance

(W7c.15)
personal qualities (M1.7)
personality (M4.6)
personality (W2a.7)
pessimistic (2a.33)
pet (W4c.5)
phone call (6b.50)
phonograph (W9b.4)
photo (9c.18)
photo frame (MD.14)
physically fit (1a.34)
physicist (W2a.3)
pick up (3b.25)
pick up (10c.30)
picture (10a.17)
piece of music (2a.32)
pigeon (4c.27)
pillow (2c.24)
pilot (10a.26)
pipe (CC9.7)
pirate (AC5.2)
pistol (CC9.8)
place an order (W7a.2)
plague (CC5.8)
plain (2c.13)
plan (RC3.4)
plane crash (5c.18)
plane crash (W2d.18)
planet (10a.9)
plant (1b.29)
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plaque (CCs6.23)
plaster (7b.22)
platypus (RC4.1)
play (AC1.37)
playful (4c.43)
please (MD.13)
pleasure (W3c.9)
plenty of (2c.41)
plot (8c.24)
plug into (9a.33)
plural (4c.1)
pneumonia (2a.25)
pocket (CC5.9)
pocket money (7c.18)
poem (CC5.6)
poet (GU9.5)
point (4b.23)
poison (5b.45)
poison (CC9.5)
poisoning (5c.14)
poisonous (RC4.12)
polar (4c.29)
polar bear (4c.25)
polite (7d.4)
politician (2a.39)
pollution AC2.3)
poor (AC1.8)
pop singer (9a.29)
pop-up toaster (9b.7)
popular (1c.12)
population (4b.36)
porch (2c.25)
pore (CCs6.12)
portable (9a.5)
porter (1a.57)
portion (W7a.3)
position (1a.96)
positively (ED.11)
possession (10b.20)
post-it note (9b.14)
postcard (SA2.14)
poster (1a.100)
posy (CC5.4)
pot (AC3.6)
pour (RC7.8)
pour with rain (5c.31)
power (9c.10)

power (10c.49)
powered by electricity

(RC9.5)
powerful (AC1.1)
practical (GU9.9)
practice (9a.30)
practise (GU1.14)
praise (5c.44)
pray (LC2.25)
precious (ED.3)
precipitation (W4b.9)
predict (3c.3)
prediction (7b.49)
prepare (CC1.13)
prescribe (SA3.8)
prescription (6b.13)
present (1a.102)
present day (CC9.21)
presenter (W2a.8)
president (2b.37)
press (SA5.2)
pretend (LC8.12)
pretty (3c.25)
pretty (W1d.3)
price (7a.35)
printer (9c.8)
prison (GU10.3)
prisoner (LC8.1)
private lesson (CC1.10)
proceed (LC2.21)
produce (1a.101)
produce (CCs6.22)
product (M4.5)
product packaging

(W9a.1)
prohibit (8b.38)
prohibition (5b.42)
promise (3d.16)
prompt (W2c.4)
pronounced (2a.47)
pronunciation (1a.60)
property (W5a.5)
propose (4c.56)
protect (AC2.18)
provide (CC1.11)
public (2a.11)
public (CC9.23)

public transport (10c.34)
publish (2a.6)
pull out (RC2.6)
pump (W6d.9)
pumpkin lantern (3c.43)
punctuation (W3d.10)
puppy (4d.8)
puppy (GU2.14)
purchase (7c.28)
pure (MD.4)
purpose (3a.1)
purse (AC5.14)
push (CCs4.4)
push up (AC3.7)
put in (LC2.13)
put on weight (6c.25)
put out (5a.38)
put up (3c.36)
put up a fight (2b.19)
puzzled (LC8.24)
pyramid (3a.8)

Q

qualified (1a.90)
quality (7a.37)
quantifier (M4.11)
quarter past (1b.20)
quarter to (1b.21)
quartz clock (9b.8)
queen (AC1.3)
question tags (M5.14)
questionnaire (RC6.2)
quickly (5d.24)
quiet (4b.42)
quiet night (10a.58)
quiz show (8c.25)
quote (8a.21)

R

rabbit (4c.21)
racing competition (8d.5)
racket (8b.26)
rail accident (5c.19)
railway station (2d.18)
raincoat (7b.39)

raindrop (W5d.6)
rainfall (W4d.10)
rainy (4a.4)
raise funds for (10c.62)
range (9a.58)
rarely (1a.45)
rash (CC5.15)
rat (CC5.24)
rate (W8d.3)
raw (RC6.4)
razor (GU9.2)
reach (6a.35)
reach (W4d.6)
reach for (7c.31)
react (M2.11)
reaction (W8c.20)
reader (5d.6)
real (10a.43)
realise (5a.18)
Really? (4b.47)
rearrange (W8a.1)
reason (CCs10.15)
reasonable (7d.1)
receipt (7c.36)
recently (W6c.5)
reception (9a.57)
receptionist (1a.73)
recipe (CC7.14)
recipient (W9d.5)
recite (AC5.7)
recognise (9a.62)
recommend (3b.17)
recommendation (7d.14)
record (LC2.29)
record (W4b.7)
record-breaking (4b.12)
recorded case (CC5.22)
recover from the shock

(GU5.2)
recovery position

(W5b.11)
rectangular (9a.68)
recycle (10c.21)
recycling centre (10c.25)
red panda (CC4.22)
reduce (W9a.16)
re-enactment (2b.18)
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refill (7a.53)
reflect (CCs10.16)
reflexive pronoun (5b.39)
refuse an invitation

(M1.21)
refuse permission

(M2.13)
region (CC7.9)
registered (RC9.4)
regret (4c.58)
regular (RC1.6)
regular (W9d.1)
regularly (4c.48)
rehearse (W8c.16)
relate to (AC2.28)
relative (LC8.8)
relative pronoun (M5.18)
relatives (1c.3)
relax (3a.36)
relaxation (6d.5)
relaxed (6d.20)
relaxing (8a.13)
reliable (1a.76)
relieved (5d.4)
relive the past (2b.1)
remark (1d.3)
remember (CC1.6)
remind (CC5.30)
remote control (9a.8)
rent (1c.19)
rent (8b.33)
repair (GU5.20)
rephrase (7c.24)
replace (7d.5)
report (1a.30)
report (W6c.8)
report a crime (AC2.25)
reported speech (M5.15)
representative (W1a.5)
reproduction (RC4.17)
request (M1.17)
require (9a.48)
rescue (5c.56)
rescue (W5c.2)
rescue centre (4d.6)
research (W10b.3)
research centre (10a.49)

researcher (10a.16)
reservation (7a.78)
resident (W4d.5)
resist (SA3.6)
resources (CC1.12)
respect (2c.58)
respected (AC2.36)
respond to (M1.16)
responsibility (4c.45)
restart (9c.37)
restaurant (9b.31)
rested (6d.22)
retired (8a.32)
return (2a.42)
return (SA4.3)
review (M4.4)
revise (6d.12)
rewarding (1a.17)
rhino (4c.13)
rhyme (AC5.6)
ribbon (MD.21)
rich (AC1.7)
ride (CC3.26)
ride (GU3.3)
ride a horse (2b.5)
Right then, let’s see.

(9c.49)
ring (CC5.1)
ring (7b.36)
ring a ring o’roses

(CC5.2)
rise (3c.30)
risk (5b.27)
risk one’s life (LC8.11)
river (4b.3)
road accident (5c.16)
roast (7a.16)
rocket (SA5.14)
rocking horse (W2b.5)
rocky ground (CCs4.12)
roll (RC3.25)
roll over (W5b.10)
roller skates (8d.8)
romance (8c.10)
room (W9c.3)
roommate (5a.24)
rose (CC5.14)

rotate (CCs10.24)
rough (5a.51)
round the clock (1b.1)
route (W5c.12)
routine (M1.14)
row (1a.39)
rub aftersun cream 

on sb (W6b.4)
rubbish (1b.12)
rubric (3d.1)
rubric (W2d.22)
rug (2c.22)
ruin (GU3.8)
rule (2b.36)
rule (6b.37)
run a hotel (W1b.13)
run away (RC2.11)
run for the door (GU5.3)
run out of (CCs10.12)
run out of (GU5.3)

S

safari (CC3.27)
safe (RC6.1)
safety (M3.15)
safety (5c.43)
safety razor (9b.4)
sailing (W3b.12)
sailing ship (AC5.3)
salad (6d.32)
salad (RC6.7)
salary (1a.8)
salty (AC1.29)
same (CCs10.23)
sand (AC3.18)
sandwich (7a.26)
sandy (3a.9)
sardine (7a.70)
satellite (1a.23)
sauce (7a.6)
sausage (RC3.11)
save (1a.104)
save (7c.12)
save (9c.38)
save (W3b.9)
savings (SA4.2)

saw (9b.29)
saying (S1.1)
scald one’s hand (5b.4)
scan (7c.22)
scan (9c.16)
scanner (9c.6)
scared (4a.11)
scary (8c.14)
scene (10a.18)
scholastic (ED.10)
school magazine (9d.33)
science (1a.91)
science (CCs6.1)
science fiction (8c.6)
scientific research

(RC10.12)
scientist (1a.6)
scissors (5b.48)
scone (RC7.7)
score (10b.8)
score a goal (GU3.5)
Scotch tape (9b.10)
scream (10d.11)
screen (CC3.19)
script (8c.31)
scuba diving (W8d.6)
sculpture (W2b.10)
sculpture of seaside

memories (W2b.12)
sea (4b.9)
sea creature (1a.9)
seascape (GU2.3)
seaside (AC5.4)
seaside memory

(W2b.11)
secondary school (1a.89)
secret (GU10.1)
security guard (1a.68)
see a dentist (6a.48)
see double (LC8.35)
See you. (1b.23)
seem (9c.23)
self-catering apartment

(3d.14)
self-service (7a.52)
self-winding (RC9.10)
sell (W6b.1)
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semi-detached house
(2c.9)

senator (ED.4)
send in (5d.8)
senior (SA1.13)
sense (1a.43)
sensible (6d.9)
sensitive (ED.5)
sensitive (W10d.10)
sentence to death

(RC2.10)
separate (10c.24)
separate (W2c.1)
sequence (5d.48)
series (8c.30)
servant (2c.43)
serve (7a.75)
service (7d.2)
session (W2b.14)
set (LC2.16)
set in (LC8.4)
set sth on fire (RC3.22)
set out for the

countryside (W5d.4)
set the alarm (5c.51)
setting (5a.36)
settings (9c.35)
several (9d.12)
shady (AC5.28)
shake (5a.26)
shape (3c.29)
share (1c.27)
share (3b.18)
share (CCs6.6)
shark (1a.5)
sharp (1a.40)
shave (9b.16)
shed (MD.3)
sheep (4c.10)
shell (AC2.21)
shell (MD.23)
shelter (W5d.16)
shepherd (AC5.13)
shepherd’s purse

(AC5.15)
shield (2b.14)
shine (SA3.2)

shiver (W10d.12)
shocked (5a.25)
shoot (2b.44)
shop assistant (SA1.1)
shop for (7b.46)
shop ’til you drop

(7c.25)
shopaholic (7c.30)
shout (GU6.8)
show respect for (2c.59)
shower (2c.36)
shrimp (7a.62)
shrimp (RC4.23)
shut (RC4.8)
shuttlecock (8b.25)
shy (1c.13)
shy (RC4.21)
side (5d.29)
sight (RC4.24)
sightings (10a.2)
sights (3a.37)
sign (CC5.16)
silence (GU6.7)
silent (2a.48)
silly (6a.9)
silver (W10d.3)
silver plate (2d.4)
similar (5b.9)
similar (W2c.3)
similar experience

(10a.27)
simile (W10d.15)
Simple cures work best!

(6a.46)
since (4d.9)
sing along (9a.27)
singalong (9a.2)
single (GU1.7)
sink (W5c.3)
sink one’s teeth into

(1a.11)
sinking (W5c.10)
siren (SA5.7)
sit around (S4.3)
sit around all day (6c.2)
sit down (10c.70)
sit up (5d.38)

sitcom (8c.18)
site (2d.21)
site (W1b.3)
situation (W2a.1)
size (4b.39)
skate (8b.15)
skates (8b.27)
skating rink (8b.16)
skeptic (10b.9)
sketchbook (8a.31)
skilful (1a.79)
skill (9d.36)
skin cell (CCs6.28)
skin cream (6b.21)
skip around (CC5.13)
skip meals (6c.5)
sky (10a.20)
skydiving (8a.4)
slap sb on the back

(LC8.34)
sleepy (6c.20)
slice bread (GU5.11)
sliced (7a.13)
slightly (AC1.24)
slim (9a.12)
slip (5b.14)
slip (W5b.1)
slowly (5d.47)
smart (4c.55)
smart brains (9b.1)
smash (5a.22)
smell (5d.35)
smelly (CCs6.30)
smock (AC5.19)
snacks (7a.24)
snake (4c.8)
sneeze (CC5.21)
sniff (5d.39)
snooker (RC1.14)
snorkelling (3a.17)
snow leopard (CCs4.23)
snowy (4a.3)
So do I. (8a.42)
so far (1d.10)
So what? (1d.16)
soap opera (RC1.9)
sociable (1c.10)

social (RC1.4)
society (10a.31)
sock (CCs6.32)
socket (5b.47)
softly (LC8.15)
solar powered (CC9.13)
solar system (10a.10)
soldier (2b.9)
soloist (2a.50)
solve (10c.29)
sore (6b.25)
sore throat (6a.19)
sort (1c.7)
sort (3d.9)
sound (9c.14)
sound effects (8c.33)
Sounds great! (W3c.7)
soup (7a.8)
sour (7a.10)
source (CCs10.14)
south (4a.18)
south of (GU2.10)
south-westerly (4a.32)
southeast (2a.23)
southern hemisphere

(RC5.8)
souvenir (SA1.11)
Soviet Air Force

(W2d.13)
space (CC3.11)
space (4d.2)
space (W2d.9)
space center (CC3.13)
space flight (CC3.22)
space holiday (W10a.6)
space mission (CC3.23)
space programme

(RC10.5)
space shuttle (M5.3)
spaceship (10a.50)
spaceship (W2d.16)
spacious (2c.15)
spare (GU9.1)
spare time (8a.22)
spark (SA5.10)
sparklers (RC3.10)
speak out (W1b.5)
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speaker (9a.6)
spear (2b.20)
special (7a.74)
special effects (8c.38)
special features (2c.64)
special offer (W9a.3)
special weekend deals

(W8d.7)
species (1a.48)
specific (2a.44)
spectacular (2d.24)
speeding car (W5b.7)
spell (4a.30)
spelling mistake (9d.15)
spend (5c.53)
spend-happy society

(7c.27)
spending (AC4.11)
spicy (3a.38)
spider (3b.31)
spidergram (W3d.11)
spill (5b.21)
spine (W10d.13)
splitting headache (6a.4)
spooky story (10d.6)
spoon (7a.41)
sport (6c.36)
sports centre (W1d.4)
spot (AC2.26)
spot (6a.11)
spot (W2d.4)
spotlight (8c.32)
spread (5a.10)
spring roll (7a.2)
spy (M5.21)
spy museum (CC9.1
square (2b.35)
square (9a.66)
square (W1c.2)
square km (GU4.2)
staff (1a.95)
stage (8c.19)
stained glass (2c.51)
staircase (2c.37)
stairs (5d.16)
stand (9a.14)
stand by sth (5d.32)

stand clear of the doors
(3b.3)

stand on end (W5d.14)
stand up (10c.69)
star (9a.52)
star (10a.4)
stare (LC8.23)
start a fire (5b.46)
starter (SA4.1)
state (6c.42)
state (W4d.1)
stated (3c.47)
statement (M5.16)
statement (W6d.2)
station (8c.22)
stationer’s (7b.7)
stay awake (5a.33)
stay calm (5a.48)
stay in (1c.16)
stay in bed (6a.49)
stay in control (7c.39)
stay up (6c.10)
steak (7a.21)
steal (AC1.19)
steam engine (2d.3)
steel band (W3d.3)
steep (2c.48)
step (2c.52)
step back (LC8.20)
stew (CC7.8)
stick (9b.18)
stick (ED.19)
stick to (6d.15)
sticker (MD.24)
sticky-tape (MD.17)
stomach ache (6a.12)
store (9a.19)
store (RC4.10)
stork (4c.19)
storm (4a.21)
stormy (5d.45)
straight (RC7.14)
straightforward (8d.4)
strange (LC2.6)
strangely (10a.23)
strap (9a.16)
stream (RC4.15)

streptococcus (CCs6.20)
stressed (4a.10)
stressed out (6c.8)
stressful (SA1.2)
stretch (CCs10.19)
strike (W5d.12)
string (ED.18)
strong wind (4a.22)
strongly (W6d.6)
student (SA1.14)
studio (2c.8)
study (1a.19)
study plan (6d.14)
stuffed turkey (3c.44)
stunt (W8c.13)
stupid (9c.33)
stylish (W2d.1)
subheading (3c.1)
subtract (AC8.13)
suck (RC9.6)
suddenly (5a.14)
suffer (ED.7)
sufferer (CC5.19)
sugar cane (W3d.8)
sugary drink (6b.59)
suggest (4d.4)
suggestion (4c.57)
suit (7b.40)
suitable (AC1.31)
suitcase (GU10.2)
suite (3a.13)
summarise (10c.71)
summary (1a.56)
Sun (10a.8)
sunbathe (GU6.10)
sunbathing (SA2.1)
sunburn (6b.18)
sunglasses (7b.27)
sunny (3c.8)
sunny spells (4a.31)
sunshine (CC3.4)
suntan (SA2.11)
superb (8c.43)
superlative (4b.34)
supernatural (M5.10)
supervision (W9c.6)
support (MD.7)

support (W6d.5)
Sure. (4a.37)
Sure, I’d love to! (1c.33)
Sure, why not! (9c.43)
surely (10b.16)
surf the net (9c.21)
surf the net (W1d.7)
surface (W4d.16)
surgeon (6b.4)
surgery (6b.14)
surprise (4b.43)
surprise (8c.37)
surprised (5d.2)
surround (W4b.4)
surroundings (10d.29)
survey (W10a.5)
surveyor (4b.18)
survival (8a.1)
survive (CCs4.16)
survivor (8a.19)
suspicious (AC2.27)
sway (5a.21)
sweaty (CCs6.29)
sweets (LC2.9)
sweetcorn (7a.9)
swimming pool (8b.14)
swing (W8c.8)
switch (6a.43)
switch off (9c.26)
switch on (9c.27)
sword (2b.12)
syllable (1a.63)
synonim (7c.23)

T

table tennis (8b.19)
tag (1a.21)
tail (4c.33)
tails (2b.32)
take (9a.65)
take a bath (10c.46)
take a break (S1.4)
take a different view

(5c.45)
take a hike (3a.22)
take a journey (CC3.10)
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take a look (3c.7)
take a look at (RC3.1)
take a photo (2b.21)
take a ride (W10a.9)
Take a seat. (9c.31)
take a shower (10c.45)
take a tour of (3a.31)
take a trip (AC2.30)
take action (ED.9)
take away (RC2.3)
take care of (4c.49)
take control of (2b.25)
Take it easy! (6c.35)
take off (5d.46)
take off (10a.60)
take off (GU5.26)
take out (1b.11)
take out the rubbish

(1b.13)
take over (RC2.16)
take part in (3a.25)
take pictures (9b.24)
take place (2b.29)
take plenty of exercise

(6c.4)
take the dog for a walk

(6d.24)
take things a bit far

(10b.10)
take turns to do sth

(2b.33)
take up (4c.51)
take up (6c.36)
takeaway (M4.3)
tale (W10d.11)
talent (RC8.1)
talk (W6c.4)
talk on the phone

(5b.30)
tar (RC3.24)
tartan kilt (3c.21)
taste (3c.22)
tasty (3c.26)
tea pot (RC7.9)
tea room (RC7.15)
team sport (8b.20)
tear (MD.2)

teddy bear (W2b.3)
teen magazine (5d.6)
teenager (W7c.2)
telegraph (W9b.7)
tell lies (SA4.5)
tell you what (5b.24)
temp (4a.26)
temperature (4a.9)
temple (3a.33)
tempo (9a.37)
tempting (7d.9)
terraced houses (2c.2)
terrible (3c.24)
terrible noise (5a.15)
terrific (8d.10)
terrified (5c.39)
terrify (1a.12)
terrifying (5a.23)
Thai (GU3.14)
Thanks, that’s really

kind of you. (9c.44)
thanks to (RC5.10)
That must have really

hurt! (5b.54)
That’s a good idea. (6a.32)
That’s a nice idea. (7b.55)
That’s right. (10c.56)
That’s true. (10c.55)
That’s terrible! (5c.24)
that way (4d.7)
The concert is sold out.

(8c.34)
the fire was finally out

(5d.21)
the life and soul of the

party (1c.28)
the lights go out (5b.35)
The man was perfectly

human! (10d.21)
the odd word out (SA2.3)
the pros and cons (9d.34)
The rest is up to you.

(10c.19)
the scene of the car

accident (GU5.27)
the trees were struck by

lightning (W5d.13)

The way I see it, ...
(W6d.17)

The X-files (10a.15)
theatre company

(RC1.12)
theatrical (8c.46)
theme (W1d.2)
theme park (CC3.7)
There is no point saying

that now, is there?
(9c.50)

There’s no time like 
the present. (S1.3)

They are alot of work.
(W4c.6)

They carried them down
to safety. (5d.33)

thick clouds (4a.36)
thick with smoke (5d.17)
thief (SA5.5)
thin (SA2.5)
threat (7b.51)
threatened (AC2.19)
three-D (CC3.17)
thrill (CC3.21)
thriller (8c.9)
thrilling (8c.16)
throughout (4a.34)
throw a party (GU10.6)
throw away (LC2.26)
thyme (AC5.31)
tick (CC1.2)
ticket (CC9.26)
tidy (GU7.1)
tie (7b.31)
tie (ED.23)
tiger (4c.23)
tiled (2c.49)
tin (7a.68)
tingling feeling

(W5d.10)
tiny AC5.25)
tip (7a.59)
tip (CC9.6)
tire oneself out (1c.29)
tired (5d.30)
tired eyes (6b.11)

tiring (1a.59)
title (1a.2)
to be honest (W1b.12)
to begin with (9d.26)
to safety (GU5.9)
to sum up (9d.19)
to the seaside (2b.52)
toast (9b.17)
toenail (CCs6.34)
toffee apple (7a.32)
toiletries (7c.7)
ton (CCs4.32)
tool (9d.22)
toothache (6a.18)
toothbrush (7b.21)
top (7b.34)
top-class (7b.10)
top floor (2c.44)
topic (W1b.6)
topic sentence (9d.25)
torch (10d.18)
tortoise (4c.4)
toss (3c.20)
toss a coin (2b.30)
total (4b.19)
totally (W10c.3)
touch (CCs6.5)
tough (5a.52)
tour (3a.3)
tour company (W1a.7)
tour Ôperator (W10a.3)
towel (2c.35)
tower (9c.5)
toyshop (7b.4)
trace (10a.46)
trade (AC2.6)
tradition (3c.33)
traditional (2c.17)
traditional costumes

(3a.27)
traffic (W5c.1)
tragic (W5b.14)
train set (W2b.4)
trained (W2b.11)
trainers (W7d.5)
training programme

(W3c.10)
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transparent (9a.11)
transport (3b.7)
transport (W4d.18)
trapeze artist (W8c.3)
travel agency (SA2.6)
travel agency (W1a.8)
travel agent (3b.14)
Travel broadens 

the mind. (S2.1)
tray (AC3.17)
treat (AC4.6)
Treat’s on me! (7b.59)
tree branch (AC5.34)
tree stump (CC9.14)
tree-top (AC5.30)
tremor (5a.27)
tropical (4c.30)
trouble (S1.5)
trousers (7b.28)
truly (GU2.9)
trust (W9c.1)
truth (10a.1)
try out (6a.3)
try sth on (7b.44)
try sth on (GU1.18)
T-shirt (7b.15)
tub (7a.66)
tulip (GU3.17)
tuna (7a.7)
turn down (1c.36)
turn off (5a.43)
turn on (SA2.2)
turn to (6a.37)
turtle (AC2.12)
twice a day (6b.23)
twin cabin (3b.19)
twinkle (LC8.31)
twist (RC5.2)
twist one’s ankle (5b.3)
twisted (SA3.1)
type (9a.34)
type of entertainment

(M5.2)
typical (CC1.17)
typically (CC7.15)

U

UFO (M5.19)
ufologist (10b.22)
ultimate (W10a.2)
unconscious (W5b.9)
uncountable (M4.10)
underground (3b.12)
underline (1a.62)
underwater (RC4.9)
underwater circus

(CC3.31)
unexpected (10d.2)
unexpected visit (5d.1)
unexplained (M5.9)
unexplained mystery

(10a.45)
unfortunately (W5c.8)
unhealthy (AC1.28)
uniform (1a.83)
uniform (7b.41)
unite (W10c.2)
universe (RC10.8)
university (GU1.6)
unlimited (MD.6)
unmanned (RC10.13)
unstated (3c.45)
upset (2a.35)
upstairs window (5b.12)
up to (W3b.10)
upwards (CCs4.7)
use (1d.6)
use (8b.37)
use up (10c.54)
useful (9c.15)

V

vacancy (W1a.4)
vaccination (6b.48)
vacuum (1b.6)
vacuum cleaner (9b.5)
valley (4b.7)
valuables (5.45)
vanish (6a.25)
variety (6d.29)
various (CC7.6)

vase (2d.6)
VAT (7a.37)
veal (7a.73)
vegetable bean soup

(7a.11)
vegetable patch (W2b.9)
vegetables (6b.60)
vegetarian (7a.76)
vehicle (2d.11)
vendor (W3d.6)
Victorian (2c.39)
Victorian (2c.40)
vet (4d.10)
view (3d.10)
view (9a.39)
viewer (RC1.10)
vinegar (AC3.21)
virus (CCs6.17)
visit (CC3.2)
voice-activated (9a.7)
volcanic eruption (5a.5)
volcano (AC3.1)
volume (9a.36)
vÔlunteer (W2d.14)
vomit (W10a.10)
vote (3c.12)

W

wage (7c.21)
wailing (W10d.8)
wait for the bus (5b.37)
waiter (1a.65)
wake (5d.18)
wake sb up (5d.31)
walk (4d.5)
walk down the street

(5b.36)
walk the dog (1b.10)
walkie talkie (9a.9)
war (10c.10)
wardrobe (2c.32)
warning (GU5.6)
wash away (W5a.2)
washing-up (1b.15)
waste (7c.26)
watch (9a.10)

water (1b.28)
water levels (GU5.8)
water park (CC3.8)
water-skiing (3a.16)
water sports (3a.15)
water supply (4b.26)
watercolour (8a.29)
waterfall (4b.8)
waterproof (RC4.14)
wave (RC3.9)
We’d better hurry.

(8c.54)
We have a lot of

catching up to do.
(W3c.6)

We only have ourselves
to blame. (10c.16)

weak (GU6.2)
weak spot (AC3.8)
wealthy (2c.42)
weapon (2b.4)
wear (2b.6)
wear sunscreen (GU6.11)
weather (4a.28)
weather forecast (M2.2)
weave (AC5.29)
web page (M1.27)
webbed foot (RC4.5)
website (M1.2)
wedding gift (RC2.8)
wedding reception

(1c.18)
weedkiller (5c.5)
weekly (M3.2)
weekly (RC1.7)
weigh (GU4.7)
weight room (8b.7)
weight training (8b.18)
weightlessness (W10a.8)
weights (8b.29)
weird (8a.14)
welcoming (GU10.7)
Well done! (5d.25)
well-known for (1a.92)
Well met! (LC8.33)
west (4a.20)
western (8c.4)
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wet (4a.5)
whale watcher (AC2.31)
whaling (AC2.7)
What a shame! (1b.233)
What about a concert?

(8b.52)
what challenges are

ahead (8a.40) 
what difference you can

make (10c.43)
What on earth was that?

(10b.12)
What seems to be the

problem? (9c.47)
What’s on? (8c.1)
What’s the matter?

(6a.29)
What’s the weather like

today? (SA2.16)
What’s wrong? (6a.28)
what the future holds

(SA5.3)
What was it like? (2b.54)
What would you like?

(7a.45)
wheelchair (W5b.6)
Where have you been?

(3c.50)
Where there’s a will,

there’s a way. (10c.12)
wherever (9a.22)
whilst (W7c.8)
whiskers (4c.37)
white-water rafting

(3a.19)
whole (10c.67)
whole (GU6.1)
Why not? (1c.34)
wide (4b.28)
wide (6b.29)
wide range (3a.14)
wide selection (RC7.16)
width (4b.29)
wife (AC1.6)
wild bee (AC5.23)
wildlife (AC2.5)
win (7c.8)

win a title (2d.23)
wind (RC9.8)
windsurfing (3a.18)
windy (4a.8)
wine (GU9.4)
wing (4c.32)
wing (AC5.24)
wintry (10d.3)
witch (3c.39)
with a bang (RC3.18)
with bare hands (GU8.5)
with magic powers

(W10b.2)
within (SA4.7)
without doubt (9d.11)
witness (10a.28)
wizard (W9b.3)
wobble (5a.20)
wolf (4c.22)
wonder (4b.1)
wonder (CC9.2)
wonderdog (W5b.3)
wooden (2c.61)
wooden floor (5a.17)
wooden house (AC1.11)
wooden rod (ED.20)
woods (CC9.16)
word processing (9d.13)
word stress (1a.61)
work day (1a.1)
work long hours (2c.65)
work long hours

(GU1.2)
work of art (2c.47)
work on the computer

(5b.29)
work out (1b.2)
work part-time (1a.81)
work shifts (1a.82)
work wonders (6a.15)
worker (LC2.10)
world-famous (W8c.5)
world history (CC9.12)
World War I (CC9.19)
worldwide (CCs6.2)
Would you like anything

else? (7a.46)

Wow, that’s amazing!
(4b.48)

wreath (3c.42)
wristwatch (RC9.11)
write by hand (9d.14)
writing career (LC2.2)

X

X-rays (9b.25)

Y

yak (CCs4.24)
year-round (CC3.3)
Yes, please! (9c.42)
You bet! (8c.50)
You can say that again!

(5b.55)
You have been in 

the wars. (5b.23)
You look awful! (5b.52)
You might get hurt.

(W3b.4)
You name it, I’ll buy it.

(7c.37)
You poor thing! (5b.57)
You’re kidding! (2b.53)
You’re right. (7b.57)
You’re right. (10c.59)
YÔu really have to go.

(8c.57)
You’ve got a point

there. (4c.50)
You’ve got to see it!

(2b.55)
You will get worse.

(6a.47)
You won’t feel a thing.

(6b.33)
You won’t believe what

happened! (5c.21)

Z

zoology (1a.51)
zebra (4c.12)
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A 1 B 3 C 5 C 7 A 9 D
2 B 4 A 6 B 8 B 10 A

B 1 rows 6 satellite
2 mow 7 relatives
3 species 8 staff
4 experience 9 aquarium
5 arrange 10 senses

C 1 tiring 4 unreliable
2 impatient 5 fascinating
3 unsociable

D 1 scientist 4 dusty
2 terrifying 5 invitation
3 definitely

E aa)) 1 f 3 e 5 d 7 h
2 c 4 g 6 a 8 b

bb)) 1 highly qualified
2 deal with
3 home bird
4 secondary school
5 wedding reception
6 apply for
7 take out
8 party animal

A 1 D 3 B 5 C 7 D 9 B
2 B 4 A 6 C 8 A 10 B

B 1 shoot 6 oil
2 wealthy 7 published
3 Armies 8 deaf
4 attractive 9 contented
5 astronaut 10 funeral

C 1 expensive 4 happy
2 small 5 plain
3 optimistic

D 1 independence 4 married
2 performance 5 musician
3 invasion

E aa)) 1 f 3 h 5 b 7 d
2 g 4 e 6 c 8 a

bb)) 1 put up a fight
2 detached house
3 brick wall
4 toss a coin
5 fell in love
6 take place
7 bay windows
8 chest of drawers

A 1 B 3 D 5 D 7 A 9 B
2 B 4 A 6 A 8 B 10 A

B 1 the underground 6 advert
2 cobbled 7 fireworks
3 last 8 hire
4 luggage 9 tiring
5 cruise 10 bagpipes

C 1 unavailable 4 arrive
2 cold 5 inconvenient
3 uncomfortable

D 1 attractions 4 collection
2 relaxation 5 tasty
3 frightened

E aa)) 1 h 3 f 5 c 7 a
2 e 4 g 6 b 8 d

bb)) 1 fasten your seat belt
2 wide range
3 travel agent
4 on offer
5 pick up
6 take part in
7 package holiday
8 Mind the gap

A 1 B 3 A 5 A 7 B 9 D
2 D 4 C 6 B 8 C 10 A

B 1 wet 6 grows
2 rubbish 7 mild
3 fins 8 average
4 hikers 9 covers
5 continent 10 throughout

Unit 1 (pp. 9–11)

Unit 2 (pp. 16–18)

Unit 3 (pp. 22–23)

Unit 4 (pp. 28–29)
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C 1 stressed 4 disagreement
2 noisy 5 strong
3 smart/intelligent

D 1 survivors 4 responsibility
2 regularly 5 foggy
3 length

E aa)) 1 h 3 c 5 d 7 g
2 f 4 b 6 a 8 e

bb)) 1 look after
2 harsh enviroment
3 give way to
4 rescue centre
5 check-ups
6 water supply
7 polar bear
8 mountain range

A 1 C 3 D 5 C 7 B 9 A
2 C 4 B 6 A 8 D 10 D

B 1 damaged 6 tremors
2 hammer 7 passengers
3 nightmare 8 pavement
4 Eventually 9 ladder
5 missing 10 blanket

C 1 arrive/land 4 dead
2 dirty 5 empty
3 asleep/sleeping

D 1 shocked 4 reaction
2 Careful 5 explosion
3 Suddenly

E aa)) 1 d 3 j 5 h 7 f 9 a
2 g 4 i 6 b 8 e 10 c

bb)) 1 put out
2 miss the bus
3 bolt of lighting
4 make contact with
5 burned down
6 pour with rain
7 emergency landing
8 fire brigade
9 enviromental disaster

10 set the alarm

A 1 A 3 B 5 D 7 C 9 B
2 B 4 B 6 A 8 A 10 C

B 1 variety 6 calories
2 Apply 7 avoid
3 gross 8 vanished
4 mind 9 cope
5 temperature 10 hungry

C 1 unnecessary 4 entrance
2 disagree 5 decrease
3 harmless

D 1 information 4 sleepy
2 operation 5 desperate
3 regularly

E aa)) 1 d 3 f 5 h 7 c
2 e 4 g 6 a 8 b

bb)) 1 works wonders
2 fast food
3 try out
4 balanced diet
5 skip meals
6 splitting headache
7 turns into
8 check-up

A 1 A 3 D 5 A 7 B 9 B
2 B 4 A 6 C 8 D 10 D

B 1 quality 6 order
2 reservation 7 assistant
3 vegetable 8 fried
4 blow 9 bracelet
5 tuna 10 exchange

C 1 fast 4 spend
2 won 5 traditional
3 turn on

D 1 celebration 4 newsagent’s
2 beautiful 5 healthy
3 jewellery

E aa)) 1 f 3 b 5 a 7 c
2 g 4 d 6 h 8 e

Unit 5 (pp.35–36)

Unit 6 (pp. 41–43)

Unit 7 (pp. 47–48)
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bb)) 1 get into debt 5 throw away
2 central heating 6 fitting room
3 main course 7 lay the table
4 electrical goods 8 credit card

A 1 C 3 A 5 D 7 C 9 D
2 D 4 A 6 C 8 B 10 C

B 1 optional 6 opportunity
2 stage 7 absolutely
3 retired 8 dull
4 performance 9 instructor
5 shallow 10 member

C 1 outdoor 4 inactive
2 unsafe/dangerous 5 boring
3 disappear

D 1 equipment 4 contestants
2 daring 5 creative
3 adventurous

E aa)) 1 d 3 e 5 b
2 f 4 c 6 a

bb)) 1 keep fit
2 sound effects
3 chat show
4 take up
5 look forward to
6 sold out

A 1 B 3 A 5 D 7 D 9 A
2 C 4 B 6 A 8 A 10 D

B 1 manage 6 transparent
2 launch 7 avoid
3 volume 8 faulty
4 lack 9 briefcase
5 build 10 employees

C 1 switch off 4 useless
2 light 5 stale
3 disadvantages

D 1 hidden 4 receiver
2 included 5 neatly
3 choice

E aa)) 1 e 3 g 5 a 7 d
2 f 4 b 6 c 8 h

bb)) 1 hard disc 5 sing along
2 microwave oven 6 drives me crazy
3 plug in 7 click on
4 break down 8 blow up

A 1 D 3 B 5 A 7 C 9 D
2 A 4 B 6 B 8 C 10 B

B 1 dense 6 campaign
2 sigh 7 witness
3 belongings 8 spooky
4 wonder 9 headlong
5 filthy 10 distance

C 1 illogical 4 huge
2 take off 5 dishonest
3 truth 

D 1 collection 4 explanation
2 disappearance 5 strangely
3 interested

E aa)) 1 f 3 h 5 a 7 d 9 e
2 g 4 i 6 c 8 b

bb)) 1 cut down
2 made contact with
3 fortune-teller
4 casts a spell on
5 bright light
6 gives him the creeps
7 unexplained mystery
8 What on earth
9 raises funds

Earth Day

raise, remind, suffer, bear, react, look after, tie

Mother’s Day

1 occasion 5 ribbon
2 custom 6 honour
3 pure 7 glitter
4 please

Unit 8 (pp. 53–54)

Unit 9 (pp. 59–61)

Unit 10 (pp. 65–66)

Special Days (pp. 68–69)

Upstream Element INDEX.qxd  22/10/07  14:54  Page 100


